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Az 4gazat megnevezése: Szocialis

A szakma megnevezése: Kisgyermekgondozo, -neveld

A szakma azonosit6 szama: 5 0922 22 02

A szakma szakmairanyai: -

A szakma Europai Képesitési Keretrendszer szerinti szintje: 5
A szakma Magyar Képesitési Keretrendszer szerinti szintje: 5

Agazati alapoktatas megnevezése: Szocialis
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A képzés

Kommunikacios készségfejlesztés

, 1/13. 2/14. .
Evfolyam | , , Osszes
évfolyam| évfolyam| R
oraszama
Evfolyam osszes oraszama | 432 434 866

Viselkedéskultira 14
A realis énkép ismerete 14
Konfliktuskezelés 12
Altalanos és személyiséglélektani 12
ismeretek

Fejlodéslélektani alapok 12
Szocialpszichologiai alapismeretek 12
Az emberi test felépitése 8
Népegészségtani alapismeretek 8
Gyodgyszertani alapok 6
Egészségkultura 8
Kornyezetvédelem ¢s fenntarthatosag 6
Az elsésegélynytjtas alapjai 6
Els6dleges teend6k vészhelyzetekben 6

A segélyhivas folyamata, Gijraélesztés 6
Eszméletlen sériilt 6
Baleseti sériilések 4
Mérgezések 4
Belgyogyaszati allapotok és ellatasuk 4
A mai magyar tarsadalom 4

Demografia és népesedés 4

Csalad és haztartas 6

Az emberi sziikségletek rendszere 4

Szocialis ellatorendszer ismerete 5

A szocialis segités etikaja

Ismerkedés a szocidlis ellatorendszer
intézményeivel

Krizis- kit6l kérhetek segitséget

Fiiggbség - szenvedély
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Human szolgaltatasok 5

Szocialis gondoskodas 6

Tanulasi teriilet 6sszéraszama 216 216
Szakiranyu A gyermekek védelmének
. 0 31 31
ismeretek rendszere

A gyermekvédelem kezdetei 5

A gyermekvédelmi tdrvény jogi alapjai 5

A gyermekek védelmének rendszere 3

Gyermekvédelmi beavatkozast igényl6 5

problémak

A gyermekvédelem gyakorlata 5

Szakirényﬁ ismeretek Csoportos problémamegold6 workshop 6

A bolcsodei ellatas szervezési 18 16

feladatai 34

A bolcsdde mitkddésének személyi 4

feltételei

A bolcsbdei ellatas targyi feltételei 4

A boleséde miikodésének feltételei

A bolcsddei szolgaltatasok 5 16

miikddésének

feltételei

Otthont nyujto ellatasok 18 16 34

Atmeneti gondozas lehet3ségei 4

A gyermek nevelésbe vétele 4

Orokbefogadas 5

Az otthont nyu;jto ellatasok személyi és 5 16

targyi feltételei

Tanulastechnikai modszerek, 18 0 18

tanulastechnikai gyakorlatok

A tanulast befolyasolo kiils6 és belsé 3

tényezok

A hatékony tanulas kiils6 és belsd 3

tényez0i

Tanulasi moédszerek, eszkdzok szerepe 3

a hatékony tanulasban

A mai kor tanulasi moédszerei

Sajat élményl tanulas,

élménypedagdgia

Szakmai tanulas a terepen, a 3

professzionizmus modellje
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Szakiranyl ismeretek

A segit6 hivatas, segité kapcsolatok

8 . 4 16 20
a nevelomunkaban
A segitd hivatas és hatasa a személyiségre )
Carl Rogers humanisztikus pszichologiaja 5
A Gordon modszer alkalmazasa a
kisgyermeknevelé munkajaban 6
Ericson fejlodésmodellje 3
Szakirényﬁ ismeretek A kisgyermeknevel6 személyiségének 2 2
meghataroz6 szerepe
Az egészséges csecsemo €s 64
kisgyermek fejlédése 18 46
Az egészséges ¢és atlagostol eltéro fejlodés 2 4
megitélése
M¢hen beliili fejlodés szakaszai és a 2 4
fejlédést befolyasolo tényezok
Meéhen kiviili fejlédést befolyasolo
. p 3 4
tényezok
A testi fejlddés nyomon kovetésének és 3 12
mérésének gyakorlata
A csecsemd ¢€s kisgyermek 3 8
mozgasfejlodése
A csecsemo és kisgyermek kognitiv 3 12
fejlodése
A csecsemd és kisgyermek érzelmi 2 2
fejlédése
A jatéktevékenység fejlodése
! S 36 16 52
A jaték elméleti megkdzelitése 5
Jatékelméletek 5
A jatek fejlodése 6 5
Nehézségek a jatékban 6
A jatékpedagoégia elvi alapjai 6
A kisgyermeknevel6 feladata a 6
jatéktevékenységgel kapcsolatban
A sziilok bevonasa a jatékba 5 5
Els6 1épések a miivészetek felé 0 6
A kisgyermek gondozasa 18 46
A gondozas fogalma, célja, feltételei 3
A gondozas, mint tevékenység 3 12
A gyermeki kompetenciafejlédés tamoga- 4 10

tasa
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Szakiranyl ismeretek

Folyamatos napirend a bdlcsddében 4 12
A gondozasi tevékenység modszertana 4 12
] & TRTE 32

A Kkisgyermek taplalasa 0

A taplalék utja 5

A taplalas metodikdja, a természetes 5

taplalas

A kevert taplalas és az elvalasztas 8

folyamata

A tapanyag Osszetevoi 3

Az evést is tanulni kell 5

A taplalasi tevékenység modszertana 3

A beteg gyermek taplalasa 3

Beteg gyermek apolisa a 18 31

bolcsédében

A beteg megfigyelése 4

Az apolas fogalma és folyamata 5

Lazas beteg ellatasa, lazcsillapitas 5

Emésztérendszeri és anyagcsere 10

betegségek

Velesziiletett és szerzett betegségek 5

Gyermekkori betegségek 10

Sziir6vizsgalatok és véddoltasok 6

Balesetek gyermekintézményekben 4

Gvé 28 8 0 16
yogypedagogiai ismeretek

Gyogypedagogiai alapismeretek 6

Gyogypedagogia terliletei 6

Specifikus ellatasi sziikségletek 4

Kisgyermeknevelé dokumentacios 18 46

feladatai

A bolesdde mitkddésével kapesolatos 4 g

dokumentacio6

A kisgyermeknevel6 szakmai 4 8

dokumentacios feladatai

Gyermekotthoni dokumentacié ismeretei 4 10

A kisgyermek megfigyelése 6 20
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Szakiranyl ismeretek Kutatasi médszerek a 18 46
kisgyermeknevelés gyakorlataban

A pedagogiai kutatas jellemz6i 8 6
A pedagogiai kutatas 1épései 5 10
Hogyan készitsek portfoliot? 5 10
Szociometria készitésének gyakorlata 20
Pszichologiai és pedagégiai 0 46
ismeretek
A személyiség fejlédésérdl tanult 24
alapismeretek 6sszefoglalasa
Szocialpszichologiai ismeretek 22
Csalidi mentalhigiéné L L9
A csaladrol szerzett alapismeretek 4
Osszefoglalasa
Csaladi mentalhigiéné 18
A csalad elégtelen miikodése 6
A kisgyermekkori nevelés gyakorlata 18
Csaladkozpontu nevelés a 0 16
bolcs6dében
A nevelés-gondozas alapelvei 8
A sziil6i kompetencia tamogatasa 4
Kapcsolattartasi formak 4
Tanulasi teriilet 6sszoraszama 216 434 650
Egybefliggd szakmai gyakorlat: 80 80

Az elmélet és a gyakorlat a dokumentumban nem keriil élesen elvalasztasra. A cél az, hogy

lehetdség legyen a gyakorlat sordn is elméletet oktatni, hatékonyabba téve ezzel az oktatast.

A kizardlag szakmai vizsgara torténd felkészités soran az agazati alapoktatashoz tartozo tantdrgyak
oktatasat a szakmai oktatas elsé félévében kell megszervezni.

2.1 A képzés célcsoportja:
e tartosan allaskeresk
o eclsd szakmat szerzok
o szakképzetlen allaskeresok
e kozfoglalkoztatottak
o szakképzetlen, betanitott munkakorben dolgoz6 munkavallald
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o akik a belépési feltételnek megfelelnek, alkalmasak a kompetencidk elsajatitdsara és érdekldédnek a
képzés irant.

A szakmahoz rendelt legjellemzébb FEOR szam

Szakma megnevezése FEOR-szam FEOR megnevezése

Csecsemd- ¢és kisgyermekneveld,

Kisgyermekgondozd, -neveld 2432 évodapedagdgus

3. A szakmai oktatasba valo bekapcsolodas és részvétel feltételei

e Iskolai eloképzettség: érettségi vizsga

Alkalmasséagi kovetelmények:
Foglalkozasegészségiigyi alkalmassagi vizsgalat: sziikséges

Pélyaalkalmassagi vizsgalat a szakiranyu oktatas megkezdése elott: sziikséges

3.1 Részvétel feltételei
e Az oktatok altal vezetett és regisztralt elektronikus naplo.
A képzésben részt vevd személy a kontaktorakrol a képzési programban és a felndttképzési
szerzOdésben meghatarozott képzési 6raszamnal nem mulasztott tobbet
o Egyéb feltételek:
Minden résztvevovel a felndttképzésrol szold 2013. évi LXXVIL térvény (Fktv.) altal
meghatéarozott tartalmu felnéttképzési szerzodést kell kotni.

A szakmai oktatas formajanak meghatarozasa
e csoportos képzés
e aképzés kontakt 6rak formajaban valosul meg

N

. Szakmai oktatas soran alkalmazott munkaformak

e Jelenléti képzésben eldadas, szemléltetés és bemutatas frontalis ismeretatadas soran.
e Bemutatds, majd gyakoroltatas egyéni munkaforméaban
e Munkaformdk: Csoportos jelenléti vagy egyéni munkaformdban is megvaldsithatd (a csoport
Osszetételétdl fliggden)
e Csoportos jelenléti képzés modszerei:
o FElbadas, prezentacio, szemléltetés
o Gyakorlas: oktato iranyitasaval
o Ellendrzés: megfigyeléssel ellendrzi az oktatd, a résztvevok folyamatos egylitt haladésat a

feladatokban megoldéasaban.
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o Ertékelés: szoban ¢€s irdsban a feladat megvalositasanak helyessége és mindsége szerint.

Szakmai oktatas soran alkalmazott képzési modszerek

Eldadas, magyarazat, szemléltetés, gyakorlat, megbeszélés, egylittes és 6nallo tananyag
feldolgozas, 6nallo tanulas

Maximalis csoportlétszam:
16 f6

5. Az agazati alapoktatas és a képzés célja

A szocialis, gyermekjoléti alap-€s gyermekvédelmi szakellatasok kiillonb6zé intézményeiben
kompetencidjanak megfeleld esetekben oOnélldan, és/vagy felsofokil végzettségli szakember
iranyitasaval képes a segitségre szoruld egyén/csalad/csoport/kdzdsség életvitelét tdmogatd segitséget
nyQjtani. Tanulmdnyai alapjan az egyéni, csoportos ¢és a kozdsségi térben fellépd miikddési
mechanizmusokat felismerve az indokolt és sziikséges segitségnyujtdsi formara javaslatot tesz, a
végrehajtasban  Onalléan vagy felséfoku végzettségli szakember irdnyitasaval tevékenyen
kozremiikodik. Krizis-, rendkiviili és katasztrofahelyzetben a sziikséges beavatkozasokban utasitas
szerint, kompetenciajanak megfelelden részt vesz. Ismeri és ellatja a szocialis, gyermekjoléti €s
gyermekvédelmi szolgaltatdsok adminisztracios feladatait. Munkéjaban a mindenkori jogszabalyokban,
szabalyozdkban, protokollokban, médszertani itmutatokban, illetve a szocialis munka etikai kodexében
eloirtakat kdvetve tevékenykedik. Legaldbb egy idegen nyelven alapvetd fogalmakat megért, alapvetd
koznyelvi kommunikéciot folytat. Munkéjdban nagy gondot fordit a prevenciés munkéra, ehhez
kapcsolddoan ismeretterjesztd eldadasokat, foglalkozasokat szervez infokommunikacios és digitalis

eszk6zok segitségével.

A kisgyermekgondozo, -neveld a 0-3 éves koru gyermekek nevelését — gondozasat az erre a korosztalyra
szakosodott gyermekintézményekben onalldan végzi. Neveld-gondozé munkéjat a Bolesddel nevelés-
gondozas orszagos alapprogramjara ¢és az intézménye Szakmai Programjdra alapozza. Feleldsséget vallal
a rabizott kisgyermekekért, a nevelés folyamatdban hozott dontéseiért és neveldi tevékenységének
kovetkezményeiért. A nevelésben partnerként tdmogatja a sziil6t. Empatiaval képes fordulni a
gyermekekhez ¢és csaladjaikhoz, szakmai felkésziiltsége alapjan, kongruensen tudja a csaladok felé
kozvetiteni a szakmai ismereteit. Egészséges életmodra nevel. Fejleszti a tarsas kompetencidkat,
csoportnormakat. A kisgyermek igényeihez igazodo6 kozos tevékenység soran élményeket, viselkedési és

helyzetmegoldasi mintdkat nyujt, az Onalld probalkozast és a kreativitdst tdmogatja. Fejlodési és
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magatartaszavarok észlelése esetén bevonja a megfeleld szakembereket. A gyermek fejlédésének

rogzitésére digitalisan, esetenként manualisan dokumentaciot vezet.

5.1 Agazati alapoktatas szakmai kovetelményei

. Elvart Onallosag és
L Készségek, . L -
Sorszam Képesséoek Ismeretek viselkedésmodok, felelosség
pesses attitiidok mértéke
Kapcsolatot tart és .

e o1 e 1 ) , Szakmai
egylittmiikodik a Ismeri a humén seoitséooel
szocialis és/vagy szolgaltatasok Seallsces

. . \ . . . .| kivalasztja az
gyermekvédelmi rendszerét, a Torekszik az érzelmi ellatottak &s
apolds, gondozas, | kapcsolatfelve- stabilitasa
. , . gondozottak
1 szervezes, tervezes tel, a megtartasara €s a &rdeké-
folyamataban az | kapcsolatfenntartas |  kiegyensulyozott ben a
érintett szakembe- 5 407
e munkavégzésre. legmegfelelébb
rekkel, kapcsolatlezaras coviittmiksdeési
ellatottakkal, lehetdségeit. evu ,
, format.
gondozottakkal és
csaladtagjaikkal.
Ismeri az
ellatottak és Felelés az
Utmutatas alapjan az gondozottak Empéatiaval fordul az eréforrasok
ellatottak és gondo- foglalkozta- ellitottak és gondo- hatékony
zottak foglalkoztats- fe‘lteelssiilélggﬁez zottak, valamint | felhasznalasaért,
’sahoz,’alkoto ] . csaladtagjaik felé. | figyelembe veszi
tevékenységéhez fel- rekred- K26k .
(szemléltetd, nalhato es}zlerzes,ell}e’ e§1 el Zré- gy
fejleszto, (szemlélteto, asznalasana ) forrasokat a foo-
rekredcios) rekreacios, figyelembe Mk e kg
eszkozoket készit, | fejlesztd) eszko- fenntarthatosagi 2 O,Z E,IS(,)b © 0, ©
elokészit és hasznal. zket, a szempontokat. szlteset e,nbes
csoportdinamikai megtartasaban.
jellemzoket.
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Szakmai iranyités
mellett a jogszaba-

(pl. sablonok,

Ismeri a szakmai
dokumentacidok

Torekszik a feladat
megértésére, hatar-
id6re torténd
elkészitésére,
motivalt a
végrehajtasara, érté-
kelve és mérlegelve,

gyasztasukrol, kor-
nyezeti hatasukrol.

Fontosnak tartja ezen
jellemzdk ismeretét.

X : .\ ., | Az adminisztracios
lyok és a nyomtatvanyok, kritikusan kezeli és
h . elemzési , 1 . feladatokat
modszertani feilédast ke > hasznalja az infor- Snalléan. felelds-
Utmutatok alapjan &) odest koveto macioforrasokat. : s
3 szakmai (adat- és és tervezési Térekazik ) séggel, a hataridok
' . . ot .. | dokumentumok) Orexszik arra, NOgy | petartasaval végzi,
informacio-rogzitési, Ké tajékozodjon az . v .
elemzési, tervezési) e egyes technologiak Onellenbrzéssel
L szitesenek, < g ) értékeli sajat
dokumentéciokat Kitoltésének ¢s eszkozok haté-
s . 1toliesenc L oA munkajat.
készit papir alapon formai konysaganak
és elektronikusan. és tartalmi jellem;é}rél,
kovetelményeit. energlalo-

A munkavégzés

munka- és

egészségiigyi, vala-

soran alkalmazza a

balesetvédelmi, (k6z)

Ismeri a munka-
¢és balesetvédel-
mi, a tizvédelmi

A munkavégzése
soran a munka- és

balesetvédelmi, (k6z)

Munkara képes ¢€s
alkalmas allapot-
ban, szabalykdvetd

&s ' modon vesz
mint a tlizvédelmi és | kormyezetvédelmi,| CES7SCEUEV vala- reszta
K ‘delmi valamint mint a tlizvédelmi és | munkavégzésben.
ornyezetvédelmi 2 coobly & % tvédelmi | Felel6sséget vallal
eléirasokat. Sziikség az elsosegely és orfyezetvedeil
szerint els.c'isegély- kdzegészségiigyi eléirdsokat, széla 1\1/:1- zet
ben részesiti a eldirasokat. szabalyokat betartja. y ; y
- kat megoldasaban.
raszorulokat.
. A személyes . . Felel
A tanulmanyai €s a adat oky Tiszteletben tartja az munlfaséoszése
munkavégzés soran védelmével allampolgari jogokat, Sordn é%, a
a birtokaba kertilt K lat a védelem ala esd macénéletében a
személyes adatokat a 4 apclzo la 08 adatok, informaciok t dgméséra Utott
jogszabalyok és a a atvg N m1,e§ birtokosaként elkote- ara .
adatbiztonsagi adatok, informa-
szocialis munka eti- szabalyokat lezett azok ciok megOrzéséért és
kai kodexe ismeri, a jogsza- megorzése irant. kezeléséért.
vonatkozo balyban foglalt Alkalmazza az
pontjainak titoktartasi “Integritas és bi-
megfelel6en kezeli, a kételezettségeinek zalmas jelleg”
gondozassal eleget tesz. alapelvet.
kapcsolatos
titoktartéasi
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kotelezettségeket
betartja.

Ismeri a
Felismeri a kiilénboz6 Kész akozos | Felel6s az ellatottak és
kiilonboz6 életkorok életkorok munkara, masokkal | a gondozottak életkori,
¢lettani, élettani, meg- mentalis allapota és
fejlédéslelektani fejlédéslélektani osztja szakmai fejlettségi szintje
sajatossagait €s a jellemzéit, elméleti és szerinti ellatas,
fejlédésben egészség- gyakorlati gondozas
jelentkezd iigyi rizikoit és a tudasat, megvalasztasaért, az
elmaradasokat, prevencio, kor- felhalmozott alkalmazott
akadalyozottsagokat. rekeio tapasztalatait. beavatkozasokért.
lehetdségeit.
Felismeri és
azonosttja a L Keresi az Maradéktalanul
szemeélyeket s Is’n?e'rl a krlZlS',, egylittmiikodés betartja a szocialis
csoportokat ve- krizisintervencid W g o
. p o lehetdségét, és munka etikai ko-
szélyeztetd fogalmat és a : : dexét
helyzeteket, ezeket | konfliktuskezelés fehsr{lerl a iselkedésk 1’ Ariaval
jelzi modszereit. helyzetbdl fakado | viselke es’ u‘tur?gava
kozvetlen szerepét. azt képviseli.
felettesének.
Erthetden . ey
kommunikalja a Isme‘:rlra" ’ Véleményét, Egye’nl ¢és tear'n’
kreativ javaslatait az kO{nrr}un1kac1o ?S szakmai munkabgn a S,aJ %t
o kozlés alapvetd 114 . kompetenciahatarainak
ond :Zlitii/ csan formait személyes allas”p Ol,m at figyelem-
f’; Hleteit me gszt'a’ €s oplin; fele’losiseggel bevételével végzi
1CBOSZAA | s mmunikéacioban. keépviseli. feladatait.
munkatarsaival.
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Ismeri a

kommunikacids
alap-
elveket, a legfon-
tosabb Az ellatottak,

Az eltérd alapfogalmakat, a | Nyitott arra, hogy gondozottak
szituacidkban kommunikacié | kommunikacios ké- egeészségl, ¢let-
adekvatan mitkodését, fo- pességeit korbeli és menta-

9 hasznalja a verbalis lyamatat, folyamatosan lis allapotat
¢és nonverbalis szereplait, fejlessze. figyelembe véve kom-
kommunikacios tényezait, Asszertiv modon | munikal, meggy6z6dik
csatornakat. helyzet-tipusait, kommunikal. a kommunikacio
a kommunikacios sikerességérol.
stilusokat és az
asszertiv
kommunikacids
eszkozoket.
Legalabb egy idegen
nyelven alapvetd . , Egészségiigyi
fogalmakat megért, Ismég legalallbb dokumentacio értel-
egyszeriibb kérde- | €8Y 14°8EN NYEV. . , 1 mezésében és a
sekre valaszol alapvetd szakmai| Nyitott, érdeklddo az saiat tevakenvséee
10 | képes ’ kommunikacios adott nyelv dJk t’l’y'bg
: . . okumentalasaban a
P .y formulait. Alap- alapismereteinek u o z
munkakorének vets szokincesel Isaiatitisa ird orvosi latin
legfontosabb idegen o elsajatitasa trant. szakkifejezéseket
. - | nyelvtani tudéssal B
nyelvi szakmai ) megfelelden
o . rendelkezik. i1
kifejezéseit hasznalja.
azonositani.
Ismeri a
Megérti és szakmajahoz ‘ o
alkalmazza a kapcsolodo Nvi Az iranyado szocialis
) - . yitott a . R
szakmai alapvetd szakmai | oo e Jagazati es
feladatok feladatok YISCEIE CSZIESIE)  intézményi
11 s ‘s Szakmailag elhivatott, ., .
ellatasdhoz ellatasahoz , iranymutatasok
1z "  1s magatartasa . L.,
kapcsolddo utasita- kapcsolodo > szerint végzi sajat
sokat és utasitasokat szabalykovetd. ; Lo
; tevékenységét.
iranymutatasokat. es
iranymutatasokat.
ellatottak / szint'git & Onalldan felismeri a
gondozottak fc')rumaijt Ismeri jogsérelmet,
erdekeit munkaveg- az. Elhivatott az emberi kompetencidjaba
12 ZC’SC §0ra}n alapvet§ emberi, jogok védelmére és tartqzoan teS.ZI
képviseli. . azok érvényesitésére. meg javaslatait a
gyermeki ,
Alkalmazza az s s sérelem
) o - ellatotti- és N ,
érdekérvényesités . megsziintetésére.
) . betegjogokat.
modszereit. .
Ismeri az
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érdekérvényesités
modszereit.

Megérti és
alkalmazza az

Ismeri az énvédd
mechanizmuso-

Képes az 6nallo
személyiségfejlodésre
az elsajati-

énvédelmi kat, a rekredcios Nyitott dnmaga tott modszerek és
technikakat és technikakat és | megismerésére. Fogé- technikak alapis
13 | modszereket. Jelzéstt  modszereket. kony a eCLnik? a’ ap] E}n.
ad, segitséget kér Rendelkezik személyiségtipusok clX1 cgeszsege
k B s karbantartasara
Szak- alapvetd azonositasara. Kiilénbszé rekredcios
esetén. reélis dnképpel techr{lkakat
’ alkalmaz és gyakorol.
Alapvet6 digitalis
kompetenciai és Térekszik
informacidkezelési | Ismeri az online , Lorekszika . K& ,
képessége alapjan | kommunikacios mmdennap{ munkdja bl\/iurrz‘ aja S(il.nlin
tablazatokat eszkozoket, . soran . clartja az clixus
hasznal, szovegeket| formakat és mod- hasznalt informatikai médiahaszndlat
14| szerkeszt, levelez. | szereket, tiszta- eszk6zoket kezelni, szabalyait, esze-
Konstruktivan és ban van ;12 etikys| 2lkalmazni, bedllitani. | rint jér el. Betartja az
tudatosan hasznalja | médiahasznélat A jelentkezS adatkezelési
: ) i problémakat kozvetlen szabalvokat.
az online kommuni- szabalyaival. , .. Y
Kacids eszkizoket felettesének jelzi.
csatornakat.
Szakmai )
dokumentaciokat, Atlatja az Elsédlecesnck tartia az Betartja a szakmai
szabalyo- alapvetd szocidlis, e%létottak J eléirasokat,
15 | zokat, protokollokat| gyermekjoléti- és ikséeleteinek naprakészen, ponto-
eértelmez €s hasznal | gyermekvédelmi 5211(1. siertg’e’el,ne san vezeti az eloirt
munkavégzése ellatasi formakat. elogitoset. dokumentaciokat.
soran.
C Ismeri a
Digitalis .
k £ folyamatos . , , Masokkal
ompetencidi A Nyitott és fogékony a e .,
birtokaban az képzés, szakmai és a egylittmiikddve jarul
16 . ) tovabbképzés . ) . hozza a szakma,
online térben is lehetSségeit, az kornyezetében zajld az intézmény
tajékozodva képes ) . 4ltoz4 s
J P élethosszig valtozasokra. fejlédéséhez.

az onképzésre.

tanulés céljat.
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Azonositja az

Tarsadalomisme-
reti, szociologiai
ismeretei alapjan

életmod , ) Nyitott a kiilonbozé | Felelsséget vallal a
. . egyének, csala- . . Cn s .
atalakulasaval . n ¢lethelyzetek, élet- segitd tevékenység
17 . | dok, kozosségek . . o L,
kapcsolatos kocka- r e 1 g formak megismerésére, soran végzett
zatokat €s miikodéscben a tiszteletére kajaért
) , kiilsnboz6 ' munkajacrt.
dilemmakat. , ,
¢letmodok
hatasait ismeri.
Ismeri a
tarsadalom
leggyako-
ribb népbetegsé-
Ertelmezi a geit, azok ) s
, S . Kornyezete szamara
tarsadalomban rizikofaktorait, a o
. . . mintat mutatva
megjelend tarsadalomban coészséotudatosan &s | Instrukciok alania
gyakori betegségek- kiala- BCSZSCE > | nstrukclok alapjan
1 T g e ., kornyezettudatosan €l. adatokat keres a
6l késziilt kult egészségkul- " o, .
. \ , ., Torekszik sajat tarsadalom
kimutatasokat ¢s a tarat, az re Lot L . sis o
. L y maga ¢s kdzvetlen egészségkultarajarol,
18 betegsé- egészségmegOrzés| ; .
g . . . kornyezete kornyezettu-
gek rizikofaktorait. | modszereit. Is- r g e . .
, . ., . , megovasara. Torekszik| datos magatartasarol,
Haromdimenzids | meri a haztartisok a és a
anatoémiai atlasz szamara . . .,
o ., R sajat testi, lelki és & & 5
segitségeével ajanlott hazipatikal ) 1 . . népbetegségekrdl.
i . ) 1 mentalis egészségének
modellezi az emberi Osszetételét.

test felépitését.

Ismeri az emberi
test holisztikus
egyensulyat (testi,
lelki, mentalis
teriiletek).

megorzesere.
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5.2 Agazati alapvizsga leirasa, mérésének, értékelésének szempontjai

Az agazati alapvizsgara bocsatas feltétele: a tanulo, illetve a képzésben részt vevo személy dgazati

alapvizsgara az dgazati alapoktatasban valo részvétele alapjan bocsathato.
Irasbeli vizsga
A vizsgatevékenység megnevezése: A segito foglalkozas alapismeretei

A vizsgatevékenység leirdsa

Az irésbeli vizsgatevékenység az alabbi tanuldsi eredmények mérésére és értékelésére

iranyul:

* szakmai személyiségfejlesztés (kommunikaciés készségfejlesztés,
viselkedéskultara, realis énkép, konfliktuskezelés)

» altalanos pszichologiai, fejlodéslélektani és szocidlpszichologiai ismeretek

* szocialis, gyermekjoléti €s gyermekvédelmi ellatérendszer

» egészségiigyl alapismeretek (az emberi test, népegészségtani, gyogyszertani
alapismeretek, egészségkultira, kdrnyezetvédelem)

* elsdsegélynyujtasi alapismeretek

* tarsadalomismeret (tarsadalomismeret alapjai, demografiai ¢és népesedési
alapismeretek, az emberi sziikségletek rendszere, a mai magyar tarsadalom, csalad és
haztartas)

* szocialis ismeretek (human szolgéltatasok, szocialis ellatérendszer és intézményei,
szocialis gondoskodas).

Az irasbeli vizsga egy feleletvalasztos ¢€s feleletalkotds tesztsor (tesztlap), amely
tartalmazzon 30 kérdést az alabbi feladattipusokbol (feladattipusonként 5-5 feladat):

* Egyszerl feleletvalasztas (A tesztkérdésekben egy egyszerien megfogalmazott
kérdéshez négy valasz tartozik, melyek koziil ki kell valasztani a legmegfeleldbbnek
tartott valaszt, illetve annak betiijelét.)

* Asszociacio (Fogalmak és allitasok talalhatok, amelyek kozott ki kell talalni a
logikai kapcsolatot. Az allitasok az egyik (,,A”), a masik (,,B”), illetve mindkét
fogalomra (,,C”) vagy egyik fogalomra sem (,,D”) igazak.)

» Hibakeresd egyszeri feleletvalasztas (Négy meghatarozas tartozik egy kérdéshez,
melyek koziil az egyik helytelen allitast tartalmaz, ennek a betiijelét kell bekarikazni.)
* Igaz-hamis egyszerii feleletvalasztas (Ot egyszeriien megfogalmazott kérdéshez &t-
Ot darab valaszlehetdség tartozik, ezek kozilil meg kell hatarozni, hogy melyik vélasz
igaz és melyik hamis. A felsorolt allitasok mogé ,,I” (igaz) vagy ,,H” (hamis) betit kell
irni.)

* Mondatkiegészités (A mondatkiegészités feladatban 6t olyan mondat olvashato,
melyeknek egy-egy szava helyett pontok allnak, és az egy-egy beillesztendd sz6 teszi
szakmailag, tartalmilag értelmezhetévé a mondatokat.)

* Fogalom meghatarozasa (5 darab definiciot kifejtése)

A vizsgatevékenység végrehajtasara rendelkezésre allo idétartam: 90 perc 7.2.4 A

vizsgatevékenység ardnya a teljes agazati alapvizsgan beliil: 30%
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A vizsgatevékenység értékelésének szempontjai:

A javitds a feladatsorhoz rendelt értékelési utmutaté alapjan torténik. Az egyes
feladattipusok aranya ¢és értékelése:

* szakmai személyiségfejlesztés (kommunikacios készségfejlesztés,
viselkedéskultura, redlis énkép, konfliktuskezelés) 10%

» altalanos pszichologiai, fejléddéslélektani €s szocialpszicholdgiai ismeretek 10%

* szocialis, gyermekjoléti és gyermekvédelmi ellatorendszer 20%

* egészségiigyl alapismeretek (az emberi test felépitése, népegészségtani,
gyogyszertani alapismeretek, egészségkultura, kornyezetvédelem) 20%

* elsOsegélynyujtasi alapismeretek 15%

* tarsadalomismeret (tdrsadalomismeret alapjai, demografiai és népesedési
alapismeretek, az emberi sziikségletek rendszere, a mai magyar tarsadalom, csalad és
haztartas) 5%

» szocidlis ismeretek (human szolgéltatasok, szocidlis ellatorendszer és intézményei,
szocialis gondoskodas) 20%

Az értékelés szazalékos formaban torténik.

A vizsgatevékenység akkor eredményes, ha a tanulé a megszerezhetd dsszes pontszam legalabb
51 %-at elérte.

Gyakorlati vizsga

A vizsgatevékenység megnevezése: A szocialis, gyermekjoléti és gyermekvédelmi ellatas
tevékenységformai

A vizsgatevékenység leirdsa
A gyakorlati vizsgatevékenység két vizsgarészbdl all.

1. vizsgarész: Portfélio: A tanuld szobeli eldadéassal kisért prezentacid keretében
bemutatja a személyes érdeklddését és motivaciojat az agazat, valamint a szocidlis és
gyermekvédelmi segitd szakmak irant. A prezentacidt elézetesen megkiildi a vizsgat
szervezd intézmény szamara, a vizsga elétt 10 nappal.

2. vizsgarész: Demonstracio: Az agazati alapoktatdsban elsajatitott szocidlis agazati
ismeretei alapjan a szakképzd intézmény altal Osszeallitott tevékenységlistabol
valasztva bemutatja a leirt feladat végrehajtasat (demonstracio).

1. vizsgarész leirasa: Portfolio

e Minimum 10, maximum 15 diabol all6 prezentacio elkészitése, melyet a tanul6 a
vizsga el6tt 10 nappal lead az agazati alapvizsgat szervezd szakképzd intézménynek.
e A tanuld a prezenticidt a vizsga soran személyesen, a vizsgabizottsdg eldtt
bemutatja, legfeljebb 20 percben. A vizsgabizottsag, értékelése kialakitasahoz a
prezentacié bemutatasa elott feltett kérdésekre kapott valaszokat is értékeli, melyekre
a tanulo legfeljebb 10 percben valaszol.

Elvaras, hogy fotodokumentéacio, szkennelt dokumentum csak abban az esetben
szerepeljen, ha az relevans és sziikséges az el6adas szempontjabol. Nem a tanulorol készilt
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fénykép, valamint személy(ek)et abrazolo fotd, szerzoi jog, szabadalom, védjegy alatt allo
miivek esetén a forras, illetve hozzajarulas megjeldlése sziikséges.

A prezentécid elsddlegesen a tanulok személyes érdeklddését, attitlidjét, kommunikacios
készségét, képességét hivatott bemutatni. A tanulénak a vizsgabizottsdggal folytatott
szakmai kommunikécioja egésziti ki a gyakorlati vizsgatevékenységet.

2. vizsgarész leirasa: Demonstracio

Az 4gazati alapoktatdsban elsajatitott 4polds, gondozds, szabadidd-szervezés,
foglalkoztatas, adminisztracio, elsésegélynyujtas és kozegészségiigyi tanulasi eredmények
alapjan a tanulo, a szakképzo intézmény altal 6sszedllitott tevékenységlistabol valasztva,
bemutatja egy leirt feladat végrehajtasat (demonstracid) tantermi koriilmények kozott. A
tevékenységlistanak legalabb 20 elemiinek kell lennie. Egy adott tevékenység legalabb 2,
legfeljebb 4 témakor ismereteit és képességeit tartalmazza.

A vizsgatevékenység végrehajtasara rendelkezésre allo idotartam: 50 perc (1. vizsgarész 30 perc,
2. vizsgarész 20 perc)

A vizsgatevékenység aranya a teljes agazati alapvizsgan beliil: 70% A
vizsgarészek aranya a gyakorlati vizsgatevékenységen beliil:

I. vizsgarész: 30%
2. vizsgarész: 70%

A vizsgatevékenység értékelésének szempontjai:

1. vizsgarész értékelési szempontjai: Portfolio
Ertékelési szempontok:

* Szakmai tartalom mindsége: szakszerliség, tényszeriiség, targyszerliség,
érdeklddést keltd jelleg. Mértéktartdan sajat tapasztalat/élmény/vélemény is helyet
kap(hat) a szakmai tartalom kifejtésében. A prezentacid megfeleld, ha a tanuld a
hozzéaszolasokra, kérdésekre tartalmi valaszokat ad, a tanul6 reagéldsa mindségi. (50%)
* El6adoi stilus: felkésziiltségével, alkalomhoz ill6 megjelenésével, magatartasaval,
eldadasmodjaval, érdeklddésével, kérdésekre adott valaszaival kifejezi a vizsgazd a
bemutatott prezentacid tartalmaval vald azonosulasat, eldadasa kdzben a szaknyelvet
hasznalja. (25%)

* Prezentacid/szemléltetés: a diaképek rendezettsége, funkcionalitasa, a szinek és
betiméret  megfelelosége, a  verbalis  kommunikaci tamogatja  a
prezentaciot/szemléltetést; helyesirds, nyelvhelyesség, a prezentacid 0Osszképe,
igényessége. (25%)

2. vizsgarész értékelési szempontjai: Demonstracio

Az aladbbi szempontsor mentén sziikséges megfigyelni és értékelni a gyakorlati
munkavégzés szakszerlis€gét, mindségét, eredményességét:

* a munkateriilet el6készitése, a munkavégzéshez valod eldkésziiletek és felkésziilés
mindsége (15%);
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* higiéniai szabalyok betartasa (15%);
* kivitelezés/megvaldsitds modjanak és ilitemezésének megvalasztasa, szakszer(

kivitelezése (20%);

* megismert szakmai protokoll betartasa (15%);
* a kommunikaci6 forméja, modja,
kommunikécio 6sszhangja (15%);

mindsége, a verbalis

* odafigyelés, tiirelem, udvariassag, empatia (10%);

és nonverbalis

* kompetenciahatarok betartisa (5%); ¢ a sziikséges dokumentécio vezetése (5%).

Az értékelés szazalékos formaban torténik.

A vizsgatevékenység akkor eredményes, ha a tanuld a megszerezhetd 6sszes pontszam legalabb

51 %-at elérte.

Alapvizsgaval betolthetd munkakor FEOR szama

Agazati FEORszam Alapvizsgaval betolthet6
alapoktatas FEOR megnevezése munkakor(ok), tevékenységek
megnevezése

Szocialis - - -

A vizsgatevékenységek aloli felmentések specidlis esetei, modja, és feltételei: -

6. Szakiranyu oktatas szakmai kovetelményei

Sorszam Készségek, Elvart Onallésag és
képességek Ismeretek viselkedésmodok, felelosség
attitiidok meértéke
Erdekl6dd, nyitott a
szakmaja irant.
Pé¢ldat mutat az info-
kommunikacids
eszkozok bolcsddei
) - Ismeri a ellatasban lehetséges
Ertelmezi, és a gyermekjolétre, alkalmazasara.
gyakorlatban gyermekvédelemre L ,
alkalmazza a és kis- o . Oqal}oap képes a
; ) o Torekszik arra, hogy |  digitalis térben
| gyermekvedelmi | - gyermekelldtasra | i pormaciokat tajekozodni és
torvennyel ) VOIl&lﬂ?OZ‘O’ gyljtson arrol, hogy informéciot
kapcsolatos jogszabalyi és N aytiiteni
jogszabalyokat és szakmai el6ira- o, '
szakirodalmat. sokat, modszertani partner intézmények

leveleket.

milyen mértékben
veszik figyelembe
miikddésiik soran a
kornyezetvédelmet,
fenntarthatosagi
szempontokat.
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Tudatosan alakit

olyan helyzeteket,
valaszt olyan
modszereket, e,
amelyek lehetové MOder{}];quf °
bolesédet korosztaly | csoportdinamika, a - yﬁgttmﬁkt')c,lé
szdmara a megfeleld : BN
zal meg tarskapcsolatok Kommunikaciéjaval | Tevékenységeiben
viselkedésminta feilddésének , L g yseg
o e °) . allando6 értékrendet kovetkezetes é
kommunikacio, jellemzéit. 2do. érzelmi ovetkezetes es
egytittmikdes Tisztiban van a | ado, erzermt szabalykovetd.
. biztonsagot nyujto,
elsa- konfliktuskeze- . .
. - ., derts, szeretetteljes,
jatitasat. Segitia | 1ési modszerekkel. 1AL
gyermeket elfogado légkort
konfliktus- teremt.
megoldasi
készségek
fejlédésében.
Felelds a
gyermekek
Felismeri a Ismeri a csecsemd- cllatasaval

. f Osszefiiggd prob-
kisgyermek és kis- Segitékész, az S2ETUBE0 Prob”
= . o ST & 1émak megoldasa-

fejlédési nehéz- gyermekellatas egylittmiikodést ért sajat
ségeit, adekvat ; rendszerszemlélettel Y
neveglési- ondozasi folyrfl'mgtaf, t I hatdskbrben,
iy gondo eszkozeit és Crvezl. Betartja kom-
atteret nyujt. gyakorlatat. petenciajanak
hata-
rait.
Ismeri a csalad és A csaladot
a szocialis rendszernek tekinti,
,I.)(,)I?tos,?k rendszer mikddési ezérta Felelos
tajekozod1 mechanizmusat, | gyermekeken kiviil munkajanak
szaktertletének " .
N ennek megfeleléen | a legeredményesebb
sajatossagaiban, L. Kaiat sziiléket is s don (5rténd
miikodési vegzl munkajat. y o 5 mo ’on ‘EO{t’eno
mechanizmusaiban. amogaya ne.\f ol elvégzéseert.
kompetenciaik
erdsitésében.
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Alkalmazkodik a

gyermekek A
kiilonboz6 . L
¢lethelyzetéhez. A csalacllpercliatgogm
gyermekek szoci- 1 e g ,i.
okulturalis hatteréta | ° Ep Jan atlaija a Figyel a gyermek p 1
L isgyermek- ni foilSdes] Felelds a rabizott
kap’csolattartam" neveld csaladi egyeni fejlodést ayermekek
formakon keresztiil ‘etciklus said- litemére, amelyet (Jetkorhog i &
megismeri. Preventiv cle i u J. ., fejlédési naploban clet ,Or OZ, 1g,2}zo °
és korrektiv se- trossagawaljaro dokumental. fejlesztéséért.
gitséget nyujt a kis- e.lethelyzeteket,
gyermekkori csaladi javaslatot t’esz
¢letciklus sajatossa- az eh‘netra}dailsok
gainak ¢€s kriziseinek korrigalasara.
ismeretében.
Felismeri és
értelmezi a Ismeri Moréno Felelds a
csoportdinamikai elméletét, amely gyermekek
Jelensege’ket. , e}lapjan . Tiszteletben tartja az egygtt;n iko-
A gyermek tarsas és feltérképezi a covének autondmii- désének
érzelmi csoportok 4 . kialakitasaért az
kompetencidinak miikodését, Jat. eredmé-
fejlédéséhez szerkezetét és nyes munkavégzés
mintat és segitséget jellemzAit. érdekében.
nyujt.
Motivalt a szakmai
tudasanak
folyamatos
Ismeri a fejlesztésére. A
gyermekek nevelést tervszerd, Nevelbi
Nevelési stilusaval fej lédéslélektani ’tudato,s maga‘Ear}:éséval a
kommunikéciéjéva’l ff)lya},m atait, a tevekep Y5 egnek . rabizott
bizonyitja a csala- Bolesodei Alap y ! ekint, és k‘1.sg’ye’m} elfek
dokkal fermgll | Program nevelési | mindezt olyan Onallosdgdt,
- elveit. Tisztaban szemlélettel ¢s pozitiv
neveldi partnerséget. van a hiva- modszerekkel énképét feleldsen
tasa gyakoroljaz amelyek alakitja.
szerepelvarasaival. segitik a
csaladi nevelés
elsédlegességének
tiszteletét.
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Ismeri a Felelds a
gondozas-nevelés Bélesddet
_ egy- Onmaga modell- Alapprogram
Szokasokat alakitki | , , o> sa ol elveinek
, ségének elvét és a szerepére 1s y
a gyermekeknél \ . . megfeleld,
L gondozas tekintettel betartja a .
8 gondozasi : . . orszagosan
) , modszertani munka- és ;
tevékenységek tokollit. & , . egységes
kozben. proto ‘<’> Ja’, cs balesetvédelmi gondozasi
ez alapjan végzia eléirasokat. protokollok ko-
fgkondozramk vetkezetes
tevekenysegeket. betartasaban.
Felismeri a Ismeri a Kooperativ a
gyermekek kisgyermek gyermek magatartasi
viselkedésének sajatos problémainak meg- "
e, ] o . Felelds a
motivacioit, és en- sziikségleteit és | oldasaban, tudatosan (16ke
. . . segitokész
9 nek alkalmazza a | ¢és kezdeményezden kg lat
figyelembevételével kor'agyemqel.<k0r1 egyittmiikodik a tapcso o ot
tervezi €s szervezi a intervencio sziilékkel, munka- megteremtescert.
beavatkozasi szemléletét.
stratégiakat, gondo-
z4si sorrendet. tarsakkal, segitd
szakemberekkel,
szakmai
partnerekkel.
Ismeri azokat a
Osszeallitja a q ?eda,goilal ) Stolerdnek tart
sziilécsoport adat or’rasorat €sa o o Kote ezOne tart;q
ot A beszélgetésve- Motivalt tudasanak | a szakmai nevelési
beszélgetési Lo g ezt
10 tematikAiat zetési modsze- ¢s digitalis elvek figyelembe-
ema L aara reket, amelyek a képességeinek vetelet ¢s
| s’za’ mljri i csaladok nevelési fejlesztésére. megosztasat a
elvaraso : a ismeretei- csaladokkal.
megfeleléen. nek gazdagitasara
alkalmasak.
Ismeri a tematikus Felelosséget érez
A " kisgyermekmegfigyelés a gyermek
feiléd gyfrt{n?d ) modszerét és Elhivatott a ¢letkora-
" cjio ensaepl ;J odest szempontjait. gyermek realis, | nak és egyeni
e, iektiv értékelé saja-
ban dokumentélja és Objektl.v értekelése J ..
. irant. tossagainak
elemzi. A
megfeleld
fejlettségéért.
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Munkdja soran segiti

a kisgyermekek .
fiziologiai és Maslow sziikséglet- HlYatéstudattal Felelds a
szocialis clmélete .Veg21 a} gyermekek gyérme,kek
12 fejlodését. Sajat lanian ; . jelzéseit értelmezve egeszseges
kisgyermekneveld alapjahismeria a gondozasi, fiziologiai és
rendszerben elégiti gyermekek verbalis és nevelési szocialis
ki a kisgyermekek | nonverbalis jelzéseit. feladatokat. fejlédéséert,
alapvetd sziikségle-
teit.
Feleldsséget érez
Képes a csaladokkal o , T4ajékoztatasi az objektiv, tuda-
i ik A csaladkbzpontl kotelezettségére a tos
13 smmriletrl us, nevelés : \ g , .
neveldpartneri . . hitelesség és megfigyelésekkel
; . gyakorlatat ismeri. . ) B i
kapcsolatot apolni. tapintat jellemzo. alatdmasztott
tajékoztatéasra.
Szakmai
tevékenységét, A munkakori
elképzeléseit, leirasaban
eredményeit megfogal-
bemutatja, valamint A gyermekek érde- m?%ot‘;(
parbeszédet folytat keit, ellatasat szem utasitasokat
szakmai oy elfogad) 2,
e elott tartva végrehajtja.
kozosségével, a tolerans. Munkajat
tarsszakmak Ismeri a munkakorével Rugalmas és pontosan, szorga-
14 képviseldivel, jar6 konszenzuskeresd a | lommal,
szakértokkel. kételezettsegeket. gyermekekkel figyelmé-
Szakmai kapf:solatos nek
allaspontjat érvekkel varatlan megosztasaval
alatdmasztva helyz’et,ek végzi a munka-,
képviseli megoldasaban. tiiz-, baleset- és
vitahelyzetben, kornyezetvédelmi
egylttmiikodéssoran feladatok ellatasa
képes a mellett.
konfliktuskezelésre.
A gyermekekrol Ismeri a Konstruktiv a Felelos a
15 val6 gondoskodas koragyermekkori gyermek ismeretén | gondozas-nevelés
soran alkalmazza az fejlodéssel, ne- alapulo differencialt| Osszhangjanak
érvé-
egyéni bandsmod veléssel kapcsolatos fejlesztésben. nyesitéséért.

elvét, a gyermek
pozitiv 6nallosagi
torekvéseinek,
onértékelésének
erdsitését.

ismereteket,
modszereket.
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Magatartasara a
tapintat és a

., 5szségligyi ., Vezetdjével,
Csoportjaban a beteg Egegzsegugy} kooperativitas 1 ) .
i . . alapismeretei ) ,, i sziilovel valo
kisgyermek tiineteit . jellemzd. Ismeri a , .
16 ) o biztosak a beteg , , egyeztetés alapjan
felismeri, lazat C s ~ ... | veszélyes hulladék i .
o gyermek apoléasa koriili . dont a tlineti
csillapit. "y n kezelésé- .
teendOkrol. C qes kezelésrol.
nek modjat,
szabdlyait.
A csoportjaban 1évo
gyermekek szemé- ., L,
lyiségét, sziikségle- T Nvitott Feleloslil 11?1?120?
tét tiszteletben tartva Megfglelo targy1 es ol gyermekex erzel-
17 . modszertani ismereteinek mi, értelmi,
tudatosan tervezi, , ) o -
.. tudéssal rendelkezik. bovitésére. szocialis
szervezi a kisgyer- o qnn
ST fejlodéséért.
mekek adaptacidjat,
napirend;jét.
Egyénre szabottan, a|  Alkalmazdi szinten
bolesddei korosztal i i . .
w1 . y ) ismeria . Differencialt
szlikségleteihez, kisgyermekneveld . . -
. . . A munkajat kevés | szakmai ismereteit
képességeihez il- tevékeny- g ..
. " R hibaval végzi. alkalmazza a
leszkedve, valamint ségét szabalyozo . Ki K
f Fogalomhasznalata 1Sgyermek-
pedagogiai, dokumentumokat. , cllatas
o lAoial & (Bdlcsédei nevelés- pontos, adekvat.
pszichologiai ¢és dogi Tolerans és terliletén, munkaja
modszerta- gon ,ozas egyiittmiiksds eredmenyét elem-
18 - : s rSzZ4 ;
ni ismeretei alapjan OrsZagos vezetdjével, zi, és ha
meghatérozza a alapprogramja, munkatarsaival és a sziikseges,
B . modszertani oy e
megfelelé nevelési gyermekek sziilei- korrigélja.

levelek, az in-

Szocialis agazati alapoktatas megnevezésii tanulasi teriilet

A tanulasi tertilet tartalmi 6sszefoglaloja

célokat, tartalmakat, tézmény szakmai Velh- . Munk4jat az etikai
folyamatokat. Y B2 Kommunikacidja | elvarasok mentén
Mindezek alapjan programja). kongruens. felelosséggel vég-
nevelési tervet Z1.
készit.
7. Szakmai agazati alapok tantargy 216 ora

A szocidlis dgazat a gyermekjoléti alapellatashoz- beleértve a bolcsddei ellatast is-, a gyermekvédelmi
szakellatashoz, a javitointézeti ellatashoz és a szocidlis ellatdshoz tartozd szolgaltatdsokat foglalja
magaba. C¢l, az embert szeretd €s jogait tiszteld a sziikségletekhez igazodo szolgaltatasi tevékenységek

elsajatitdsa, a testi, szellemi, szocialis jolét eldsegitése.

Az alapképzés alatt fejlodik a tanulok

onismerete, onmagukkal és masokkal szembeni feleldsségérzete, kommunikacidja. A képzés alatt
megismerik az agazatra jellemzd értékeket, a humanum, a mésik ember irdnydba tantsitott tisztelet és
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elfogadas képviseletét, tovabba a szakmateriilet tanitdsanak megalapozasadhoz sziikséges készségeket,
ismereteket.

Szakmai személyiségfejlesztés tanulasi teriilet 54 o6ra

Tanitasanak célja a tanulok palyaszocializacidjanak, szakmai identitdsanak elOsegitése. A tantargy
tanitasanak célja a verbalis és nonverbalis kommunikécios technikak olyan szintli elsajatittatasa,
melynek birtokdban a tanuld képes lesz gondolatanak, véleményének a kozosségi normak szerinti
megfogalmazasara, allaspontjanak megvédésére, indoklasara €s érvelésére. A tanulok onbizalmanak,
kompetencidinak, készségeinek fejlesztése, melyek segitenek a képzésben résztvevok szdmara, hogy
onmagukat és tarsaikat jobban megismerjék, az itt elsajatitott gyakorlati ismereteket és készségeket a
sajat ¢letiikben és a segités teriiletén is hasznositani tudjak. A személyiségfejlesztdé foglalkozasok
célkitlizése, hogy olyan ingereket adjon, és oly mddon hasson az egyénre, aminek kovetkeztében

valtozasok induljanak el az egyénben az Onreflexio fejlesztésével.

Oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak

Elvirt Altalanos és
Készségek, Onallésag és . Lo szakmahoz kot6do
, h Ismeretek v, >, viselkedésmédok, e esre
képességek felel6sség mértéke ey digitalis
attitildok .
kompetenciak
Ismerteti és
alkalmazza a o .
., A kommunikacio Digitalis
verbalis és : y . . 11s g g
L fogalma, jelentsége, | Teljesen 6nalldan kommunikacios
nonverbalis . . .
o e csatornai eszkozok hasznalata
kommunikécio
modjait
Ismerteti és -
Villalja az
alkalmazza az A kommunikacio . taciot
eredményes , . . . 11 onprezentaciot, Online feliiletek
i hatékonysagat Teljesen 6nalloan masok jelenlétében. | . .
kapcsolatépités, fokozd & 5k Ké 1adi ismerete, hasznalata.
kapcsolattartas okozo tényezok. .desz. 2 csaali
szabalyait, elvarasait identitas, ~szerepe
Betartia a megismerésére,
: .. ., | Non-verbalis onkifejezés
metakommunikécio e, Kkorlds
tivolsagi zongit, | Kommunikicio, Teljesen ondlloan | Soor ooare:
bil ’ metakommunikacio, ! Alkalmazza az 6nis-
5,21? yozza proxémika meretfejlesztés, és a
terkozet. szakmai hitelesség
Kommunikacidja , Ry
- ) A kapcsolattartas . . 11y megorzésének
soran bizalmi A . Teljesen onalldan technikait
\eokirt alakit ki szabalyai, elvarasai. .
cgkort alakit ki. Egyiittm{ikddik mas
Alkalmazza az A C -
. . . e o . szakemberekkel, Digitalis eszkdzok -
Onismeretfejlesztés, | személyiségfejlesztés betartja szakmai | .- s
Kmai hitelessé K670l techniki Teli Snallé o ) visszacsatolas sajat
a sza” m’a1’ i 1&(3 esség 1e(sz ozel, f:chni al,t. eljesen 6nalloan illetékessége kommunikacibja
meglrzéséne ongruencia helyzeti Arai . .
gorzes gruencia iely hatdrait. fejlesztésére
technikait. megjelenései.
Ertelmezi a
konfliktusokat,
alkalmazza a . . . . 112
konfliktuskezelés Konfliktuselméletek. | Teljesen 6nalldan
kiilonb6z6 modsze-
reit
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Ismerteti a szakmai
titoktartas
szabalyait.

Szakmai etikai
szabalyok ¢€s
alkalmazasuk a
szocialis
szolgaltatasok
teriiletén, az
intézmények etikai
kodexei, a szocialis
szakemberek

kompetencia hatérai.

Teljesen onalldan

Ismerteti az
Onelemzést, az

A személyiség,
énkép Osszetevoi,

Videofilmek,

onreflektivitas elemei. Reflexio Instrukcié alapjan kisfilmek - sajat
szerepét, valamint a | fogalma, modjai, részben 6nalldan viselkedési repertoar
reflektalas hatasa a fejlesztésére.
modszereit. személyiségre.

Témakorei

Kommunikacios készségfejlesztés

A kommunikacié fogalma, célja, csatornai

A verbalis kommunikécio

A nem verbalis kommunikacio

Metakommunikacios jelek

Kongruencia a kommunikaciéban

Misok kommunikaciojanak megfigyelése, elemzése

Sajat kommunikécio realis észlelése

Sajat sziikségletekrol és érzésekrdl szolo lizenetek kozlése

Tarsak visszajelzéseinek fogadasa

Kapcsolatteremtd készség fejlesztése a pozitiv €énkép fiiggvényében

Viselkedéskultura

Az etikett és protokoll szabalyai a mindennapi életben

A mindennapi viselkedéskultura alapnormdinak elsajatitasa
Az udvarias ¢és asszertiv viselkedés szabalyai

Bizalmi 1égkor kialakitasa

Kapcsolatteremtés szabalyai

Kapcsolatépités, kapcsolattartds szabalyai, elvarasai
Bemutatkozas illemtana — az els6 benyomas jelentdsége
Koszonési formak

Telefonalés illemtana

frasbeli, szobeli kozlések illemtana

A térsas kapcsolatok teriiletén valdé banasmod irdanyelveinek alkalmazasa szituacids gyakorlatok
keretében
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A szakmai egyiittmiikddés Osszefiiggései, etikai szabalyai és dilemmai
A kompetenciahatarok és a titoktartasi kotelezettség helyes értelmezése
A szakmai partnerkapcsolatok apolasanak modjai

A realis énkép ismerete

A sajat én tartalmai, tudatos identitas, a személyiség belsé mozgésai, dinamizmusai
Az érett, felndtt személyiség fogalma és aspektusai

A szerzett viselkedésmintak, értékek €és belsé késztetések dsszehangolasa

A személyén beliili érzelmi-indulati ellentmondasok

A masik emberre adott reakcidinak sokszini ¢élményhattere

Agresszid fogalma ¢és kezelése

A személyes kompetencia hatdsa a kdrnyezetre

A mentalhigiénés jollét allapotanak jellemzoi

Rekreécios lehetdségek

Konfliktuskezelés

A konfliktus fogalma, felismerése

Konfliktuskezelési stratégiak

Kommunikaci6 konfliktushelyzetekben

Konfliktuskezeld stratégidk felmérése ¢és a stratégiak dsszefiiggései

A hatékony konfliktuskezelés gyakorlata

A konfliktuskezelés a csaladi kapcsolatokba

A konfliktuskezelés a barati kapcsolatokban

A szakmai kommunikacid, a kulturdlt vitakészség és a konfliktuskezelés fejlesztése A
meggy0zés kommunikacios eszkdzeinek alkalmazas

Pszicholdogia 36 ora

Tanitasanak f6 célja :

A sajat-, illetve masok lelki folyamatainak ismerete, értelmezése és kezelése. A fejlodéslélektan
torvényszertiségeinek, sajatossagainak megismerése €s a tarsas kapcsolatok hatasmechanizmusanak
ismerete és alkalmazésa.
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Oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak

Altalanos és

Készségek, Onallésag és . El\fart ] szakmahoz koét6dé
, ; Ismeretek Y, >, viselkedésmodok, . esre
képességek felel6sség mértéke e digitalis
attitlidok e
kompetenciak
A pszichologia
fogalma, teriiletei és
vizsgalomod-szerei.
A lelki folyamatok Digitalis felvételek
Erzelmeket rend-szere és készitése,

felismer, értelmez
és kezel

Osszefliggései. Az
érzelmek
jelentdsége az
emberek életében,
az érzelmi
intelligencia.

Teljesen onalléan

Szituaciohoz ill6
cselekvést végez.

Motivumok
rendszere, a
motivacio
folyamata,
motivumtanulas,
motivalt viselkedés,
elsddleges és
masodlagos
motivumok, a
személyiség
fogalma és
Osszetevoi

Teljesen onalloan

Erzelmi "életat-
térképet" készit.

A fejlodéslélek-tan
szabalyali,
torvényszerliségei,
befolyasolo
tényez6i. Eletkori
periodizacié és a
szakaszok fejlodési
sajatossagai,
jellemzdi. A korai
anya-gyermek
kapcsolat jelen-
tésége.

Instrukcio alapjan
részben 6nalldan

Elfogadd, a massagot
tiszteld
segitségnyujtas.
Rugalmas
alkalmazkod
as a kornyezetéhez,
és a valtoztatas
képessége. Tiirelmes
onmagaval és
masokkal szemben is.
Problémaérzékeny,
kovetkezetes,
felelosség-teljes a
feladatok
kivitelezésében.
Egytittmiikodd, képes
hatékony és
eredményes lenni egy
csoport tagjaként.

visszacsatolas,
érzelmi intelligencia
fejlesztése

Videofilmek
készitése, azok
elemzése.

Excel: grafikonok,
diagramok, digitalis
térképek készitése

Adott
kritériumoknak
megfeleld jatékot
készit, allit dssze.

A jaték fogalma,
funkcioja, jellemzoi.
A jatékok szerepe az
emberek életében. A
jatékok tipusai.

Teljesen onalléan

Felmérést készit-
csoport belsd
viszonyainak
elemzése,
szociometria.

A csoport fogalma,
tipusai. A csoport
bels6 szerkezete, a
csoport elemzése, az
egyén tar-sas
kapcsolatainak

Instrukcio alapjan
részben onalloan
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excel ismerete és
alkalmazasa




rendszere, a

csoportnorma.

A
Egyszer(i szocialpszichologia
szichologiai fogalma, teriiletei, ., ., . o
P , £ .g e . Instrukcié alapjan diagramok, abrak -
jelenségeket vizsgaldémodszerei. , . 112 . o
g i L, , részben Onalldan infografika
értelmez, elemez és | Személyészlelés.

abrazol.

Tarsas befolyasolas
egymasra hatasok.

A csalad fejlodési
L. ciklusai, csaladi s .
Csaladi . . abrak,  kapcsolati
szerepek, a Instrukcio alapjan 1 R
kapcsolatokat , , , . 112 halok digitalis
L, csaladtagok helye és | részben onalléan o 1,
abrazol. i abrazolasa
szerepe a csaladi
rendszerben.
Témakorei

Altalanos és személyiség-lélektani ismeretek

A témakor betekintést nyujt a lelki jelenségek vildgaba, és a személyiség-l¢élektan alapvetd
ismereteivel a személyiség megértéséhez nyujt értelmezési keretet.

Az alabbi témakat dolgozza fel:

A pszichologia fogalma, targya, feladata és vizsgaldo modszerei

A megismerési (kognitiv) folyamatok rendszere

Az érzelmek vilaga

A cselekvés 1élektana

A személyiség fogalma, 0sszetevoi, befolyasolo tényezoi

Személyiségelméletek

Fejlodés-1élektani alapok

A témakor az életkori szakaszok mentén a fejlédési sajatossdgokkal, a fejlédést befolyasold
tényezokkel és a korai anya-gyermek kapcsolat jelentdségével foglalkozik. Alapvetd ismere-teket
nyujt a jatékpedagogia-, jatékpszichologia témakorebol.

Az alabbi témakat dolgozza fel:

A fejlédés fogalma, befolyasold tényezoi.

A fejlodés zavarai.

Fejlodési sajatossagok, ¢letkori jellemzok.

A korai anya-gyermek kapcsolat jelentdsége, - nyereségek és veszteségek.

A kotédés és szeparacio.

Kotédéselméletek, kotddési mintdzatok. Hospitalizmus
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A jaték pedagogiaja és pszicholdgidja
Szocialpszichologiai alapismeretek

A témakor a tarsas kapcsolatok pszichologidjaval, a csoportlélektannal, és a tarsadalomban zajld
pszicholdgiai jelenségekkel foglalkozik.
Az alabbi témakat dolgozza fel:
A szocidlpszichologia fogalma, targya, teriiletei és funkcioja
Személyészlelés
Tarsas kapcsolatokat befolyasol6 jelenségek.
Csoportlélektan
A szerep, szereptanulds, szocializacio, nevelési stilusok Konformitas, norma,
deviancia.
Egészségiigyi ismeretek 36 ora
Tanitasanak f6 célja :
Az egészségkulturanak ¢és a betegség-profilaktikus gondolkodasmodnak a kialakitdsa. Az emberi test
holisztikus megismerése, a tarsadalomban leggyakrabban el6forduld betegségek, illetve a tarsadalom

mindenkori mikodésével vald sszefiiggésiik ismerete.

Oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak

B Elvart Altalanos és
Készségek, Onallésag és . ., szakmahoz kot6do
, N Ismeretek v ., viselkedésmodok, el
képességek felel6sség mértéke . digitalis
attitidok e
kompetenciak
Az emberi test Egyiittmiikodd és
felépitése és figyelmes legyen.
miikddése: sikok és Figyelme
Modellezi az emberi | iranyok, sejtek, . . a11s koncentralt, 3D atlasz
. Teljesen onalldan . . .
testet. szovetek, a szervek, bizonyos értelmezése
szervrendszerek helyzetekben
miikodése €s megosztasra legyen
¢lettani szerepe képes.
Az életmod, a Kovetkezetes,
népbetegség rendszerszemléletil.
- . fogalma, Osszefiiggések,
Osszefiiggd . i L ,
diagramok kialakuldsanak hasonlésagok és
. g’ . . . | tényezdi, az . . kiilonbségek
készitésével elemz6 | |, 1 Instrukcio alapjan feli . excel,
nkat végez cletmdd & a részben 6nalldan SISmETese. tablazatkezelés
E.lu ot veeez, betegségek Helyzetfelismer6-,
isz{ri a . i
i (Iveket kapcsolatainak helyzetelemzo-,
rizikoszemelyeke ismerete, problémamegoldo
betegségek képességével tudjon
tiinettana egészségtudatosan
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Gyogyszertani ¢lni és
Ismerteti az alap alapfogalmak, a kdrnyezetében
gyogyszercsoporto- | gyogyszerek valtozast eléidézni. | ppt. ismerete,
kat, - felvilagosit, hatdsmechanizmusa, | Instrukcié alapjan Kérnyezettudatos hasznélata,
tanacsot ad a adagolasa, részben onalldan magatartés. prezentaciod
hazipatika gyogyszerformak és készitése.
Osszeallitasaban. gyogyszer-
csoportok.
Egészségkultura
fogalmi rendszere,
. egészség- betegség
Prevencios o kapesolatrendszere, | Teljesen nalloan Ir{fogir’aﬁka
programot készit. lelki készitése.
egészségvédelem
eszkozei, technikai
Kérnyezetvédelem internetes
Kornyezetét védi, alapismeretei, keresOprogramokat
kornyezettudatosan | alapelvei, 6ko- Teljesen onalldan ¢és bongészoket
él. labnyom fogalma, alkalmaz, digitalis
mérése térben tajékozodik
Témakorei

Az emberi test felépitése

A témakor az emberi szervezet €s a szervrendszerek felépitésével és mitkodésével foglalkozik. Az
alabbi témakat dolgozza fel:

Sikok és iranyok

Sejtek €s szovetek

Szervek, szervrendszerek mitkodése és élettani szerepe.

Mozgas szervrendszer, keringés-, emésztés-, kivalasztas-, szaporitd szervrendszer. Erzékszervek és
az idegrendszer.

Népegészségtani alapismeretek

A témakor a mai magyar tarsadalomban leggyakrabban eléforduld betegségekkel, az ¢letmod és a
betegségek dsszefiiggésével foglalkozik.

Az alabbi témakat dolgozza fel:

Eletmoéd és betegség.

Népbetegségek — nem fert6z6 betegségek

Jarvanytani alapismeretek

Fert6zo betegségek
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Gydbgyszertani alapok

A témakor a gyogyszertani alapfogalmakkal, a gydgyszerek alkalmazasanak legfontosabb
ismereteivel foglalkozik.

Az alabbi témakat dolgozza fel:

A gybgyszerek fogalma, hatdsmechanizmusa

A gybgyszerek adagolasa

Gyogyszerformak

Gyogyszercsoportok

Egészségkultara

A témakor a holisztikus egészségszemlélet és a betegség-profilaktikus gondolkoddsmod kérdéseivel
foglalkozik. Az alabbi témakat dolgozza fel:

Egészségkultira fogalmi rendszere, 6sszetevoi Az egészség

megorzését szolgalo teriiletek

Lelki egészségvédelem: technikak és eszkdzok

A szenvedélyek vilaga

Tudatos, biztonsagos, felelds szexudlis és csaladi €let

Prevencié témakor részletes kifejtése

Kornyezetvédelem és fenntarthatosag

Kornyezetvédelem

Fenntarthat6 fejlodés

A kornyezet legfontosabb elemei: fold, viz, levegd, ¢lovilag, épitett kornyezet
A kornyezetvédelem feladata, alapelvei

Természetvédelem torvényi hattere Globalis

kornyezeti problémak:

Légszennyezés, 1égszennyezd anyagok karos hatasai

Légkorhoz kapesolodo globalis problémak

Vizszennyezg€s, talajszennyezés

Hulladékgazdalkodas alapelvei

Hulladék csoportositasa (keletkezés jellege, eredete, halmazallapota, kornyezeti hatdsa sze-
rint)

Hulladékok kornyezetkarositd hatdsai

Hulladékhierarchia / hulladékpiramis/

Hulladékhasznositas, hulladékartalmatlanitas
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Elsosegélynyujtas alapismeretei 36 ora
Tanitasanak o célja

A segélynytjté segitdkész, empatikus attitiidjének kialakitdsa. Gyakorlati képzésen keresztiil ismeretet
adni a varatlanul bekovetkezd sériilések, egészségkarosodasok felismerésére, alapszintli ellatas
biztositasara, az allapot tovabbi romlasanak lehetdség szerinti megakadalyozéasara az orvosi segitség

megérkezéséig.

Oktatasa soran fejlesztend6 kompetenciak

Elvirt Altalanos és
Készségek, Onallésag és . L. szakmahoz kot6do
, N Ismeretek Y, >, viselkedésmodok, . esre
képességek felel6sség mértéke e g digitalis
attitiidok Kk e
ompetenciak
Nyugodtan, Internetes
) o . hatarozottan all | lehetdséeek
Felismeri a hirtelen | Az emberi test . Lo g’
. . . ) hozza ~ a  sérilt | glkalmazasa:
bekovetkezd miikddésének Teljesen 6nalldan izsoalatah . AR
. , , . . vizsgalatahoz. A informaciogytjtés,
egészségkarosodast. | élettani folyamatai tanult szakmai | (o 1a prezentacios
elveket elfogadva, | technikék.
- azok pontos betarta-
A kozvetlen Ismeri az saval.  batorité
életveszély elsésegélynydjtas kommunikaciéval
elharitasat 6nalléan | alapfogalmait, véezi az
megkezdi. Szabad | 2lapelveit ik allapotfelmérést
légutat biztosit, Tudja az ellatési R
; i kotelezettséget, az Megallapitja és
életfunkciokat o get, déntést hoz
ellenériz. Késedelem altala,nos B helyszinen
nélkiil megkezdi az szabilyokat és az Teljesen 6nallan megoldhatd
eszkoz nélkiili elsésegélynyijtod sériilés ellatasarol,
1élegeztetést. frc?lacrlatalt.’lsmen az illetve sulyos
Eszkozok esctén, | Wraclesztés sériilés/allapot
helyesen alkalmazza | S72balyait, érti tovabbi szakellatasi
a rendelkezésre 4llo k1vlt:cylez’es’en’ek sziikségességérdl.
eszkdzoket. fc?le’los'seget cs Haladéktalanul
lépéseit. segitséget kér a
A helyszini ellatas segélyhivdszamon, a
menetének, a mentési folyamatban | pr e 1
, L. készségszint tttmikodi s e
Készenléti beavatl%ozésoknak e%}(l?ttrlnukodlk. felhasznalo szintl
szolgélatot ismerete. a Teljesen onalléan Elkote ?z"ett? , ismerete.
szakszeriien értesit. szakszerii beteg/serilt életénck Applikéaciok
L hasznalata.
segélyhivas
folyamata.
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Tudja a vérzések
tipusait és jellegeit,
a sebek fajtait.

Vérzéseket Felismeri a
tipusuknak randulast, a ficamot, . 112
,, . L Teljesen onalléan
megfelelden a torést, az €gést, a
csillapit. fagyast, a marodast
azok jellemzdit.
Tudja a sériilések
ellatasanak modjait.
Sebeket,
csontsériiléseket

vizualis és tapintasos
vizsgélattal felismer,
rogzitésiiket,
ellatasukat az
elsdsegélynyujtd
felszerelés
eszkozeivel elvégzi.

A sériilések adekvat
ellatasanak
protokollja. Az
elsdsegélynyujtd
felszerelés tartalma.

Instrukci6 alapjan
részben 6nalldan

Meérgezésre utalo

megmentése irant.
Ismereteit
mérlegelve
avatkozik be.
Felel6sen végzi az
els6segélynytjtas
folyamatat,
megnyugtatva ezzel
a beteget/sériiltet, a
segitotarsakat és a
kornyezetben 1évo
minden mas
személyt.

jeleket felismeri. Ei(r):grilicf(l)cr);gn}i;éitgs’

s | mera 0 it i

bejutasat és elkezdi | hatésukat. részben 6nalldan adatlapok digitalis
3] atasu . .

k6zombdositeni a forraslfutatasa,

hatAsat. hasznalata.

Belgyogyéaszati

betegségek

beavatkozast igényld

szovodményeit

felismeri, adekvat Internetes

segitséget nyujt. L lehetdségek

Felismeri és elemzi i’fne eer:;iUgyl Instrukcié alapjan alkalmazasa:

a rovarcsipések, a Az ember'i test részben 6nallé informaciogytjtés,

. ¢szben 6nalldan

harapasok, az miikédése. tanu-las,

izomgoresokkel jard prezentacios

allapotok jellegzetes technikak

tiineteit és

alkalmazza az

ellatasi

lehetdségeket.

Témakorei

Az elsdsegélynyujtas alapjai

A témakor az elsOsegélynyujtas alapfogalmaival, szabalyaival a segités elveivel foglalkozik.

Az alabbi témakat dolgozza fel:

Az els6segélynytjtas fogalma, jogszabalyi kornyezete

Motivalo és gatld tényezok
Az els6segélynyujtdé kompetenciahatarai, feladata, a mentési lanc
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Az els6segélynyujtas altalanos szabalyai, az elsOsegély felszerelés tartalma

Elsddleges teenddk vészhelyzetben

A témakor az elsOsegélynyujtas elsé szintjével: a helyzetfelismerés, és a beavatkozas
szlikségességének felmérésével foglalkozik. A téma elméleti és gyakorlati képzésben keriil
feldolgozasra. Ezen beliill az alabbi témékat dolgozza fel: Eszlelés, a segitség sziikségességének
felismerése

A helyszinen valo6 t4jékozodas a veszélyforrasokrol, a sériiltek szaménak ¢és allapotuknak elsédleges
felmérése

Eberség megitélése. Eletfunkciok vizsgilata (1égzés, szivmiikodés, testhémérséklet) Sériilések
felkutatasanak tapintasos technikaja, allapotfelmérés.

A segélyhivas folyamata, Gjraélesztés

A témakorben gyakorlati képzés sordn a tanuld elsajatitja a szakszerli segélyhivas technikajat.
Elézetes ismereteire alapozva megtanulja az eszkdz nélkiili és az eszkdzzel torténd Gjraélesztést.
Szituécios feldolgozas torténik oktatastechnikai eszkoz segitségével. Téma felosztasa:

A szakszerli segitségkérés

Ment6k hivasanak folyamata az informéaci6 tartalma, helyszin elékészitése Ujraélesztés menete
(feln6tt/ gyerek), defibrillator hasznalata

Eszméletlen sérilt

A témakor az eszméletlen allapot felismerésével, a 1égutakat veszélyeztetd problémak azonositasaval
¢s ellatasaval foglalkozik. A téma elméleti és gyakorlati képzésben keriil feldolgozasra. Ezen beliil
az alabbi témakat dolgozza fel:

Az eszméletlenség okai
Ajulas, tartos eszméletvesztéssel jard allapotok és ellatasuk
Megfeleld fektetési modok, légutbiztositd modszerek

Léguti idegentest okozta oxigénhidny tiinetei, teenddk felnétt és gyermek esetében témakdr részletes
kifejtése

Baleseti sériilések

A témakor a mechanikai sériilések formaival és ellatasukkal foglalkozik. Az elsésegélynytjtd
felszerelés eszkozeivel az elsésegélynyujtds gyakorlasa torténik. Ezen beliil az alabbi témakat
dolgozza fel: A sériilések csoportositasa

Sebzés fogalma, tipusai

Vérzések tipusai

Sebellatas, vérzéscsillapitas, kivérzéses sokk, sokktalanitas
Torés, ficam, randulas definialasa, ellatdsdnak formai
Egési, fagyasi sériilések ellatasa

Gyakori gyermekkori balesetek okai és kovetkezményei
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Meérgezések

A témakdr a mérgezések tiineteit, toxikus hatasukat és az els6segélynyujtas lehetdségeit targyalja.
Ezen beliil az alabbi témékat dolgozza fel:

A leggyakoribb mérgezéseket okozo toxikus anyagok ismerete

Meérgezésre utalo jellegzetes tiinetek

ABCDE algoritmus alkalmazasa

Specifikus ellatas

Belgyogyaszati allapotok és ellatasuk

A témakor az elsdsegélynyujtd beavatkozasat igényld belgydgyaszati allapotokat targyalja. A téma
elméleti és gyakorlati képzésben keriil feldolgozasra. Ezen beliil az aldbbi témakordket targyalja:
Agyi vérellatasi zavarok

Mellkasi panaszok

Nehézlégzés: Pszeudokrupp, asztma tiinetei, elsédleges ellatasa

Rovar-, kullancscsipés ellatasa

Allergias reakciok tiinetei, els6segélynytjtasa

Cukorbetegség jellemzdi, tipusai, diabeteses koma ellatasa

Tarsadalomismeret 18 ora
Tanitasanak f6 célja

A tarsadalomban érvényesiilé tarsadalmi szabalyok felismerésének segitése, a tarsadalmi folyamatok
értelmezése. Ismeretek nyljtdsa a mai magyar tarsadalom szerkezetérdl, a csaladok miikodésérol,
jelentéségérol. A népesedés tarsadalomra gyakorolt hatasdnak, és a tarsadalomban végbemend
valtozasok Osszefiiggéseinek értelmezése. Az emberi szilikségletek rendszerérdl sz6l6 ismeretek segitd
munkéban torténd alkalmazasa.

Oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak

Altaldnos és

.. Elvart
Készségek, Onallésag és . Lo szakmahoz kot6do
, h Ismeretek Y, >, viselkedésmédok, . eirye
képességek felel6sség mértéke o 1 digitalis
attitiidok ‘s
kompetenciak

Ertelmezi a A mai magyar A tarsadalmi jellegli

tarsadalomismeret tarsadalom . ., problémak Internet bongészo,
. , . Instrukci6 alapjan fos .. iy N
alapfogalmait, szerkezete, térbeli , e 112 azonositdsa kozben | digitalis konyvek
” 14 részben 6nalléan . . )
alapvetd elrendezédése. torekszik azokat | hasznalata
Osszefliggéseit. objektiven
meghatarozni. A

Adatokat gyiijt, az
adatokat
Osszehasonlitja és
kovetkeztetéseket
von le.

A tarsadalom
Osszetételének
mutatoi. Adatok
gyljtésének

modszerei, eszkozei.

Instrukcié alapjan
részben 6nalléan
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Korfati K A tarsadalom okat.

of katllpuio itt népesedési Rendszerszemlélettel | Interaktiv korfa

m nboztet, az . - .

a d?ct uionboztet, folyamatainak szemléli a | ismerete,

tarsadalomra ismerete, Teljesen 6nalldan tarsadalomban  zajlo | kereséprogramok,

vonatkoztatva korfatipusok, folyamatokat. bongészék

ertelmez abrazolasi Sajat  ¢Iményein | alkalmazésa

' technikak.

A e déssel Demografiai muta- keresztiil mas

, hepesedesse tok, személyek

apcsolatos , . I . T KSH oldalak

o természetes Teljesen 6nalléan életmindségét is a )

statisztikai adatokat ) o " .| kezelése

szaporodas, sziiletés megfeleld eszkoz

gyujt.

és halalozasi rata

Tobb generacios

A csalad szerepe,

segitségével értékeli.
Emberi

csaladkapcsolatokat | szerkezete, a csalad kapcsolatalban ’ Grafikonok, abrak,
minéségileg és és a tagok funkcidi. | Teljesen énalléan | WO és | - excel )
mennyiségileg Abrazolas technikai. eloitéletektol mentes. allfaltr}azasa,
abrazol. rajzolo programok
Felméri a Haztartas Excel

ot atisatikak tablazatszerkesztd
gazdalkodasat, a fogalma, modjai, Teljesen dnalldan .

nyert adatokbol eszkozei és segitségevel

statisztikat készit.

jelentdsége.

Abrazolja a

Sziikségletek
rendszere, egymasra

statisztikat készit

ppt. grafikonokat,

sziikségletek épiilése, fajtai és . e 112 1. . ien
’g \enn p ] ) Teljesen onalléan abrakat készitd
egymasra épiilé hatasuk a .
. . . programok ismerete
rendszerét. tarsadalmat alkotd
egyénre.
Témakorei

A mai magyar tarsadalom

A témakor a mai magyar tarsadalommal, annak valtozasaival és jellemzdivel foglalkozik, az alabbi

tartalmi elemekkel: A tarsadalom fogalmi meghatarozasa

A mai magyar tarsadalom felépitése - tarsadalom szerkezeti képek
A mai magyar tarsadalom szerkezete (6sszehasonlitd elemzés 1945-t61 napjainkig)
A mai magyar tarsadalom térbeli jellemzoi

A mai magyar tarsadalom 0sszehasonlité elemzése mas tarsadalmakkal

Az egyén tarsadalmi meghatarozottsaga

A tarsadalmi egyenl6tlenségek, tjra termelddésének okai, mechanizmusai.

A szegénység és deprivacio értelmezése ¢és jellemzoi

A szegénység szubkultirija

A tarsadalom, a csalad és az iskola szerepe az egyenldtlenségek, a szegénység mérséklésében és ujra
termelddésében.
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Demografia €s népesedés

A témakor a tarsadalom Osszetételével, a népesedéssel ¢és annak fobb jellemzdivel foglalkozik, az
alabbi tartalmi elemekkel: A tarsadalom Osszetételét mutatd adatok

Demografia, korfa értelmezése

A népesedés valtozasanak hatdsai a tarsadalomra, a gazdasagra, az egyes szektorokra

Demografiai mutatok: természetes szaporodas, sziiletés és haldlozasi rata

Népesedés - népmozgalom - értelmezése Népszamlalas, mikrocenzus.

Csalad és haztartas

A témakor a csalad rendszerével, a tarsadalomban betoltott szerepével és funkcidival foglalkozik az
alabbi tartalmi elemekkel:

A csalad fogalmi meghatarozasai

A csalad funkcioi

A csalad szerepe, jelentésége a tarsadalomban

Csalad szerkezete, abrazolasa

Héztartas fogalmi meghatarozasa

Haztartas-statisztikak témakor részletes kifejtése

Az emberi szilikségletek rendszere

A témakor az emberi sziikségletek 1ényeges elemeivel foglalkozik, az alabbi tartalmi elemekkel:
A sziikségletek értelmezése

Hidny-, és novekedésalap sziikségletek

Sziikségletek egymasra épiilésének elve

A rendszer komplexitasa

Maslowi sziikségletek érvényesiilése a mai magyar tarsadalomban.

Szocialis ismeretek 36 ora

Tanitasanak f6 célja

A tanulok megismerjék az emberekkel valo foglalkozas szakmai alapjait, értékrendszerét, a szocialis
segités egyetemes alapelveit, a szocidlis ellatérendszerek felépitését. A képzésben, a tanulok felndtté
valéasa soran fejlodik onismeretiik, feleldsségtudatuk, a masik embert tiszteld, elfogadd értékrend;jiik
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Oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak

Altalanos és

I N Elvart . R
Készségek, Onallésag és . L. szakmahoz kot6do
, i Ismeretek . -y viselkedésmodok, . esre
képességek felel6sség mértéke .t 3ae digitalis
attitiidok e
kompetenciak
Felismeri az Az emberi
alapvetd szocidlis méltosagot
s . . T, . .| Internetes
problémakat és Ismeri a szocialis és tiszteletben  tarto, lehetéséaek
elhelyezi azt a gyermekvédelmi Teljesen dnalldan empatikus humanus alkalma;gésa'
szocialis intézményrendszert magatartast mutat. nformacideviiités
ellatorendszeren Erzekeny a tarsa- EYWIes,
beliil
Felismeri a dalmi  problémak
lr;uligﬁg?ozsnzzlggahs Ismeri a szociélis Instrukcié alanidn irant. Informacioszerzés
- ’ segités eszkoztarat , ., PJ Csoportmunkdaban a digitalis, "okos"
meglatja annak . .. részben 6nalldan KDZ555E . s
. e és munkaformait 0Z0S8seg eszk6zokrol.
szerepet a sajat érdekeit
munkajdban - — fontosnak tartja.
Elsitélet Ismeri a Spe"lahﬁ Torekszik  sajat
. igényli csoporto -
mentesen latja el a fg y?kkﬁ) (5K Teli snalls tanulasi  céljainak
hozz4 forduld ogya e; 1abe 6 ,k eljesen 6nalldoan megfogalmazasara.
.. szenvedélybetegek, :
iigyfeleket. sk i y't g Nyitott arra, hogy
1dosex jogat felelosséget
Komplexen vallaljon
rendszerszemlé- Rendszerelmélet, ., ., Bnthcaid
. , Instrukcio alapjan dontéseiért.
letben lat ra egy esettanulmany , o o1ty
, részben 6nalléan
adott esetre a feldolgozasa.
munkaja soran
Kommunikacié . .,
L, L. i i Instrukcié alapjan
Segitséget nyujt elmélete és . 11y
részben 6nalléan
gyakorlata.
Szocialis munka Digitalis oetr
. o ctikai kédexének és gla 15 108
Felismer etikai és , . 11 hasznalata.
1 , az adekvat Teljesen 6nalldan e e
erkolesi dilemmakat | . , Felhasznalodi szinti
jogszabalyoknak az L.
. szamitogep 1smeret.
1smerete.
Ismerteti a szocialis
intézményekben Ismeri a szociélis . . 11 Prezentacio
. . o, Teljesen 6nalldan s
1év6 szakmai intézményrendszert készitése.
munkakoroket.
Témakorei

Szocialis ellatorendszer ismerete

Alkotményos garanciak, allampolgari jogok és kotelezettségek

A jogi szabalyozas alapelvei

A szocidlis jolét tartalma,

A szocialis halo fogalma
A szocidlis segités etikaja
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A téma elméleti és gyakorlati szituacios szerepjatékon keresztiil keriil feldolgozasra.
Az emberi értékek, méltdsag és autonomia tisztelete a szocialis ellatas gyakorlataban
A szocidlis szakember szerepei, feleléssége

Egyiittmiikddés a szakmai kompetenciahatarok mentén Az el6itéletek

hatasa a szocialis segitésben Kommunikacids "sorompok". Akadalyok az
egylittmiikodésben.

Ismerkedés a szocidlis ellatorendszer intézményeivel
Tematikus hospitélds a szocialis és gyermekvédelmi intézményekben
Palyaorientacios szakmabemutat6 filmek elemzése
Reflexiok készitése prezentacids forméaban

Krizis - kitdl kérhetek segitséget
A Krizis fogalma, tipusai
A bantalmazas folyamata
A segitd, tamogatd hozzaallas
Rendszerabuzus
Kriziskezeld intézményrendszer
Aktivizal6 szitudcios esetfeldolgozasok

Fiiggdség - szenvedély
A szenvedélybetegség fogalma, tipusa
A fliggdség felismerése, hatasa az egyénre
A szenvedélybetegség kezelésének lehetdségei
Prevencios lehetdségek
Aktivizal6 szitudcios esetfeldolgozasok

Human szolgaltatasok Mi a humén szolgaltatas?
Intézményesiilt huméan szolgaltatasok
Szocializacios és korrekcios rendszerek
Szocialis gondoskodas
Az ember szocialis sziikségletei
Szabadiddszervezés-foglalkoztatas alapjai
Csalad ¢s gyermekkép a mai magyar tarsadalomban
A csalad id6sgondozo funkcidja és felelossége
Apolas-gondozas alapfogalmai
A tarsadalom viszonya az idés emberhez, az id6skori probléméakhoz

crer

Aktivizalo szituacios esetfeldolgozasok
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8. Szakiranyu ismeretek tantargy
650 ora

Gyermekjoléti és gyermekvédelmi ismeretek

A tanulasi teriilet tartalmi 6sszefoglaldja
A tanulasi teriilet a gyermekek védelemhez kapcsolodo tudasok elsajatitasara ad lehetdséget. Elmélyiti
azokat az ismereteket, amelyek a gyermekjoléti és gyermekvédelmi intézményekben alkalmazott
munkaformakra, moddszerekre, a kedvezdtlen helyzeteket 1étrehozd okokra, kdvetkezményekre
vilagitanak ra. Feltarja és értelmezi a segitd folyamatok feltételrendszerét és mukodését, kiillonos
tekintettel a napkozbeni kisgyermekellatasra vonatkozoan.
A gyermekek védelmének rendszere 31 ora
Tanitasanak f6 célja
A hazai gyermekjoléti ellatasok és a gyermekvédelem fejlédési tendencidinak megismertetése. A
gyermekvédelmi torvény és annak gyakorlatdnak elemzése. Prevencids lehetdségek, modszerek,
eljarasok alkalmazasa a gyermekvédelem teriiletén. Alapvetd informéciok nyujtasa a gyermeki és sziildi
jogokkal, kotelezettségekkel kapcsolatban. Rendszerszemlélet tudatositésa.

Oktatasa soran fejlesztend6 kompetenciak

. L, Elvart Altsrllanos"es" -
Készségek, Onallésag és . L. szakmahoz kot6do
, ; Ismeretek v, >, viselkedésmodok, . i1
képességek felel6sség mértéke e g digitalis
attitidok kompetenciak
Felhasznalja a Nyitottsag, a
gyermekvédelem gyermeki
torténetisége alatt A gyermekvédelem . ., Avigd
felhalmos ft . torténetisége Instrukcié alapjan s?emelylseg
. alatok. maban | értékei ’ részben 6nalldan tisztelete.
apasztalatok, maban : Egylittmiikddés a
hasznalhaté értékeit. jelzérendszer
tagjaival,
A gyermekek csalidokial
Ismerteti a védelmének munkatérsal’ikal.
ermekek és sziilok | rendszerét ¢s az azt . . ikacioia Jogtar és
gg] ait, mely alapjan | meghatarozé Instrukei6 alapjdn KgmmunlkaCIOJat sz(g;ve szerkesztd
J ’g L, Y’ 1ap) dokumentumokat részben Gnalléan minden partnerrel a g
végzi nevelési ' : kodlcsondsség és a | hasznalata.
feladatait. 1smert. konstruktivitas
jellemzi Sajat
Szocialis szakmai, pedagogiai | Az egyiittmiikddés
Bemutatja a o gyakorlatat sordan hasznalja az
, intézmények | infok ikacio
rendszerben vald feladatainak Teliesen énalléan folyamatosan elemzi | 1nfokommunixacios
gondolkodast, atmag, ! és fejleszti. Aktiv | eszkozoket és  a
, funkcidinak i . R, .
szervezest. ismerete résztvevoje az online | kiilonb6zd online
] csatornakat.
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Szaktudomanyos
ismereteit munkéja , .

i . J Szakmodszertani . . 112
soran beépiti a tudds Teljesen onalléan
tevékenységébe, ’
gondolkodasaba)

A szakteriilet¢hez Ismeri
tartozo szaktertiletének Instrukci6 alapjan
informéaciéforrasokat | informaciéfor- részben dnalléan
etikusan kezeli. rasait
Szakszertien .
Ismeri a
alkalmazza a .
, gyermekvédelem . 112

gyermekvédelem f . Teljesen dnalldan

. ogalomta-
fogalomta- )

. rat

rat
Tisztaban van a
jelzérendszeri
kotelezettségeit.
Felel6sségteljesen A gyermekvédelmi | Instrukcié alapjan
azonositja a torvény ismerete. részben onalldan
gyermekvédelmi

problémat, és jelzi
azt..

Ismerteti,

rendszerezi
, bemutatja

a
rendelkezésére allo
szakmai,
modszertani

anyagokat,
eszkozoket. Ezeket
kritikusan értékeli
¢és megfeleléen

Ismeri a szakmai
modszertani
eszkozoket.

Teljesen onalléan

hasznalja.

Megerti a

gyermekszegénység

okait és hatasait a Szocialis és

gyermek fejlodésére. | tarsadalompolitikai

Ismerteti a ismeretek. Teljesen onalléan
problémak A sziikséglet

kezelésének elméletek.

intézményeit,

intézkedéseit.

Atlatja a Eletinterja

személyiség készitésének formai,

fejlodésére tartalmi Teljesen dnalldan
befolyasold kovetelményei.

hatasokat.

megvalosulo szakmai
egylittmikodéseknek.

Online fellehet6
szakmai anyagok
kutatasa.

Kereso funkcidok
etikus hasznalata.

Digitalis
fogalomtarak
hasznalata.

Gyermekvédelmi
dokumentacids
rendszert alkalmaz.

Digitalis  szocialis
térkép hasznalata.

Szovegszerkesztd
hasznalata
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Témakorei
A gyermekvédelem kezdetei

A témakor a gyermekvédelem kialakuldsaval, torténetiségével ismerteti meg a didkot. Ezen beliil az
alabbi témakat dolgozza fel:

Gyermekkeép a kiilonb6z6 korokban és napjainkban

A gyermekekrdl valé gondoskodas meghatarozo tényezoi

Gyermekvédelem nemzetkdzi térténete

A hazai gyermekvédelem torténete az elsé gyermekvédelmi torvénytdl napjainkig

A joléti allam feleldssége ¢s szerepvallalasa az Alaptorvény értelmezésében

A gyermekvédelmi torvény jogi alapjai

A témakor a gyermekvédelmi torvény alapjaul szolgdldo Alaptorvényben, és mas torvényekben
megfogalmazott, a személyiséget megilletd jogok dsszességét dolgozza fel az alabbiak szerint.

Az allam fogalma ¢és funkcidi

A jogszabalyok hierarchidja

Alapvetd emberi jogok

A gyermekek jogai és védelme

A sziil6i jogok és kotelezettségek

A gyermekjogi képviseld feladatai

Gyermekjoléti és a gyermekvédelmi rendszerben foglalkoztatott szakemberek jogainak védelme

Az adat- ¢és informaciokezelés jogi és etikai szabalyai.

A gyermekek védelmének rendszere

A témakor a gyermekvédelmi torvény felépitését, szerepldit, a személyes gondoskodast nyujto
gyermekjoléti alapellatasok és gyermekvédelmi szakellatdsok céljat és formait taglalja. Részletezi a
gyermekek esélynoveld szolgéltatasait az aldbbiak szerint:

A gyermekvédelmi rendszer célja, miikodtetdi

Pénzbeli és természetbeni ellatasok

A személyes gondoskodas keretébe tartozé gyermekjoléti alapellatasok

A személyes gondoskodas keretébe tartozé gyermekvédelmi szakellatasok

Hatosagi intézkedések

Gyermekvédelmi beavatkozast igényld problémak

A csalad helye, szerepe, szerkezete, jelentdsége, miikddése €s mikddési zavarai
Az alapvet? sziikségletek hianya

A kielégitetlen sziikségletek hatdsa a gyermek fejlodésére - gyermekszegénység
Elhanyagolas, veszélyeztetettség fogalma, hatasa a gyermek személyiségére
Krizisek a csaladban

A gyermekvédelmi jelzérendszer miikodése
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A gyermekvédelem gyakorlata

A témakor célja ¢élményeket, tapasztalatokat €s ismereteket nyujtani a személyiségfejlodés
szakaszairdl, a kiilonb6zo élethelyzetek lelki hatasair6l, valamint a kommunikacids technikak
alkalmazasarol, a masik emberre valo figyelés, meghallgatas képességének kialakitasarol.

Az alabbi témakon keresztiil keriil feldolgozasra: Az interja,

mint kutatdsmodszertani eszk6z

A személyiséget ért hatdsok befolyasold szerepe

Az életut interji készitésének szempontjai

Eletat interju és reflexidjanak készitése

Csoportos problémamegoldd workshop

A probléma rendszerszemléletben torténd definidlasa (kinek a problémaja, mi a valodi probléma)

A jelzérendszer miikddése, résztvevoi

A kisgyermekneveld szerepei, feleldssége

A kiilonb6z6 szakemberek €s intézmények egyiittmikodése €s szakmai kompetenciahataraik ismerete
A segités €s a neveldi partnerség etikai Osszefiiggései

Kommunikacié a folyamatban

A bolcsodei ellatas szervezési feladatai 34 ora

Tanitasanak o célja

A tantargy a gyermekjoléti alapellatasok koziil a gyermekek napkozbeni ellatasat részletezi. Célja, hogy
a tanulok legyenek tisztdban a bolcsddei ellatds jogszabalyban meghatirozott miikodési elveivel,
szakmai feladataival és az ellatasok tipusaival. Tudjanak parhuzamot vonni és kiilonbséget tenni a
bolcsdde intézményei és a bolcsddei szolgaltatast nytjtok kozott.

Oktatasa soran fejlesztend6 kompetenciak

} Elvért Altalanos és
Készségek, Onallésag és . ., szakmahoz kot6do
, , Ismeretek Y, >, viselkedésmodok, e eir1e
képességek felelosség mértéke I digitalis
attitlidok .z
kompetenciak
1 rteti iszta
e Gyvt. és a 15/1998 T‘sitab.an van
CPUESL 1 (1V.30,) ide | S Digitalis jogtar
onkormanyzat és az , Teljesen onalloan | felkésziiltségével, .
, 1 wq vonatkozo s, alkalmazésa.
allam bolcsodei aracrafusai személyiségéne
ellatés feladatait. | Do o8 k sajatossgaival,
A bolesdde ellatas ¢és képes alkalmazkodni
formainak Gyvt. ésa 15/1998 a szerepelvarasokhoz.
ismeretében (IV.30.) ide Instrukcid alapjan | Tovabbképzéseken Digitalis jogtar
hatarozza meg vonatkozo részben onalloan fejleszti tudasat. Koveti | alkalmazéasa
feladatait, paragrafusai a jogszabalyi,
kompetenciait. modszertani kornyezet
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Bemutatja, hogy az
egyes ellatasi
formak, milyen

Gyvt. és a 15/1998

véaltozasait és annak
megfelelden alakitja
feladatait. A szakmai

. (IV.30.) ide . . 11a . i Digitalis jogtar
szemé- , Teljesen 6nalldan | kdzosség munkajaban :
lyi és targyi vonatkozo Kezdomé R alkalmazasa.
feltételekkel paragrafusai R o
aktivan,
miikddhetnek. egylittmiikddden részt
A Szakmai A bblesédei vallal.

Program céljanak és
szakmai elveinek

nevelés -gondozas
01sZagos

Instrukcio alapjan

Keres6 funkcio

megfeleléen végzi . részben onalldan hasznalata.
i - alapprogramjanak
neveld -gondozo .
ismerete.
munkajat.
Ismerteti Kjt. szakmateriiletre
munkakorének vonatkozo Instrukcié alapjan e e,
e, . . . 112 Digitalis jogtar.
feladatait, jogait és | passzusainak részben 6nalldan
kotelezettségeit. ismerete.
Elektronikus A program
informacios KENYSZI ismerete. | Teljesen onalloan felhasznaloi
rendszert miikodtet. ismerete.

Témakorei

A bolcséde miikodésének személyi feltételei

A tantargy bemutatja, hogy a kisgyermekneveld, - gondozd végzettséggel milyen munkakorok
tolthetdk be és milyen jovokép rajzolhatd, az aldbbi témakordkben: A bdlcsdde miikddéséhez
szlikséges személyi feltételek jogszabalyi eldirdsai

Kozalkalmazotti jogviszony létesitése, tartalma, megsziintetése

A kisgyermekgondozo, - neveld tevékenységi kore és munkakari leirasa

A kisgyermeknevel0 jogszabalyban eldirt bérezése és juttatasai

A szakmateriilet ismeretében boviilé kompetencidk

A szaktudas fejlesztésének lehetdségei

Pedagbgus ¢életpalya a bolcsédében

A bolcsodei ellatas targyi feltételei

A tantargy bemutatja az egyes bolcsdde tipusok alapvetd épitészeti eldirdsaira és targyi
felszereltségére vonatkozo kdvetelményeket. A tanulok monitorozassal ismerjék meg és értelmezzék,
milyen azonossagok ¢€s eltérések mutatkoznak az egyes ellatasi formaknal. A tantargyon beliil ezt, az
alabbi témakban dolgozza fel:

A bolcsdde formai, tipusai

A kisgyermekellatast szolgalo helyiségek kialakitasanak feltételei

A csoportszoba, gyermekfiirddszoba, gyermekoltozd berendezése, egészségligyl €és pedagogiai
szempontjai

Egészségligyi, munkavédelmi és tlizvédelmi eszkdzok és eldirasok

Jatszoudvarra, teraszra vonatkozo6 kialakitasi feltételek

Intézmény latogatas
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A bolcs6de mukodésének feltételei

A témakor a jogszabalyban egységesen bolcsddének nevezett intézményi és szolgaltatast nyhjto
gyermekellatasi formak mikodésének feltételeit taglalja. A témak ennek értelmében:

A bolcsdde fogalma, funkcidja

Miikodésének formai: bolcsdde intézményei, bolcsddei szolgaltatast nytjtok

A mukodés engedélyezésének feltételei a kiilonb6zo formakban

A Szakmai Program tartalma

Bolcsdde miitkodésének finanszirozasa

Normativ tdmogatasok, kedvezmények rendszere

Elektronikus informacids rendszer mitkddtetése

A bolcsddei szolgaltatasok miikodésének feltételei

Bolcsddei szolgaltatasok alatt a csaladi bolcsddei ellatast, a munkahelyi bolcsddei ellatast, a
napkozbeni gyermekfeliigyeletet és az alternativ napkozbeni ellatast értjiik. Ennek értelmében a téma
foglalkozik:

— a bolcsddei szolgaltatas fogalom meghatarozasaval, funkcidjaval

— a bolcsddei szolgaltatas 1étesités feltételeivel

— fenntartoi tipusokkal, koztiik a csaladi bélcsdde halozattal

— a mitkddési engedély eljarasrendjével

— a finanszirozas rendjével

— a munkaaddi és munkavallaloi kotelezettségekkel, foglalkoztatasi formakkal

— a bolcsdde funkciondlis egységeivel

— a neveldmunkat segitd jaték- és eszkozkészlettel

— a felndttek munkavégzését segitd eszkozokkel

— egészség ¢és munkavédelmi eszkozokkel

Otthont nyujto ellatasok 34 ora

Tanitasanak o célja

A cél, hogy a didk megismerje azokat az intézménytipusokat és feladataikat, amelyek bizonyos
munkakorei kisgyermekneveld, - gondozé képesitéssel betdlthetok. Ilyen intézménytipusok a személyes
gondoskodas keretébe tartozo gyermekjoléti alapellatasok gyermekek és csaladok atmeneti gondozasat,
ill. a gyermekvédelmi szakellatasok korébe tartozo ellatasokat tovabba targyalja a neveldsziiléi haldzat
mukodését és az orokbefogadas rendjét.

3.4.3.4 A képzés orakeretének legalabb 20%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely, tizem stb.) kell
lebonyolitani.
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Oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak

Altalanos és

Készségek, Onallosag és . El\fart ) szakmahoz kot6dé
, ; Ismeretek Y, >, viselkedésmodok, . eir1e
képességek felel6sség mértéke e digitalis
attitlidok e
kompetenciak

Komplex  modon Figyelembe veszi a
veszi figyelembe a gyermekek, csalad-
gondozasi, nevelési, jaik aktualis fizikai,
fejlesztési folyamat érzelmi allapotat, és
minden lényeges a szﬁkségletek fel-
elemét: a tartalmat, a A gyermekvédelem m’érése. alapjan
gyermekek, 1s5dl (lisnak Valastha . H.leg
csaladjaik meglévd e'sodleges cejana Instrukcio alapjan neveléi  attitidjét.

L ismerete. . a1 :
tudasat, Gyermekvédelmi részben Onalldéan Igyeksrmk.
motivaltsagat, AV kialakitani az
életkori torveny ismerete. egyiittmiikodés
sajatossagait,  az igényét, tamogatd,
ellatasi  kornyezet kovetkezetes,
lehetéségeit, hatarozott, a
korlatait, nevelési stilusat
problémait. adekvatan
Felméri a valasztja meg.
gyermekek,
csaladjaik meglévo
allapotat,
szlikségletét, az | Csaladpedagdgia, ., ., Digitalis
eddigi  gondozasi, | szocialpszicholégia II’IS'EIIlkCI"O z?lapjan dokumentacio6
nevelesi, fejlesztési | jsmerete. részben Ondlloan hasznélata.
folyamat  eredmé-
nyeit, és erre épiti
szakmai
tevékenységét.
A célok | Intézményi
meghatarozasahoz miikodési
figyelembe veszi a | dokumentacio

szakmai eloirasokat,
az intézmény
Szakmai Programjat.

ismerete. Otthont
nyujto ellatasok
sajatossagainak
ismerete.

Instrukcié alapjan
részben 6nalléan

Témakorei

Atmeneti gondozas lehetSségei

A témakor célja, hogy a tanul6 ismerje meg a gyermekvédelmi térvény azon intézkedéseit, melyek
az atmenetileg vagy tartosan nehéz helyzetbe keriilt csalddok és gyermekek tamogatasat szolgalja.

Ezekben a témakban targyalja:

A hatranyos ¢és halmozottan hatranyos helyzet fennalldsanak megéllapitasa

Gyermekjoléti szolgaltatas tartalma

A gyermekvédelmi jelzérendszer kompetenciai

A védelembevételt megel6z6 csaladsegités modszerei
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A védelembevétel elrendelésének jogszabalyai, okai, az elhelyezés lehetdségei

Az egyéni gondozasi- nevelési terv az esetmenedzser feladatai

Gyermekek atmeneti gondozasa (befogado-, helyettes sziild, gyermekek-, csalddok dtmeneti otthona
A teljes korti ellatas fogalma és 9sszetevoi

A csalddokkal valo kapcsolattartds modjai és lehetdségei, a sziil6i feliigyeleti jog kérdései

A gyermek nevelésbe vétele

A téma azokat a kérdéskoroket tarja fel, amikor olyan okok allnak fenn, melyek a csaladbol valo
kiemelést sziikségessé teszik a gyermek érdekében.

Ezen belill targyalja:

A gyermekvédelem dilemmai a csaladbol valod kiemelésre és az ellatasi tipusokra vonatkozdan
Teriileti Gyermekvédelmi Szakszolgalat feladata

A gyermek nevelésbe vételének célja

Az otthont nyujto ellatasok formai, szabalyai

A specialis otthont nyujto ellatas értelmezése formai, és feladatai

A sziil6i feliigyeleti jog érintettsége nevelésbe vétel esetén. A kapcsolattartas lehetdségei, szabalyai,
korlatozasanak feltételei

A gyermek gyamsaga ¢€s torvényes képviselete a nevelésbe vétel utan

Az esetmenedzser feladatai nevelésbe vétel esetén

A nevelésbe vétel feliilvizsgalata, megsziinésének, ill. megsziintetésének okai és lehetdségei

Az esetmenedzser feladatai a csaladbdl kiemelt gyermek visszahelyezése, csaladba fogadasanak
elOsegitése esetén. Utdgondozoi ellatas

Ordkbefogadas

A téma az orokbefogadas teriiletét az alabbi témakorokben dolgozza fel:

Az orokbefogadas célja

Az orokbefogadas jogi lehetdségei €s etikai dilemmai

Az drokbefogadas formai és jellemzoi

TEGYESZ feladatai az 6rokbefogadas folyamataban

Az orokbefogadas elokészitésével és utan kovetésével kapcesolatos feladatok Csaladi szerepek
az 6rokbefogadd csaladba

Az otthont nyujté ellatasok személyi és targyi feltételei

A témakor részletesen kifejti, milyen feltételei vannak a gyermekvédelmi intézmények
létrehozasanak szakmai és fenntartdi szempontbdl. Cél, hogy a tanuldk ismerjék meg azt a belsd
¢letteret, mely a csaladjukbol kiemelt gyermekek kornyezetét alkotja. Az alabbi témékat dolgozza
fel:

Otthon létesitése, tipusai, fenntartoi jogviszonyok.

Miikodési és elhelyezési feltételek

Targyi feltételek, berendezések, személyes életterek kialakitasa, sajat tulajdonu targyak az otthonban
Személyi feltételek az otthonokban
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Az otthonok hazirendje, a gyermek személyes szabadsaganak korlatozasa a specidlis ellatdsban
A kizardlag menekiiltként el nem ismert, kisérd nélkiili kiskortiakat ellaté gyermekotthon és az
ideiglenes befogado férdhely feltételei

Szakmai készségfejlesztés és a kommunikaciéo gyakorlati megkozelitése megnevezési tanulasi
teriilet

A tanulasi tertilet tartalmi 6sszefoglaloja

A szakmai készségfejlesztés tanulasi teriilet arra vilagit ra és arra ad gyakorlatot, hogy a gondozd-neveld
munka tudatossagot, folyamatos onismereti €s onfejlesztési munkat igényld hivatas, mert a bolcsddei
ellatasban dolgozo a sajat személyiségével tamogatja a gyerekek fejlodését, a csaladok gyermeknevelési
attitidjeit. Segitd kapcsolataiban a sajat ¢élményli tanulds- tanitds eszkozeit haszndlja.
Rendszerszemléletli latdsmodjaban felismeri az oksagi Osszefliggéseket, a lényeglatast, a
felelosségvallalas és elkdtelezettség értelmezését.

Tanulastechnikai modszerek, tanulastechnikai gyakorlat 18 ora

A tanuldé megismerje az elemei tanuldsi modszerekre épiild hatékony tanuldsi technikékat, melyek
megkonnyitik az ismeretszerzés folyamatat. Segitséget adnak abban, hogy a szovegértést, Iényeglatast,
kreativitast fejlesszék €s az ismereteket komplex modon, ¢élményalapu tanulasi formaban sajatitsak el.

Oktatasa soran fejlesztend6 kompetenciak

Elvirt Altalanos és
Készségek, Onallésag és . Lo szakmahoz kot6do
, N Ismeretek Y, >, viselkedésmédok, e esre
képességek felel6sség mértéke ey digitalis
attitildok .
kompetenciak
Ismeri és a tanult Nyitott arra, ho
Feldolgozza a Y . Y s &y
anyaghoz adekvat ., ., kommunikécios .
tananyagot, ; Instrukcio alapjan ) .. , . IKT eszkdzt
. ., modon alkalmazzaa | w1 képességeit, tanulasi ,
informacios a1 , . részben onalléan o hasznal.
. kiilonb6z6 tanulési technikait folyamatosan
yag technikakat fejlessze. Nyitott a
A tanult technikak személyiségfejlesztésre.
segitségével kiemeli | Ismeri a Instrukci6 alapjan | Szakmailag elhivatott, | Keresé oldalakat
és rogziti a kulcsfogalmakat részben onalléan | érdeklddik a etikusan hasznal.
lényeget.
Ismerteti személyes szakmai iranyelvek €s
készségeinek, gyakorlatok irant, Szakmai
képességeinek és magatartasa segitséggel
tudasanak szabalykdveto. kivalasztja a
Ssséeeit , . t
erossegett, | - Instrukcid alapjan rananyag vagy
gyengeségeit Ezek | Onismeret , i1 informacios
. . részben onalléan

birtokaban anyag
kivalasztja a legmegfele-
tanulasi technika 16bb elsajatitasi
legmegfelelobb formajat.
formajat
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Erté modon
kommunikalja a
kreativ javaslatait,
az ellatas /
gondozas kapcsan,
oOtleteit megosztja
munkatarsaival, a

Ismeri a
kommunikacié és
kozlés alapvetd
formait személyes ¢€s
online

Teljesen onalldan

kommunikacidban
gyermekek
sziileivel
Ismeri a
kommunikacids
alapelveket, ismeri a
Az eltérd legfontosabb
szituciokban alapfogalmakat,
. mitkodését,
adekvatan .
folyamatat,

alkalmazza a
verbalis és
nonverbalis
kommunikacios
csatornakat.

szerepldit, tényezait,
helyzet tipusait,
emellett
kommunikacios
stilusokat és az
asszertiv
kommunikacids
jegyeket

Instrukcio alapjan
részben onalldoan

Valtoztat tanulasi

Ismeri a sajat
személyiségéhez és
a

Az elemei tanulasi
technikak mellé )
technikakat csatol

szokasain €s tananyagtartalomhoz | Teljesen 6nalléan
motivaltsagan alkalmas
feldolgozasi
technikakat
A digitalis eszkdzok
hasznalataval A digitalis tér
kulcsszavak céliranyos . . 11
. , , o Teljesen 6nalldan
ismeretében hat- hasznalatanak
téranyagokat ismerete.

onalloan feltar.

Onalléan képes a
digitalis térben
tajékozodni és
informaciot
gyljteni.

Témakorei

A tanulast befolyasolo kiilso és belso tényezok

A témakor a tanulds definiciojaval, a tanuldst befolydsold tényezdk pszichikus, oktatasi és
szociokulturalis 0sszetevdivel foglalkozik. gyermekek védelmének rendszerével foglalkozik. Ezen beliil
az alabbi témakat dolgozza fel:

A tanulast befolyasolo bioldgiai €s pszichikus (kognitiv és affektiv) tényezdk

Oktatasi kornyezet, szociokulturalis tényezok

Eléfeltételi tudasok

Altalanos intellektudlis képességek, teljesitmények és a tanulasi technikék sszefliggése

A tanulashoz val6 viszony, az egyén motivumrendszere

Csaladi és munkahelyi jellegzetességek befolyasold hatasa
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A hatékony tanulés kiilsd és belsd tényezoi

A témakor a hatékony tanulédsi stratégidkra teszi a hangsulyt annak érdekében, hogy a tanulok
onismeretiik és képességeik birtokdban sajat maguk tervezhessék, szervezhessék, szabalyozhassak
tanulasi folyamataikat.

Feldolgozandé témak:

A tanulas kiils6 és belsd optimalis feltételeinek megteremtése

A tanulassal kapcsolatos onértékelések, elképelések, attitlidok

A tanulas motivacidja

Onallosag és feleldsségérzet

Az egyéni hatékony modszerek és stratégiak

Tanulasi médszerek, eszkdzok szerepe a hatékony tanulasban

A témakor olyan, széles korben elfogadott €s hasznalt eljarasokat tar fel, amelyek megkonnyitik az
ismeretszerzés folyamatat. A modszerek elsajatitasaval egyiitt a tanulok a gyakorlatok soran képességet
is szereznek azok hasznalataban.

Az alabbi témak feldolgozasa torténik:

Elemi tanulasi technikak

KozEki és Entwistle tanulési stratégiai €s gyakorlata

Komplex tanulasi stratégiak

Tanulasi orientacios kérddivek kitdltése és értelmezése

A mai kor tanulasi mdodszerei

A témakor azokat a tanulastechnikai elemeket ismerteti a tanulokkal, mely els6sorban a csoportos
tanulas modszerét alkalmazza, ezzel segitve a jobb megértést, elmélyitést, kozds gondolkodast és a
véleményalkotést. Az alabbi témak feldolgozasa ¢és gyakorlasa torténik:

A MURDER médszer

A Cornell médszer

A PQ4R modszer

Az informacios €és kommunikécids technoldgidk alkalmazasa

Interaktiv tanulasi modszerek gyakorlata

Terepmunkan alapul6 helyzetelemzések

Sajat élményt tanulds, élménypedagdgia

A témakor a tapasztalati nevelés egyik forméjat, az élménypedagogiat dolgozza fel, amely kivezeti a
tanulokat a valo vildgba, hogy probara tegyék értékeiket, tudasukat, képességeiket és kreativ
gondolkodasukat. Az alabbi témék feldolgozasa és gyakorlasa torténik: Elményalapu tanulas és formai
Optimalizacios stratégiak

Kooperativ tanulas

Tanitési drama
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Projektmddszer
Interkulturalis nevelés

Szakmai tanulés a terepen, a professzionizmus modellje

A tanul6 a téma feldolgozéasa soran ismerje meg a szocidlis munkaban a szakmai és munkakorrel
Az alabbi témak feldolgozasa és gyakorlasa torténik:

Jessup szakmai kompetencidinak meghatarozasa

A tanulasi eredmények hasznélata

Praktikus, racionalis, reflektiv szakértelem

Szakmai tanulas a terepen - a bizonytalansag, a tudés, az értékek szerepe

A professzionizmus modellje- a kliensekkel valo kapcsolat, a szakmai fejlddés modszere, altruisztikus
szakmai torekvések

Kozéppontban a tapasztalati tanulas

A segito hivatas, segité kapcsolatok a nevelomunkaban 20 o6ra
Tanitasanak f6 célja :

Az alapoz6 képzésen megtanult Onismeret, Onismeretfejlesztés megszilarditasa mellett fontos a
kisgyermeknevel6-gondoz6 szakmai énképének, hivatdsanak, empatikus készségének, segitd
kapcsolatainak feltérképezése, a konkrét munkéban torténd gyakorlati alkalmazéas készség szintii

elsajatitasa.

Oktatasa soran fejlesztend6é kompetenciak

Altalanos és

L Mo Elvart \ P
Készségek, Onallésag és . L, szakmahoz kot6do
, N Ismeretek v, >, viselkedésmodok, e eir1e
képességek felel6sség mértéke attitidok digitalis
ttudo kompetenciak
Helyesen értelmezi a Nevelsi
szakmai énké C 5 , .
o P, Ismeri a témahoz .y . magatartasaval a Fénykép,
Onismeret, - Instrukcio6 alapjan rébizott . ,
Snértékelés tartozo teriiletek részben énélléan ’ videofelvétel
- e elméleti hatterét kisgyermekek elemzés
Onreflexio,

Onbecsiilés fogalmat

Kiilonbséget tesz a
tények és a
személyes vélemény
ko-

z0tt

Ismeri a
problémamegoldas
kiilonb6z6
modszereit

Teljesen onalléan
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A nevelést tervszerti megértést és empa-
tuderltos ) Megfeleld tiat tanusit
tevékenységnek
tekinti, és mindezt . .
olyan szemlélettel s rendelkezik. Ismeri a
modszerekkel teszi, | gyermekek
amelyek segitik a fejlédéslélektani
folyamatait, az

szaktargyi tudassal

Teljesen onalléan

csaladi
nevelés Alapprogram
elsddlegességének nevelési elveit.
tiszteletét.
Segit6 feladata soran
hatékonyan .
(1. Ismeri a
hasznalja a . i , . . 114
meetanult klienskdzpontu Teljesen onalldan
g o terapia modszerét
kommunikacios
technikakat
Témakorei

A segitd hivatas és hatdsa a személyiségre

A téma a szocialis segitdvel, mint személyiséggel, és mas személyekre gyakorolt hatdséval foglalkozik.
Ezen beliil az alabbi témékat dolgozza fel:

A személyes hatékonysag, a hatékony segitd jellemzoi, a segité magatartas dsszetevoi

A segités kapcsolat kiilso €s belso feltételei, motivacidja

Az empatia és a segités kapcsolata

A segitd magatartas tarsadalmi megitélése

Professzionalis segitd

Segitd foglalkozasok, palyaszocializacio, a szocializdcio folyamata A segitok

segitése

A segités folyamata, helyzetfelismerés €s helyzetgyakorlatok a kisgyermeknevel6i munkéban

Carl Rogers humanisztikus pszichologiaja

A téma kapcsan a tanulok a személyiség humankozpontia megkozelitésének értelmezésérdl kapnak
ismeretet. A tananyag ezen beliil az alabbi témakat dolgozza fel:

A rogersi emberkép, Rogers személyiségelmélete

Rogers kézponti fogalmai: énfogalom, énideal

A humanisztikus terdpias szemlélet: a klienskézpontl terapia

A segit6 kapcsolat alappillérei

A segitd beszélgetések
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A Gordon modszer alkalmazasa a kisgyermekneveld munkajaban

Valamennyi kapcsolattartasi téren, de kiillondsen a gyermekkel és csaladjukkal foglakozok szamara
rendkiviil fontos az er6szakmentes kommunikacios technikak elsajatitasa és alkalmazasa. A tananyag az
alabbi témakat dolgozza fel:

Thomas Gordon altal kidolgozott modszerek

Sikeres kommunikacio, pozitiv kapcsolatok

A gondolat ¢és kozlés kozotti 6sszhang

Veszteség nélkiili konfliktusmegoldésok, a vereségmentes kommunikécio

Az elfogadés ereje és nyelve

A hallgatas és meghallgatas miivészete

Ericson fejlodésmodellje

Ericson modelljében a kora gyermekkori anya-gyerek kapcsolat meghatarozo az identitas fejlodés
szempontjabol a késdbbi kapcsolati rendszerekben, ezért fontos a kisgyermekneveld szamara a modell
ismerete ¢és a szilildi kompetencia és a pszichoszocialis krizis dsszevetése.

A tananyag az aldbbi témakat dolgozza fel:

Bizalom vagy bizalmatlansag

Autondmia vagy szégyen, kétely

Kezdeményezés vagy blintudat

Iparkodas vagy kisebbrendiiség Identitas vagy

szerepzavar

Bensdségesség vagy elszigetelodés

Generativitas vagy megrekedés

Enteljesség vagy kétségbeesés

A kisgyermeknevel6 személyiségének meghatarozo szerepe

A bolcsodei nevelésben a korosztaly életkori sajatossagaibol adoddéan meghatarozo a kisgyermekneveld
szerepe, aki személyiségén keresztiil hat a kisgyermekre és a csaladra. A feladatok szinvonalas
megvalositasara megfeleld szakmai kompetenciaval és identitassal, kelld Onismerettel, magas szinti
tarsas készségekkel bird szakember képes.

A tananyag az aldbbi témakat dolgozza fel:

Csaladkozpontt szemléletli szakember

A csaladok tamogatasa, a bevonddas hattértényezoi

Professzionalis és felelds kommunikacid

Sziil61 hatékonysag tAmogatasa

A csaladok bevonodasa, a bolcsddei nevelésben valo részvételiik eldsegitése.

Csaladkozpontu gyakorlat a koragyermekkori fejlddésben, nevelésben és gondozasban
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A csecsemo- és kisgyermekellatas ismerete és gyakorlata megnevezésu tanulasi
teriilet

A tanulési teriilet tartalmi 6sszefoglaldja

Az OECD orszagokban egyre nagyobb politikai figyelem irdnyul a kisgyermekkori gondozasra,
nevelésre, tanuldsra, mert a gyermek szempontjabol az egész életen at tartd tanulas megalapozasanak
tekintik a korai fejlodési szakaszt. A 3 évesnél fiatalabbak ellatasaban konkrét célkitlizés az egészséges
testi, lelki fejlodés biztositasa, az értelmi, érzelmi €s szocialis timogatas valamennyi gyermek szamara.
Ahhoz, hogy a fenti feltételek teljesiiljenek, a kisgyermekgondozo, - neveldnek ismernie kell az emberi
fejlédés csecsemd és kisgyermekkori sajatossagait.
Az egészséges csecsemo és Kisgyermek fejlodése 64 ora
Tanitasanak o célja

A WHO meghatarozasa szerint az egészség a teljes testi, lelki és szocidlis jollét allapota és nem csupan
a betegség vagy fogyatékossag hianya. A tantargy e harom teriilet 6sszefliggésére és megitélésének

szempontjaira vilagit ra a fejlédés sszes teriiletének érintésével.

Oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak

Altalanos és

. Elvart
Készségek, Onallésag és o evart szakmahoz kétédo
, , Ismeretek Y, >, viselkedésmodok, e eir1e
képességek feleldsség mértéke . digitalis
attitiidok e
kompetenciak
Bemutatja az A kisgyermekekrol

egészséges . i 1s valdé gondoskodas

; . Ismeri a fejlodés s . .
kisgyermek testi allomAsait Iranyitassal soran tapintatosan
fejlédésének figyeli a fejlédési
allomasait iitemiiket.
Felismeri az Elmaradas esetén
egészséges fejlédés | Tisztaban van az felfattesével, majd a
fogalman beliil az "atlagostol eltérs" Iranyitassal sziildvel kongultal a
"atlagostol eltérs" kifejezés fogalmaval beavatkozasi
fejlodést modokrol.
Felismeri és . g A kisgyermekneveld
. . Ismeri a fejlodési *“?y i ,
értelmezi a \ , L mozgast tamogato

, 1, allomasok Iranyitassal ., .,
megkésett fejlodés . attitidjével jo
szakaszait

tiineteit és okait

Felismeri és
regisztralja a

Ismeri az életkorhoz
kotott testi fejlettség

csecsemdk €s jellemzdit és Teljesen dnalldan
kisgyermekek testi | dokumentalasuk

fejlodését modjat

Ertelmezi az egyéni

sajatossagokat és Ismeri a Teljesen onalldan
kiilonbozéségeket a | mozgasfejlodés

mozgésfejlédésben | fazisait

hangulatot teremt,
fenntartja a
gyerekek
érdeklodését,
magatartisa
tamogato,
megerdsito,
0sztonzo, indirekt.
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Ismeri a kiilonb6z6
¢életkorok élettani
jellemzdit, rizikoit
és a prevencio,

Felméri a
beavatkozas
sziikségességét az
egyéni differencialt

Iranyitassal

; korrekcid

fejlodésben. orrexcio
lehetdségeit.

A gyerekek . .

"gy , Ismeri a csoportjaba
kdrnyezetét a szabad , . .

s tartozo gyermekek Instrukci6 alapjan
mozgasfejlédésnek . 2. L. , o,
. ... | mozgasfejlettségi részben 6nalléan

megfelelden alakitja .
i szintjét

e A csoportszobat a
Azonositja az

X S, gyerekek életkori
¢életkori sajatossagok . ., ., .,
. . fejlettségéhez Instrukcié alapjan
fejlesztéséhez o , L,
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Témakorei

Az egészséges ¢€s atlagostol eltérd fejlodés megitélése

A témakor az "egészség" fogalmi meghatdrozasaval, az atlagos €s eltérd fejlodésmenettel €s a fejlodést
befolyasold tényezdkkel foglalkozik. Ezen beliil az alabbi témakat dolgozza fel:
WHO egészség fogalmanak meghatarozasat
Az egészséges fejlodés megitélésének szempontjait
A lassu fejlodési, a megkésett fejlodést, a koros fejlodési fogalmakat
A fejlodést befolyasolo tényezoket, mint az 6roklés, az érés, a személyi, a targyi kornyezet
M¢éhen beliili fejlodés szakaszai €s a fejlodést befolyasolo tényezok A témakor a magzati élet €s
a sziiletés sajatossagaival foglalkozik. Ezen beliil targyalja:
A megtermékenyités
A magzati ¢€let
Biologiai és kornyezeti tényezok
A sziiletés folyamata

M¢éhen kiviili fejlédést befolyasolo tényezok

A témakor a megsziiletés pillanatatol kdveti nyomon a testi fejlodés jellemzdit. Ezen beliil targyalja:
Az érett 0jsziilott jellemzoi

A testtomeg fejlodése

A testhossz valtozasa

Testaranyok valtozasai

A csontozat (csontok, koponya, fogazat) fejlodése

A testi fejlddés nyomon kovetése, mérése
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A testi fejlodés nyomon kovetésének és mérésének gyakorlata

A kisgyermekneveld munka fontos Osszetevdje a gyermek fejlodésének rogzitése. A téma ezen beliil
targyalja:

A testtomeg mérésére szolgald eszkdzoket, a ndvekedési referencia értékeket €s percentilis gorbéket, a
kiilonbozo életkorok testtomeg alakulasat

A testmagassag mérésére szolgald eszkozoket, referencia és percentilis értékeket a kiilonbozo
¢letkorokban

A testtomeg index referencia atlaganak és percentilis értékének alakulasat és szamitasat

A fejkorfogat mérését, referencia ¢és percentilis atlagok alakuldsat kiilonbozo életkorokban
Mellkaskeriilet mérését €s referencia és percentilis atlagok alakuladsat kiilonb6z6 ¢életkorokban

A csecsem0 ¢és kisgyermek mozgasfejlodése

A beszéd ¢€s a nyelvi fejlédés szoros kapcsolatban all a mozgéstejlodéssel, a mozgas a kommunikacid
els6 formajaként jelenik meg. A csecsemdk és kisgyermekek mozgasfejlodését egységes egésznek kell
tekinteni, hiszen a mozgéas az idegrendszer Osszetett miikddésének eredménye, a tanulds eszkdze. A
harmonikus fejlédéshez minden fazisnak fontos szerepe van, ezért a gyermekeket neveldnek ismernie
kell a fejlodés fazisait €s esetleges elakadasait.

A téma felosztasa:

Fogalmi meghatarozasok, kulcsszavak

A mozgasfejlédés menete, szakaszai

Alaphelyzetek, hely-¢s helyzetvaltoztatd mozgasok

A finommozgésok fejlddése az egyes szakaszokban

A mozgasfejlodés osszefiiggése egyéb fejlodési teriiletekkel

Atipikus mozgésfejlodés

A mozgas ¢s a kdrnyezet kapcsolata, targyi feltételek

A mozgastejlodéshez kapcsolddo nevelési kérdések és gyakorlatok

A csecsem0 ¢s kisgyermek kognitiv fejlodése

Az életkori sajatossagok megismerése segiti a kisgyermekneveldt abban, hogy az elvarasokat, a kognitiv
képességeket igényld feladatokat a kisgyerekek €letkorabol adodoé fejlettségi szinthez tudja igazitani.

A témakor felosztasa:

A fejlédés meghatarozoi és jellemzoi

Fejlodési szakaszok a kiilonbozé elméletekben, kiemelten Piaget kognitiv fejlddéselmélete
Beszédfejlodés; hangadds, Dbeszédészlelés, interakcid, fenologiai, szemantikai fejlodés,
beszédelmaradasok, beszédhibak

A csecsem ¢s kisgyermek érzelmi fejlodése
Az egészséges személyiség alapja az érzelmi kotddés, mely az idegrendszeri fejlodést, a magatartas

kialakulasat alapvetéen meghatarozza.
A témakor felosztasa:
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A korai anya-gyermek kapcsolat és a kotodés jelentdsége
Imprinting kutatdsok, kotédéselméletek

Kot6dési mintazatok

Az érintés fizikai kapcsolati formai

A korai anya-gyerek kapcsolat kommunikacids séméja

A szeretetkapcsolat hidnya

Az apa szerepe az érzelmi fejlddésben

A kompetens csecsemd

A csalad elsédleges szocializacios szerepe

A proszocialis viselkedés fejlodése €s fejlesztése kisgyermekkorban
A gyermek érzelmi fejlédésének modellje

Az anya-gyermek kapcsolat jelentdsége a késobbi fejlodésben

A jatéktevékenység fejlodése 52 ora

Tanitasanak f6 célja

A jaték a gyermekkor legfontosabb tevékenysége, mely segit a vildg megismerésében és befogadasaban,
elOsegiti a testi, értelmi, érzelmi és szocialis fejlodést. A jaték ad elsdsorban lehetdséget a tarsas
kapcsolatok alakulasara. A kisgyermekneveld a jaték feltételeinek biztositdsaval és neveldi
magatartdsaval tadmogatja az elmélyiilt, nyugodt jatéktevékenységet, a kreativitast. A
kisgyermekneveldvel, a tobbi gyermekkel vald egyiittlét 6romforrds a kisgyermek szamara, a tarsak
viselkedése mintat nyujt, segitve a szocidlis képességek fejlodését.

Oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak

) Elvért Altalanos és
Készségek, Onallésag és . ., szakmahoz kot6do
, N Ismeretek v . viselkedésmodok, . eisrs
képességek felel6sség mértéke . digitalis
attitiidok iy
kompetenciak
A gyermekek
¢letkorahoz és . ., .
fejlettségi szintjéhez Ismeri a g}./ermekek. Instrukm"o alapjan
megfeleldeszkozo- életkori sajatossagait | részben 6nalloan
ket biztosit az elhivatottsag és
A csaladokkal elkotelezettség
konzultal a gyermek | rgmeri a mellett a jatéktevé-
jatektevékenységerol, qa14dkonzultacios Iranyitassal kenység soran a
esetleges fejlodésbeli| 1o qezereket kapcsolatteremtd,
elmaradasairol konfliktusmegoldo,
A gyakorlatban kreativ, 6tletgazdag
alkalmazza a
gyermekirodalmi Enek-zenei ismeretek| Teljesen onalloan
isme-
reteit
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Felismeri a
kiilonboz6 életkorok
¢élettani sajatossagait,
és a fejlodésben

Ismeri a kiilonb6z6
életkorok élettani
jellemzdit, rizikoit és
a prevencio,

Teljesen onalloan

internetes
lehetéségek
alkalmazasa,
informaciogytjtés

jelentkez6 .

, korrekcid
elmaradasokat, v

, , lehetdségeit.
akadalyozottsagokat
Az ellatottak és Ismeri az ellatottak
gondozottak ¢és gondozottak
foglalkoztatasdhoz, foglalkoztatasahoz,
alkoto fejlesztéséhez
tevékenységéhez felhasznalhato Teliesen énalléan
felhasznalhato (szemléltetd, !
(szemléltetd, fejleszto)
fejlesztd) eszkozoket | eszkdzoket, a
készit, elokészit és csoportdinamikai
hasznal. ismereteket
Ertd médon )
Ismeri a

kommunikalja a
kreativ javaslatait, az
ellatas / gondozas

kommunikacio és
kozlés alapvetd

Teljesen onalléan

"  tlotor formait

apcsan, Stleteit személyes és online
megOSZt’Ja ~ kommunikécidéban
munkatarsaival.

Témakorei

A jaték elméleti megkozelitése

A jaték jelentds mértékben timogatja a gyermek fejlédésének minden aspektusat- a jaték ablak a vilagra

A témakor részletes kifejtése

A jaték definicioja, funkcidja,

A jaték alapelvei

A jaték alapfogalmai
A jaték és "nem jaték", mint a kisgyermekkori tanulas egyik legfontosabb szintere

Jatékelméletek

crer

A témakor részletes kifejtése

Usinszkij - a jaték a valosag tiikkrozése
Leontyev a jatéknak harom Iényeges vondsa: motivum a folyamatban, elsddleges tevékenység,

szabalyszerliség a jaték fejlodésében
Vigotszkij - a tarsas kornyezet meghatarozo
Nelson forgatokonyv elmélete
Piaget -szimbolumképzés a gyermekkorban
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A jatek fejlodése

A jaték fejlodése Osszefligg a mozgassal, a kognitiv, a literacids fejlddéssel és a tarsas kapcsolatok
fejlodésével A témakor részletes kifejtése

Jatékfejlodés életkori szakaszonként az els6 harom évben

Manipulacid

Kezdeti konstrualas

Konstrualas, utanzas

Kezdeti szerepjaték, alkototevékenység

Az 6nallo, szabad jaték jelentdsége

Nehézségek a jatékban

A gyerekek, ha nem jatszhatnak, jelentOs fizikai és pszichés hatranyokat szenvednek A témakor
részletes kifejtése

Fejlodésiikben lemaradt gyerekek jatéka

Sajatos nevelési igényti gyermekek jatéka

Harcias jatékok

Jatékdeprivacio

Jatékterapia

Oktatofilmek elemzése

A jatékpedagogia elvi alapjai

A felnétt fejlodést tamogato tevékenysége, viselkedése a késztetés- segités tengelye mentén alakul, tobb
tényezo altal befolyasoltan

A témakor részletes kifejtése

A kompetenciaalapt nevelés értelmezése

A fejlodés

A felnétt szerepe, feladata a fejlédés tdamogatasaban

A jollét és a bevonodas, mint a gyermeki kompetencidk fejlodésének egyiittes feltétele A jaték
tervezése, tervezhetdsége

A kisgyermekneveld jatszokompetencidja

Kompetencia térkép rajzolasa

A kisgyermeknevel6 feladata a jatéktevékenységgel kapcsolatban

A felndttnek fontos szerepe van a feltételek megteremtésében és a tevékenység tdmogatasaban

A témakor részletes kifejtése

A bolcsddei nevelés gondozas orszagos alapprogramja 10 nevelési elve és a jatéktevékenység kapcsolata
A jaték feltételeinek megteremtése egészségiigyi, pedagogiai, kivitelezési, elrendezési szempontbol
Alapjatékok, korcsoportok jatékai, a jatékkészlet 6sszevalogatasa

A gyermek jatékanak segitése: tamogatas és részvétel
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A kisgyermekneveld és a gyermek egyiitt jatszdsa: kezdeményezés, megerdsités, egylitt jatszas,
segitségnyujtas, otletadas, informacidadas, viselkedési szabalyok, konfliktusmegoldasok
Megfigyelések, elemzések a jatékhoz kapcsolddoan adott szempontok alapjan

A sziilok bevonasa a jatékba

A sziil6k jatékkal kapcsolatos kompetencidjanak timogatdsaban a kisgyermekneveld sokat tehet
A témakor részletes kifejtése

A sziil6 jatékhoz vald viszonyanak feltarasa

A szil6k jaték iranti pozitiv attitiidjének, jatszokedvének erdsitése

Fokuszcsoportos beszélgetések a jatékrol

Egyéni tanacsadas a jatékkal kapcsolatban

Sziilécsoportos beszélgetés szituacids gyakorlata

Els6 1épések a miivészetek felé

A gyermekirodalom, ének-zene, vizualis nevelés, alkototevékenység a bolcsdédéskoru kisgyermekek
mindennapjainak fejlesztd eleme A témakor részletes kifejtése:

A bolcsddei zenei nevelés torténete Kodalytol Forrai Katalinig

Milyen készségek sziikségesek a kisgyermekkori miivészeti neveléshez

Enekhelyzetek a kisgyermeknevelé munkajaban

A kisgyermekneveld daltara - kivdnatos és nemkivanatos dalok

Mondoka és daltar készitése a gyakorlatban

A kisgyermekneveld hangszerismerete — a furulya, mint alaphangszer megismerése

A kisgyermekek személyiségfejlesztése, Onkibontakoztatdsa énekes-zenei tevékenységeken keresztiil
A mese ¢s a képeskonyv a legkisebbek ¢életében, fejlddésében

Kapcsolatépités, fenntartas, informacidszerzés, €lményszerzes, onkifejezés és képességfejlesztés a zene
¢s vizualitas kapcsan

Irodalomkozvetités kisgyermekkorban a kortars monddkakkal, versekkel

Elmények és tanulas hataran - tudastartalmak az alkoté tevékenységekben

Egyszerii, népi gyermekjatékok €s sajat kreativitas alapjan kitalaltak elkészitése Alkototevékenységek
tervezése és gyakorlati kivitelezése

A kisgyermekek gondozasa 64 ora

Tanitasénak f6 célja

A kisgyermekek gondozasa nem egyszerli technikai tevékenység, hanem a fizikai, érzelmi biztonsag, az
onallésodas, az Onkifejezés, a testséma megismerésének teriilete. A kisgyermekneveléi munkaban
tobbnyire az egyszemélyes banasmod terepe, ahol bensdséges, interakcios helyzetekben a kapcsolat
teremtés lehetdséget ad rendkiviil gazdag nevelési feladatok megvalositasara is. Ezért a gondozés-
nevelés elvalaszthatatlan egységet alkot.
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Oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak

Készségek,
képességek

Ismeretek

Onallosag és
felelosség mértéke

Elvart
viselkedésmaddok,
attitiidok

Altalanos és
szakmahoz kotodo
digitalis
kompetenciak

Elvégzi a gondozasi
munkaba épitett
nevelési feladatait

Ismeri a harom év
alatti kisgyermek
gondozasi feladatat

Teljesen onalléan

Kialakitja a
kisgyermekek
napirend;jét

Ismeri a gyermek
¢letkori sajatossagait

Teljesen onalldan

Megteremti a
gondozas feltételeit

Ismeri a bolcsdde
targyi felszereltségét

Teljesen onalléan

A gondozasi
tevékenységet a

Ismeri az egészséges
csecsemo és

gyermek kisgyermek fejlédé- | Teljesen 6nalloan
fejlettségéhez sét
igazitja
Figyelembe veszi a

ermek Ismeri a kisgyermek . 112
giéllésodési nevelését ® Teljesen Gnlloan
torekvéseit

Elvarasait a

Ismeri a egészséges

A gondozasi
teenddket
empatiaval, elditélet
mentesen,
tapintatosan, a
gondozas-nevelés
szabalyainak
betartasaval végzi

gyermek kognitiv csecsemd és . . 114

. ., . Teljesen dnalldan
fejlettségéhez kisgyermek
igazitja fejlodését
Tajékoztatja a sziilot
a gyermek Kommunikacids, ., .,
i g,y fo s . s Instrukci6 alapjan
onallésodas kapcsolatépitési , e a11s

W 1, . részben 6nalléan
teriiletén elért ismeretek
eredményeirdl
Témakorei

A gondozas fogalma, célja, feltételei

A témakor a gondozds fogalmat és alapvetd céljat kiillonbozd aspektusokbdl jarja koriil, kiilonos

tekintettel a neveléssel valo kapcsolatéra.

Részletesen kifejti:

A gondozas fogalmanak komplex megkozelitése, a human gondozas

A gondozas és gondoskodas mindségi vonatkozasai

A test jolétének biztositasa

A gondozas céljai és az alapsziikségletek (Maslow piramiselméletével dsszevetve) A gondozés
egyéni és tarsadalmi céljai

A gondozas formai a hétkdznapi gyakorlatban

A célok elérésének eszkozei
A gondozas formai ¢és jellemzoi
A gondozas ¢és gondoskodas mindségi vonatkozasai
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A gondozas, mint tevékenység

A gondozas, mint tevékenység a csecsemO ¢€s kisgyermek alapvetd sziikségleteit elégiti ki és
meghatarozza a gyermek 6nmagahoz, a kdrnyezetéhez, ¢s masokhoz vald viszonyat.

Részletesen kifejti:

Gondozas a csaladban, gondozas az intézményben

A flirdetés modja, menete

A pelenkazas, tisztaba tevés formai és folyamata a kiilonb6z6 életszakaszokban

A szobatisztasag folyamata, érési feltételei

A mosakodés folyamata, a szokéasrendszer kialakitasa

Az dltoztetés folyamata a kiilonboz6 életkorokban, az 6nallosodas feltételeinek megteremtése
Alvassal, pihenéssel kapcsolatos gondozasi teendok. Szokaskialakitds, atmeneti targyak hasznalata
Levegdztetés, napozas

A gondozas szerepe a mozgasfejlodésben

A csecsemd ¢s kisgyermekapolas, gondozas korszerli eszkdzeinek hasznalata

Szitudcios helyzetek gyakorlasa az egyes gondozéasi miiveleteben, kiilonds tekintettel a tapintatos
gondozasra ¢és a kommunikaciéra

A gyermeki kompetenciafejlédés tAmogatasa

A bolcsddei alapelvek szerint a biztonsadgos és tevékenységre motivaldo kornyezet megteremtése, a
probalkozasokhoz elegendd id6 biztositasa, a gyermek Osztonzése, megnyilvanulasainak elismerése
fokozza az 6nallosodas €s aktivitas iranti vagyat.

A téma részletesen kifejti:

A gondozasi helyzetek kiemelt jelentosége

A bolcsddei nevelés alapelvei - a gyermeki kompetenciafejlédés tamogatasa- értelmezése

Alapvetd és magasabb rendii sziikségletek (szandék, kompetenciaigény) keletkezése és kielégitése

A gondozas és a szocializaci6 kapcsolata

A gondozas-nevelés egységének, az egyéni banasmdd, az allandosag, az aktivitas, onallosodas segitése,
a pozitivumokra tamaszkodas, az egységes nevel6hatasok, a rendszeresség ¢€s a fokozatossag elvének
értelmezése Nevelési feladatok a bolcsddében

A nevelés, gondozas alapkovetelményei

A gondozas és nevelés egységének megvalositasa feltételrendszere (targyi, személyi)

A rossz gondozés kovetkezményei

Szituécids helyzetgyakorlatok, a gondozas-nevelés egysége és a kompetenciafejlodés tdmogatdsara
filmek, fényképek elemzése

Folyamatos napirend a bolcs6dében
Az ¢let biologiai ritmusat kdvetve egy-egy napon beliil a sziikségletek szabalyos rendszerességgel
Iépnek fel, ezaltal alakul ki a napirend. A helyes ritmusu, szabalyos napirend megkonnyiti a gyermek

szdmara az alkalmazkodast, a megszokést, fokozza biztonsagérzetét ¢és nyugalmat. A
kisgyermeknevelonek ismernie kell a napirendszervezés szabélyait és jelentdségét.
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A téma részletesen targyalja:

A folyamatos napirend kialakitasanak altalanos elveit

A napirend Osszeallitasanak gyakorlati szempontjait

A kisgyermekneveld és a bolcsddei dajka munkarendje és a napirend kapcsolatat A napirend
fajtait

A folyamatos napirend megvalositasat az egyes korcsoportokban

A hézirend és a napirend kapcsolatat

Kiilonbozo életkorok és évszakok napirendjének elemzése, gyakorlati 6sszeallitasa, értéke-
lése

A gondozasi tevékenység modszertana

A gondozasi helyzetek a kisgyermekneveld és a kisgyermek interakciojanak bensdséges, intim helyzetei.
A kisgyermek ebben a védett helyzetben konnyen tanul és alkalmazkodik a csalddon kiviili
¢lethelyzetekhez.

A téma részletesen targyalja:

A napkozbeni ellatasban részesiild gyermek targyi kornyezete

Egészségvédelem, az egészséges ¢letmodd megalapozasa

Az érzelmi fejlédés €s a szocializacid segitése

A megismerési folyamatok fejlédésének segitése

A sajat kisgyermeknevelO rendszer

Gyermekcsoportok szervezése

Szerepjatékok, esetelemzések, szituacios feladatok gyakorlata

A kisgyermek taplalasa 32 ora
Tanitasanak o célja

A csecsemd ¢€s kisgyermek testi, mozgas, érzelmi és értelmi fejlodésének alapvetd feltétele a helyes
taplalads. Az anya - gyermek kapcsolat elsd legfontosabb szintere. De a masodlagos szocializaci6 soran
szerzett tapasztalat is kihathat a gyermek késobbi taplalkozasi szokésaira, igy a kisgyermekneveld
szamara rendkiviil fontos az étkezés jelentdségének, metodikdjanak ismerete

Oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak

} Elvart Altalanos és
Készségek, Onallésag és . L szakmahoz kot6dé
, ; Ismeretek v, > viselkedésmodok, . esre
képességek felel6sség mértéke I digitalis
attitiidok e
kompetenciak
Biztositja a A kisgyermekek
gyermek Az egészséges étkeztetésére,
életkoranak és taplalkozas Instrukcié alapjan | kiilondsen a beteg
fejlettségének alapismere- részben onalloan gyermekére a
megfeleld, az tei segitOkészség, a
egészséges
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fejlodést biztositd
napi étkezést

tapintat, a
koncentralt

Ismerteti, milyen
targyi feltételek
sziikségesek a

Kisgyermek Instrukcio alapjan
gyermek L ) \ . 112
. . gondozasa témakor részben onalldan
fejlettségének
fiiggvényében az
étkezéshez
Figyel a gyermek . L. . .,
et , . | Kisgyermekgondozasi | Instrukci6 alapjan
étvagyara, étkezési . R . . 1A
L. témakor részben onalldan
technikdira
Etkezési problémak
esetén . . .
ot Szakmai Instrukcio alapjan
egyiittmiikodik a e . . . 2112
, készségfejlesztés részben Onalldan
csaladdal, a
dietetikussal
Az étkezések idejét . . . .
L. ! Fejlodéslélektani Instrukcio alapjan
az egyéni . . w11y
ismeretek részben onalldan

igényekhez igazitja

A gyermeket a
fejlettségi
szintjének
megfelelden
taplalja

Ismeri a testi fejlodés
jellemzoit

Instrukcio alapjan
részben 6nalldan

figyelem és a és az
igényekhez vald
igazodas jellemz6

Témakorei

A taplalék utja

Az emberi szervezet felépitése, a taplalék feldolgozasa Ezen beliil

targyalja:

Az ember emésztdszerv rendszere, a taplalék haladasi irdnya, a tapcsatorna felépitése Ragas, emésztés,
fogak és a 1égzés szerepe, perisztaltikus mozgésok, az emésztdnedvek szerepe

Téplalék feldolgozasa a széjiiregben, a nyal szerepe,

Az enteralis idegrendszer

A taplalékfelvétel szabéalyozasa

Téplalkozasi piramis

A helyes taplalkozas alappontjai
Taplalkozasi aranyok, karos hatdsok a szervezetre
A mai kor taplalkozasanak legfébb problémai

Prezentaciok bemutatasa, szituacios helyzetek (egymas taplalasa),
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A taplalas metodikaja, a természetes taplalas

A természetes taplalas a taplalas olyan modja, amikor az anya ujsziilottje, csecsemdje szamara a
legidealisabb taplalékot az anyatejet biztositja szoptatds vagy lefejt anyatej adasaval. A témakor
targyalja:

A WHO/UNICEF allasfoglaldsa az anyatejes taplalassal kapcsolatban, tiz 1épés a sikeres szoptatas
érdekében

A szoptatas kiemelt jelentdsége a baba és az immunrendszer fejloddése szempontjabdl Az anyatej
Osszetétele

A szoptatés €s az anyatej elonyei

A szoptatas hossza tavi hatdsa a baba egészségére

Az els6 honapok, meddig szopjon a baba

Szopasi, szoptatasi akadalyok, nehézségek

Higiénés szabalyok a szoptatas idején

A taplalas metodikaja, a mesterséges taplalas

Mesterséges taplalasrol akkor beszéliink, ha az anya valamilyen okndl fogva nem, vagy nem tud
szoptatni, ¢és helyette a csecsemd mesterséges taplalassal tapszert kap.

A témakor részletes kifejtése:

A mesterséges taplalas okai és indokai

Anyatejpotld tapszerek alkalmazéasa, humanizalt tapszerek

A tapszerek felosztasa

A tehéntejes taplalas hatranyai

A kevert taplalas és az elvalasztas folyamata

A kevert taplalasnal a csecsemd az anyatej mellé mas taplalékot is kap. Az elvalasztas vagy elvalasztodas
az anya vagy a csecsemo dontése alapjan sziiletik. A témakor részletes kifejtése

Az elvalasztas és az elvalasztodas kozotti kiilonbség és I€lektani hatdsa az anya és a csecsemd
szempontjabol

Az anyatejes taplalas €s a hozzataplalas mikéntjei, folyamata az életkor fliggvényében Szolidok az
anyatejes taplalas mellett (gyliimdlcsok, cerealiak, fézelékek, komplettald anyagok)

Téapanyag Osszetevok, gyarapodasi index szadmolasa, értékelése a csecsemd stlyfejlddéséhez viszonyitva

A tapanyag Osszetevoi

A szervezet mikodéséhez energiara van sziikség. A felvett energia mozgasra, izommunkdra,
novekedésre €s az alapvetd életfunkciok fenntartasara forditodik.

A témakor részletes kifejtése

A legfontosabb testépitdk a fehérjék

A {6 energiaszallitok a zsirok

Szénhidratbol szdrmazik a leggyorsabban mozgosithatod energia

Az élelmi rostok szerepe a taplalkozasban

A folyadéksziikséglet

A vitaminok, asvanyi anyagok szerepe
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[zesit6 és fiiszeranyagok

A kozétkeztetésre vonatkozoé eldirasok (37/2014. (IV. 30.) EMMI rendelet

Gyakorlati feladatok: prezentaciok a taplalékallergias tlinetekrdl, ételreceptek Osszeallitasa, étlap
Osszeallitas és elemzés (Osszevetése a kozétkeztetésre vonatkozo rendelettel)

Az evést is tanulni kell

A bolcsddei kisgyermekneveld feladata a kiilonb6z6 életkortt gyermekek taplalasaban A témakor
részletes kifejtése:

Taplalkozési iranyelvek, alapelvek (mennyiségileg elegendd és mindségileg helyes Osszetételd,
biztonsagos, s higiénés kovetelményeknek megfeleld, megfeleld konyhatechnologiai eljarasokkal
késziilt és élvezheto)

A gyermekélelmezés célja, feladata és feltételrendszere

Az élelmezés, taplalkozas jelentdsége a gyermek fejléddésében

A helyes taplalkozasi szokéasok kialakitasa és segitése, példamutatas

A réagasra tanitas folyamata

A gyermek izlésének, étkezési kulturajanak formalasa és elfogadasa, a szinvonalas étkezés szabalyai

A csecsemotaplalas szabdalyai intézményes keretek kozott. A tejkonyha mukodtetése

A korszerii, mindségi étkeztetés kovetelményei

Etrendtervezés a bolcsédében, az étlapkészités szabalyai

A HACCP rendszer mukodtetése, az étkeztetés kozegészségiigyi szabalyai

Gyermekkozosségben alkalmazhato diétak, a vegetarianus étkezés

Taplalkozési problémak, gydgyélelmezes

A téplalasi tevékenység modszertana

A gondozasi helyzetek kiemelt jelentdsége a gyermekek taplalasaban is meg kell, hogy mutatkozzon A
témakor részletes kifejtése:

Az egyéni banasmod érvényesitése, a fokozatossdg megvaldsulasa, a kisgyermeki személyiség tisztelete
alapelvek és a taplalas kapcsolata

A cumisiivegbdl valo taplalas és szabalyai

Az 6lben etetés modszertana

Poharbol val¢ itatas, az ivas technikdjanak megtanitisa

Kanallal torténd taplalas, a kétkanalas modszer

Asztalnal torténd taplalas, az 6nalld étkezésre nevelés, a csoportos étkezés rendje, szabalyai
Kultarhigiénés szokésok kialakitasa

Az étkezés targyi feltételei, az eszk6zok hasznalata

A taplalkozassal kapcsolatos problémak (valogatas, rossz evés, étvagytalansag,) és kezelése
Csaladokkal val6 kapcsolattartas az étkezés szintjén

Szitudcios helyzetek, filmelemzések, bolcsddei gyakorlati tapasztalatok megvitatasa, elemzése,
javaslatok megfogalmazasa
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A beteg gyermek taplalasa

A beteg gyermek taplalasa foként a csalad feladata, de el6fordulhat, hogy a megbetegedés az
intézményben torténik, ilyenkor a kisgyermekneveld kiilonds gondot kell, hogy forditson a betegre

A témakor részletes kifejtése

A folyadékpotlas jelentdsége és szabalyai a betegségtipusok fliggvényében, a kiszaradas veszélyei
Specialis étrendek

Divatdiétak

Sajatos nevelési igényti gyermekek sajatos taplalasa
Beteg gyermek apolasa a bolcsodében 49 ora
Tanitasanak f6 célja

A kisgyermekneveld gondozé alapvetden egészséges gyermekeket gondoz, nevel, de adédhatnak olyan

koriilmények, amikor betegek, sériilt gyermek apolésara is sor keriilhet. Az egészségiigyi ismeretekkel
rendelkezd gondozd, ha iddben észleli a betegség tiineteit, segitheti a gydgyulast, illetve a szovédmények

kialakulésat.

Oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak

Altalanos és

_ B Elvart . R
Készségek, Onallésag és . L, szakmahoz kot6do
, h Ismeretek v . . viselkedésmodok, e eisre
képességek felelosség mértéke . 3ae digitalis
attitiidok .
kompetenciak
Felismeri bizonyos internetes
fert6z6 betegségek | Egészségiigyi Instrukci6 alapjan lehetdségek
tlineteit ismeretek részben 6nalldan alkalmazasa,
informaciogyijtés
Sebeket, sériiléseket | Ismeri az eljaras
vizualis és protokolljat, az Instrukci6 alapjan
tapintasos elsésegélylada részben 6nalldan
vizsgalattal felismer | felszerelését
Ismerteti a fert6zo a beteg gyermekkel
betegségek e kapcsolatban
.y Egészségiigyi . . 112
megel6zésében . Teljesen dnalldan fokozott empatias
alapismeretek L, A
alkalmazott készséget tanusit,
eljarasokat cllatasat a
A kisgyermek legnagyobb gonddal
kornyezetében o e, és odafigyeléssel
’y .t Bolcséde higiénés . . 112 - &y
elvart higiénés o Teljesen 6nalldan vegzi
, szabalyai
szokasokat
betartatja.
Ismeri az ellatas
Beteg gyermeket . N
L4t folyamat Teljesen onalléan
© szabélyozését
Lazas, beteg Bolcsodei
gyermek sziileit alapszabalyok Teljesen onalldan
értesiti ismerete
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Témakorei
A beteg megfigyelése

A megfigyelés jelentdsége abban 4ll, hogy segit a diagnézis felallitasban és a gyogykezelés megitélésben
A témakor részletes kifejtése:

A megfigyelés teriiletei

A tiinet

A megfigyelés lehetdségei: altalanos megtigyelés, testrészenkénti megfigyelés

A fajdalom tipusai és jelzo értéke

Testtomeg, magatartas, testvaladék megfigyelése

Az é&polas fogalma ¢és folyamata

Az apoléas feladata az egészség eldsegitése, megodrzése ¢és megvédése. Az alapapolds az alapvetd
sziikségletek kielégitésére iranyuld tevékenység.

A témakor részletes kifejtése:

Az egészség és a betegség fogalma

Az é&polas fogalma, célja, folyamata

Betegvizsgalat, az apold személy feladatai a betegvizsgalat alatt a vizsgélatok fiiggvényében

Lazas beteg ellatasa, lazcsillapitas

A laz a szervezet védekezOreakcidja, gyermekkorban a betegségek gyakori kisérd tilinete.

A témakor részletes kifejtése:

A 14z szervezetre gyakorolt hatdsa

A homérézés formai és szabalyai

A lazcsillapitas formai és szabalyai

A kisgyermekneveld feladata ldzas gyermek esetén, kiilondsen lazas eclamsia esetén A
betegmegfigyelés, betegvizsgalat alatti teenddk, lazcsillapitdsi médok és dokumentacios feladatok
gyakorlata

Emésztorendszeri €s anyagcsere betegségek

Az emésztérendszeri €s anyagcsere betegségek lehetnek velesziiletett vagy szerzett rendellenességek

A téma részletes kifejtése:

A tapcsatorna vele sziiletett rendellenességei

A bélrendszer fejlodési rendellenességei

Anyagcsere betegségek - enzimopathidk, PKU, galactosaemia, pajzsmirigy hormon hiany, felszivodasi
zavarok, diabetes, tehéntej allergia, coeliakia, mucoviscidosis, anafilaxia A taplalkozassal kapcsolatos
problémak (elhizas, alultaplaltsadg, koros sovanysag, fogszuvasodas, hasmenés, székrekedés, hanyas,
taplalékallergiak)

Tiineti felismerések gyakorlata, szituacios helyzetek (pl. beteg kikérdezése ¢és diagnozis

felallitasa)
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Velesziiletett €s szerzett betegségek

A gyermekbetegségek lehetnek oOrokletes és kornyezeti tényezok, sziilési sériilések, fejlodési
rendellenességek ¢és szerzett betegségek

A témakor részletes kifejtése

Velesziiletett 6rokletes betegségek és fejlodési rendellenességek

Az idegrendszer fejlodési rendellenességei

Sziilési sériilések

Ujsziilstt hemolitikus betegségei

Ujsziilottkori fertézések

Prezentaciok, fényképek, filmek bemutatasa a fenti betegségek illusztralasara

Gyermekkori betegségek

A kisgyermeknevelOk ismerjék meg a gyermekkori korképek tiineteit, kiilonos tekintettel a bélcsédében
gyakran eléforduld felsé 1éghti megbetegedések kisérdjeleit.
A témakor részletes kifejtése

A sziv betegségei

A vérképzorendszer betegségei

A vesék ¢és hugyutak betegségei

Az idegrendszer gyulladdsos betegségei Gorccsel jard
betegségek

Boérbetegségek - fertdzéses, nem fertdézéses

Felsoléguti betegségek formai, tiinetei, kezelésiik

Alsoléguti betegségek formai, tiinetei, kezelésiik

Tartosan beteg ellatasa a bolcsddében

Sztirévizsgalatok és véddoltasok

Az EMMI mddszertani levele minden évben megjelenteti a véddoltasokkal kapcsolatos tajékoztatojat
A témakor részletes kifejtése

Oltasokkal kapcsolatos kontraindikaciok

Specialis csoportok egyedi elbiralast igényld véddoltasai

Kiilfoldi allampolgarsagu gyermekek véddoltasai

Evi oltasi naptar

Eletkorhoz kotott kotelezd védooltasok - folyamatos és kampanyoltasok

Kiilonb6z6 véddoltasok adasa kozott betartando legrovidebb 1dokdzok

Eletkorhoz kotott gyermekkori —sziirGvizsgalatok-  sziilészeti intézményben, alapellatasban,
csecsemokori, kisdedkori, iskolaskori
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Balesetek gyermekintézményekben

Gyermekintézményekben a gondozo legnagyobb kortiltekintése mellett is el6fordulhatnak balesetek.
A témakor részletes kifejtése

A baleset fogalma

Sériilések tipusai, beavatkozasi médok

Balesetek megeldzése

A kisgyermekneveld feladata a megeldzésben ¢és a baleset bekovetkeztekor

Munkavédelmi feladatok a balesetek megeldzésére

Az orvos értesitése €s a mentohivas szabalyai

Kornyezet kialakitasa a balesetek megel6zése érdekében

Dokumentacios feladatok baleset esetén

Sziilok értesitésének szabalyai és modjai

Gyakorlatok a gyermekbalesetek ellatasara, a dokumentacio kezelésre, szituacios gyakorlatok az orvos,
a mentd €s a csalad értesitésére

Differencialt szakmai ismeretek megnevezésii tanulasi teriilet

A tanulasi teriilet tartalmi 6sszefoglaldja

A szocialis intézmények, koztikk kiemelten a bolcsédék, a csaladok elsddlegességét tisztelve
meghatarozoak a gyermekek fizikai, érzelmi, tarsas, erkolesi, szellemi fejlédésének biztositasaban, a
kornyezeti nevelés alapjainak lerakasaban. A kisgyermekneveld differencialt szakmai ismeretekkel kell
rendelkezzen a sajatos nevelési igényl kisgyermekek ellatdsadhoz, az egyéni banasmaod biztositdsahoz, a
dokumentécio vezetéséhez.

Gyogypedagogiai ismeretek 16 6ra
Tanitasanak o célja

A tanuldk ismerjék meg az eltérd fejlodési iitem vagy fogyatékossag jellemzdit, az ezekre utalo jeleket.
Tudjék, hogy milyen tényezdk befolyasoljak és melyek okozzék az atlagtol eltérd fejlodést.

Ismerjék meg a gyogypedagogia teriileteit, a fejlesztések lehetdségeit €s ebben sajat szerepiiket.

Képesek legyenek a kisgyermekek fejlesztése érdekében egyiittmiikodni a sziilokkel, szakemberekkel,
intézményekkel.
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Oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak

Altalanos és

_ B o Elvart . R,
Készségek, Onallésag és . L. szakmahoz kot6do
, ; Ismeretek Y, > viselkedésmédok, . i1
képességek felel6sség mértéke e digitalis
attitiidok e
kompetenciak
Az inkluziv Pozitiv
kornyezetben visszajelzéseivel,
nevelddd kisgyermek | A csecsemé és szemelyi Internetes
jatéktevékenységéhez | kisgyermek Teliesen énélloan allandosagaval | lehet8segek
az az egyéni | fejlodése. ! ks:pes ) erze}m; alkalmazasa:
képességeknek Jatékpedagogia. b}ZtQ?SagOt YW | informaciogytijtés.
megfeleld eszkozoket légkor kialakitasara.
S Tamaszkodik az

biztosit.
Saia ok SNI-s gyermekek
aJatf el szerepeflet erdsségeire, a
megiteleloen reszt | A fejlesztési . s 5
vesz a feilesztési . . Teljesen dnalldan kdzvetlen

J fOlyamat 1smerete megtapasztaléson
folyamatban alapul6 isme-
Munkajat az eltérd retszerzési
fejlédésmenett/ lehetdségeket
sajatos nevelési Gyogypedagogiai tudatosan  tervezi,
igényl kisgyermek ismeretek. biztositja. Empatia,
sziikségleteinek Kisgyermek . ., tolerancia kifejezett

e 12 , Instrukcié alapjan o
figyelembevételével, | gondozasa- , . 11s elvaras a gyermek

, , részben 6nalléan . "y
a beavatkozas nevelése. és sziileivel
eredményességét Habilitacios szemben. A
szem  elott feladatok ismerete. gyermekek jelzéseit

tartva tervezi
meg.

o Szocialpszichologia
Tervezd tevékeny- . p' , £
. L f ismeretei. Tarsas
ségében épit a tarsas
... | kapcsolatok . . 112
helyzetekben  rejld e, Teljesen onalldan
e , . | formacioi és
szocialis tanulasi | . eyl q s
s jellemz6i bolcsddei
lehetdségekre.
csoportban.
A fejlesztd szakem- Az eltérd nevelési
ber utmutatasa | igény( ., .,
., . genytl L Instrukcio6 alapjan
alapjan tervezi meg | gyermeknevelési - , e oris
L 1 , . részben 6nalléan
az egyéni fejléddést | gondozasi
segitd helyzeteket. specifikumai.
A kora gyermekkori
intervencio A gyermeki
lehetdségeinek kompetencia
figyelembevételével tamogatasanak . e a1ra
gyete , 'g. , . | Teljesen onalldan
bevonja a | médjai. Gondozasi
gyermekeket a | protokollok
nevelés,  gondozas | ismerete.
helyzeteibe.
Szakértoi
véleményekhez,
egyéni fejlesztési | Differencialt
tervekhez  igazodd | nevelési, fejlesztési | Teljesen dnalldan
specifikus fejlesztési | modszerek.
modszereket,

eljarasokat alkalmaz.
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megérti, figyelembe
veszi a gyermekek
aktualis fizikai,
érzelmi allapotat.

IKT eszk6zok,
digitalis tartalmak.




Az eltéré

fejlédésmenett/

.sajrators' nevelési Csalad rendszerének . . 11a

igényli  gyermekek | . Teljesen onalldan
. . 1smerete.

szociokulturalis

hatterére alapjan

végez gondozast

A gyermekek | Sziikséglet

sziikségleteit elméletek. Teliesen énélloan

felismeri, adekvat | Megfigyelés !

ellatast valaszt.

modszere.

Felismeri a  kis-
gyermekek fejlodési

Csecsemo és

folyamataban kisgyermek Teliesen énalloan
tapasztalhato fejlodése. Az eltérd !
nehézségeket, fejlodés jellemzoi.

akadalyokat.

Témakorei

Gyobgypedagbdgia alapismeretek

A gyogypedagogia fogalma, szakemberei

M¢éhen beliili, peri-, €s postnatalis artalmak és ezek hatasa a magzatra

Oroklott fejlddési rendellenességek

A fejlédés tempojanak zavarai

A nagymozgasok ¢és finommotorika fejloddése és fejlesztése, a lateralizacio kialakulasa és jelentdsége Az
SNI fogalma

A szakért6i bizottsdgok feladata

A nevelési terv tartalma: a szakértdi bizottsadgi vélemény ajanlasai, a diagnosztikus mérés tapasztalatai,
a pedagdgus megfigyelései alapjan

A korai intervencios intézményrendszer

Pedagdgiai szakszolgalatok mitkodése

A korai fejlesztés specialis helyzete az dgazaton beliil

A bolcsddei korosztaly sajatos jogszabalyi kornyezete

SNI-s / tartos beteg gyermek a csalddban

Az eltérd fejlodésbol eredé nehézségek: a gyermek énképe

Az egyéni sziikségletek kielégitésének lehetdségei csoportkoriilmények kozott A bizalom és

az elfogadas szerepe a kisgyermekneveld munkéjaban

Gyobgypedagobgia teriiletei

A témakdr megismerteti a sériilések tipusait, kialakulasuk okait, jellemzdit, az alabbi témakorokben: Az
értelmi akadalyozottsag fogalma, okai, jellemzoi

A latasfogyatékossag fogalma, okai, jellemzoi

A hallasfogyatékossag fogalma, okai, jellemzoi

A mozgaskorlatozottsag fogalma, okai, jellemzoi
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A beszédfogyatékossag fogalma, okai, jellemzoi

Az autizmus spektrumzavar fogalma, okai, jellemzdi

A sulyos halmozott fogyatékossag fogalma, okai, jellemz6i

Az ADHD fogalma, okai, jellemzd6i

A magatartaszavar fogalma, okai jellemzdi

Eltér6 litemben fejlédo és vegyes életkort gyermekek a csoportban A mozgasfejlédés
¢s értelmi fejlodés kapcesolata, az atipikus vagy megkésett mozgasfejlodésben rejlo
potencialis veszélyek, és a korrekcio lehetdségei

Magatartasi ¢és beilleszkedési nehézségek és zavarok

Nevelési, szocializacios artalom, szorongas €s agresszivitas, valsdghelyzetek a gyermek életében
A bantalmazott gyerek viselkedése, viselkedészavarai

Specifikus ellatasi sziikségletek

A habilitacid, rehabilitacié meghatarozasa

A habilitaciot segitd és akadalyozoé tényezdk

A sajatos nevelési igényd, illetve korai fejlesztésre, gondozésra jogosult gyermekek fejlesztésének
lehetdségei, bolcsddében személyi, targyi feltételei

A sajatos nevelési igény, illetve korai fejlesztésre, gondozasra jogosult gyermek aktivitasi lehetdségei,
specialis eszkozei, feltételei

Integracid, inklizid, a differencialt nevelés fogalma, tartalma

A sajatos nevelési igényd, illetve korai fejlesztésre, gondozéasra jogosult gyermek ellatasahoz
kapcsolodo, jogszabalyokban eldirt dokumentacio

A szocidlis tanulés lehetdségei

Specifikus digitalis tartalmak

A kiilvilaggal kapcsolat megteremtését lehetévé tevo infokommunikacids eszk6zok alkalmazasa
Allatterapiak a bolcsédében

Projektfeladatban digitalis forraskutatds a magyarorszagi allatterdpia ¢és dallatasszisztalt terapia
témakdrben

A gondozasi folyamatban elvart kisgyermekneveld1 magatartds, kommunikacié

A hatékony kommunikaciot gatlo tényezok

Egyiittmiikodés a sziilokkel, fejlesztd szakemberekkel, munkatarsakkal

Kisgyermeknevel6é dokumentacios feladatai 64 ora

A tantargy tanitdsanak f6 célja

crer

szakmai cé€l, hogy formai, tartalmi szempontbdl a dokumentumok megfeleljenek a jogszabalyi
eldirasoknak, és az ellatds mindségét emeljék.

A tantargy tovabba felkésziti a tanuldt, az elméletet gyakorlatban elsajatithatdo szakmai dokumentacié
egyénre lebontott, hiteles vezetésére, digitalis kompetenciainak fejlesztésére.
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Oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak

Altalanos és

Készségek, Onillosag és . El\iart ) szakmihoz kot6dé
, h Ismeretek Y, >, viselkedésmédok, . eirye
képességek felel6sség mértéke attitidok digitalis
kompetenciak
A jogszabalyoknak
¢és a szakmai etikai A gyermeki jogok Szévesszerkesztd
normaknak ¢s a fejlodésbe felhaszgnél()i szinti
megfelelden kezeli a | Adatvédelmi vetett hit hatarozza hasznélata
csaladokkal és a jogszabalyok Teljesen 6nalldan meg a dokumentacio Dokument'éciés
gyermekkel ismerete. vezetését. rendszer rogzitési
kapcsolatos Megbizhato, ismerete.
személyes adatokat, rendszeres, tisztaban
informéaciokat van vele, hogy

Csecsemd €s dokumentaciojanak | Szovegszerkesztd
Rogziti a gyermek kisgyermek fejloédése mindsége részben felhasznaloi szinti
fejlédésérdl tantargy ismerete. . 112 meghatdrozza a hasznalata.

L o .| Teljesen 6nalléan s s
megfigyelési Kutatdsmddszertani szakmaisagarol Dokumentécids
tapasztalatait ismeretek. alkotott képet. rendszer kezelési

ismerete
Objektivan, tényekre | Megfigyelési
alapozva vezetia | jegyzGkonyv Teljesen 6nélloan
szakmai készitésének
dokumentaciot. ismerete.
Elemzi az
intézménye Intézményi
mitkodéséhez dokumentaci6 Teljesen onalléan
sziikséges alapvetd | ismerete.
dokumentumokat.
Atlatja a
kozalkalmazotti Szovegszerkesztd
jogviszonynyal A munkakérhéz felhasrznél()i szintl
kapcsolatos s L . . 11 hasznélata.
munkaltatéi & kotott dokumentécié | Teljesen 6nalloan Dokumenticios
munkavallaloi ismerete. rendszer kezelési
dokumentécios ismerete
feladatokat.

Gyermekotthonban a
gyermek élettdrténeti
konyvének
elkészitésében és
vezetésében részt
vesz.

Elettorténeti konyv
vezetésének
ismerete.

Teljesen onalldan

Vezeti a
nyilvantartast a
gyermeket ellato
intézmény pénz- és
egyéb eszkozeirdl.

A munkakorhoz
ko6tott dokumentaciod
ismerete.

Instrukcié alapjan
részben 6nalléan

Dokumentalja a
gyermek egyéni
fejlodését

Csecsemo €s
gyermekfejlédé-se.

Teljesen onalléan
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Szovegszerkesztd
felhasznaloi szinti
hasznalata.
Dokumentacios
rendszer kezelési
ismerete

Szovegszerkesztd
felhasznaloi szintl
gyakorlati ismerete.




Dokumentacios
rendszer kezelési
ismerete
., Szovegszerkesztd
Ismerteti a véaratlan g C1re e
, felhasznaloi szintl
helyzetek Adekvat ,
w g . . . . 11a hasznalata.
rogzitésének jogszabalyok Teljesen dnalldan .
. o se . Dokumentacios
kotelezettségét és ismerete .
o rendszer kezelési
szabalyait. .
ismerete
A gyermek
fejlodéset az el6zo
megfigyeléseire i qs 12
Elgy . Fejlodéslélektan,
alapozva elemzi. Savpedacoaia
Kivalasztja a EYOEYP ’g. g4, Teljesen dnalldan
o Ta , megfigyelési
fejlodést tamogato \ .
RN modszerek ismerete.
egyéni banasmod
szerinti
neveléstgondozast.
Témakorei

A bolcsdde mukodésével kapcsolatos dokumentacio

A témakor a bolcsdde mitkodését meghatarozd dokumentumokat mutatja be. Mintadokumentumok
elemzésén keresztiil megismerik a didkok a szakmai tartalmak formai és tartalmi kdvetelményeit. A
témakort az alabbi témakban targyalja: Az adatvédelem jogi szabalyai és alkalmazasuk a bolcsddében
Alapit6 okirat, Szervezeti és Miikodési Szabalyzat, Szakmai Program

Erdekképviseleti Forum Szabalyzata

Hézirend

Munkarend

Adatvédelem szabalyai

Kisgyermekneveldk tovabbképzési kotelezettségével kapcsolatos nyilvantartasok, jelentések

Fert6zo betegségekrol kimutatas

Oltasokrol kimutatas;

Tetvességi nyilvantartas

Munka ¢és tlizvédelmi napld vezetése

Napi jelenlét nyilvantartasai

A kisgyermekneveld szakmai dokumentacios feladatai

A dokumentacid szerepe a kisgyermekneveld munkdjaban

A dokumentacio vezetésének alapelvei

A dokumentaci6 vezetésére vonatkozo adatvédelmi szabalyok Csoportnaplo vezetésének
célja, tartalma, nyomtatvanyi formaja

A bolcsddei gyermek fejlodési dokumentacid egységes rendszere
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Bolcsodei torzslap vezetésének célja, tartalma, nyomtatvanyi formaja
Fejlodési naplo vezetésének célja, tartalma, nyomtatvanyi forméja

Csaladi flizet vezetésének célja, tartalma, forméja

Beteg, sériilt gyermek allapotanak irasbeli rogzitése Jegyzokonyv készités
formai ¢€s tartalmi szabalyai.

Mintadokumentumok készitése

Gyermekotthoni dokumentécid ismeretei

A gyermekotthon alapdokumentacidja, szabalyzatai

A gyermek fejlédésének dokumentalasa

Informacidszerzési lehetdségek a gyermek eldéletébol

Elettorténeti konyv vezetése

Informécidszerzés modjai, a hidnyzo6 adatok potlasanak lehetdségei
Az eseménynapl6 vezetésének szabalyai

Kiilonleges események jelzése, dokumentalasa

A kapcsolattartds dokumentacidja

Pénzkezelési dokumentacio a gyermekotthonban

A gyermekvédelmi nyilvantartasi dokumentacioés rendszer megismerése, kitdltésének személyi és
iddbeli szabalyai, gyakorlata

A kisgyermek megfigyelése

A témakor a bolcsddei nevelés sordn az egyéni banasmodot biztositd modszerét targyalja. A
gyermekekre lebontott egyéni szintli nevelési tervezés alapja a gyermek megfigyelése és a tények
fejlédési naplojaban valo rogzitése. A témakort az alabbi témakban keriil feldolgozasra:

Tervezés értelmezése a bolcsddei nevelésben

Csoportra iranyulo tervezés célja, szerepldi, tartalma, rogzitése

Az egyénre iranyul6 tervezés célja, szerepldi

A megfigyelés fogalma

A megfigyeld személye

A megfigyelés technikai eszkozei

A megfigyelés, mint az egyéni banasmod eszkdze

A megfigyelés feltételei

A megfigyelést segité anamnézis felallitdsara szolgaldo modszerek

A sziilével valo taldlkozas sordn a gyermek megismerését eldsegitd kérdések

A csalad nevelési stilusat, szokésainak megismerését segitd kérdések

A gyermek ¢és a csalad megismerését nehezitd koriilmények

A gyermek megismerését és a kapcsolatfelvételt nehezitd és segitd koriilmények

Fejlodési naplo vezetése, elemzés, reflexio

Tamogato lehetdségek a kiilonbozo fejlddési teriileteken

Csoportbontasokban mintadokumentum készitése egy 8-, 24-, és 36 honapos gyermekrol, amit csoportos
modszertani feldolgozas kovet.
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Kutatasi modszerek a kisgyermeknevelés gyakorlataban 64 ora

Tanitasanak f6 célja

A tantargy olyan készségek elsajatitasat célozza meg, amelyek birtokdban a tanuldk képessé valhatnak
az onmenedzselésre, zarodolgozatok megirasara, a csoport kohézido megismerésére, az erre alkalmazott
modszerek etikus alkalmazéaséara, az eredmények tényekre alapozott elemzésére, kozlésére, tovabba az
onall6 adatfeldolgozasra, reflexiora.

Oktatasa soran fejlesztend6é kompetenciak

Elvirt Altalanos és
Készségek, Onallésag és . L. szakmahoz kot6do
, h Ismeretek . - viselkedésmodok, e esre
képességek felel6sség mértéke . 3ae digitalis
attitiidok e
kompetenciak
A jogszabalyoknak Nyitott és befogado6 a
¢s a szakmai etikai kisgyermeknevelés
normaknak ‘L teriiletének €s
B .| A gyermekellatassal , .
megfelelden kezeli a gyakorlatdnak 0 C
; , kapcsolatos adatok . . 112 . ., Digitélis jogtar
csaladokkal és a . , Teljesen onalldan eredményei irant. ,
kezelése ¢€s a tények o hasznélata.
gyermekkel . s Objektiven a
rogzitési technikaja. ,
kapcsolatos tényekre  alapozva
személyes adatokat, végez adatelemzést.
informaciokat. Torekszik tudasanak
. . . €s Szdvegszerkesztd
Kutatasi tervet Adatforrasok Instrukcio alapjan . o
o . ) o aap) munkakapcsolatainak | Excel tablazatkezeld
készit ismerete. részben onalldan . ,
fejlesz- hasznalata.
Ismerteti, bemutatja tésére, erre
azokat a pedagogiai munkatarsait is
adat-forrasokat, Koényvtarhasznalat, motivalja, tdimogatja. Keresé
amelyeket digitalis . . 11 e
s , Teljesen onalléan szolgaltatasok
prezentacidinak, forrasoldalak }
. . hasznélata.
dolgozatainak ismerete.
készitésekor
hasznalhat.
Digitalis képek,
Portfoliot készit Informatika Teljesen 6nalldan prezentacio
készitése.
Kérdoiv Szovegszerkeszto,
Kérdodivet szerkeszt. | készitésének Teljesen onalldan Excel tablazatkezeld
szempontjai. hasznélata.
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Témakorei
A pedagdgiai kutatas jellemzo6i

A témakor ravilagit a tudatos objektiv, tényekre alapozott kutatas jellemzdire, a téves kovetkeztetések
veszélyére, az alabbi témakon keresztiil:

A tudatos és rogtonzott megismerés

Tapasztalati valosag

Konszenzualis valosag

Altalanositas és sztereotipia

Fantézia és realitas szerepe a megfigyelésben

A kutatas etikai vonatkozasai

Erzelmi intelligenciat fejlesztd élménytechnikak (kartyék, filmek)

A pedagoégiai kutatés 1épései

A témakor sorra veszi a kutatas 1épéseit.

A kutatas céljanak meghatarozasa

Modszervalasztas

Hipotézis a kutatasban

Kutatasi terv készitése

Mintavétel, adatvédelem

Forraskutatas

Adatok feldolgozésa

Osszegzés, reflexio készitésének szempontjai

IKT eszkozokkel timogatott konyvtari élményalapt kutatds: A kisgyermeknevelés torténete témakorben

Hogyan készitsek portfoliot?

A témakor célja megtanitani a diakokat 6nmaguk képviseletére, erésségeik hangstlyozasara az alabbi
témakon keresztiil:

A portfolio fogalma, célja

Digitalis portfolio

A portfolié lehetséges képi tartalmai Készitstink portfoliot!
szempontjai:

Onmagamrdl - bemutatkozas

Céljaim, vagyaim

Biiszke vagyok arra...

Tanulményaimban fontos

Reflexi6
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Szociometria készitésének gyakorlata

Mi a szociometria? / Alapelvei, Nyilt és zart kérdések
Kérdoiv osszeallitasanak szempontjai
Csoportszerkezet tipusai

Szerepek a csoportban

A népszerliséget meghatarozo tényezok

Bolcsoddei csoportra jellemzd kapesolatok
Szociometria készitése bolcsddei csoportban

Csaladpedagogiai ismeretek
megnevezési tanulasi teriilet

A tanulasi teriilet tartalmi 6sszefoglaldja

crer

kozvetitése, amelyben a bolcsédei nevelés kozéppontjadban a kisgyermek és kozvetett moédon a
kisgyermeket neveld csaladok allnak. A csalad a tarsadalom legkisebb, meghataroz6 egysége. A csalad
jelene, értékrendje, viselkedési normai és hagyomanyai a jovobeni generacid életének meghatarozoi. A
tanuldsi teriilet fokuszaban a Bolcsddei nevelés - gondozas orszagos alapprogramja all. Az Alapprogram
a csaladra, mint komplex rendszerre tekint, melynek értelmében nem csak a kisgyermek nevelését -
gondozasat, hanem az egész csalad tamogatasat célozza meg. A tanulési teriilet elsd tantargya felidézi
az alapképzésben tanultakat, ezt kovetden a csalddot, mint rendszert targyalja, amelybdl ravezeti a didkot
a felelos kapcsolattartasi modszerek alkalmazasara.

Pszichologiai és pedagogiai ismeretek 46 ora
Tanitasanak o célja

Az alapképzésben tanult ismeretekre épitve bOviteni a didk ismereteit az emberi pszichikumrdl, a
személyiségrol, a személyiség fejlodésérdl €s a tarsas €rintkezés sajatossagairol.

Oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak

B . Altalanos és
L, Onallosag és Elvart . o
Készségek, v g . ., szakmahoz kotodo
, , Ismeretek felelosség viselkedésmodok, R,
képességek o I digitalis
mértéke attitiidok iy
kompetenciak
Bemutatja a Torekszik
személyiség Onismeretének, | Internetes
fejlédésének sajat | lehetdségek
Osszetevoit, alapvetd | Személyiségpszichologia, | Instrukcio személyiségének | alkalmazasa:
Ossze-fliggéseit a fejlodéslélektan és alapjan részben fejlesztésére, | informaciogyijtés,
szocializacios szocialpszichologia onalléan lelki | tanulas,
hatasokkal. egészségének | prezentaciods
megorzésére, és | technikak
ehhez
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A szakmai szerepek A csoportok kialakulasa, nyitott a kérnyezet

és feladatok, szerkezete €s a visszajelzéseire. A
jogszabalyok és csoportkdzi viszonyok ) személyiségfejlodés
etikai normak jellemzdi, az }“elje§en sajatossagainak
ismeretében egyuttmiikddes 6nalléan ismeretében
megfogalmazza sajat szocialpszichologiai képes olyan
szerepvallalasat. jellemz6i nevelési helyzeteket

teremteni, amelyek
elésegitik a
gyermekek értelmi,
Teljesen érzelmi, szocialis és
onalloan erkdlcsi fejlodését.

Ertelmezi a
tarsadalompolitikai
és szocialpolitikai Téarsadalompolitikai és
jelenségeket, szocialpolitikai
alapfogalmakat, ismeretek.

alapvetd
Osszefiiggéseket

A szakteriilete
szempontjabol
fontos
informacioforrasokat | Szakirodalmi jegyzék Teljesen
és azok | hasznalata. onalléan
felhasznalasanak
lehetdségeit, etikus
alkalmazasat végzi.

Online kereso
funkcidk
hasznalata.

Eletkori
sajatossagok, egyéni
képességek
figyelembevételével
be tudja vonni a
gyermeket a
mindennapi
tevékenységekbe,
segiti a pozitiv
onértékeles
fejlodéset.

Fejlodéslélektan. A
nevelés hatasa a gyermek | Teljesen
személyiségének onalloan
fejlodésere.

Témakorei
A személyiség fejlodésérol tanult alapismeretek Osszefoglalasa

A szocializaci6 fogalma

Az ember ¢letkori fejlodésének szakaszai

Az emberi pszichikum fejlédésének, érésének folyamata

A szenzomotoros ¢és a kognitiv fejlédés menete

Az anya-gyerek kapcsolat jelentdsége a gyermek érzelmi, szocidlis és értelmi fejlédésében
A motivacio, az érzelem és az akarat Osszefliggései és fejlodésmenete

A személyiség fogalma

Személyiségtipusok

A sziikségletek rendszere

Az egyéni fejlodést befolyasolo tényezOk hatdsa a személyiségfejlodésre

A személyiség szerkezete, alakulasa a kultara, a csalad és a kortarscsoport hatdsara
Enkép, éntudat, 6nértékelés, jatszma, elharit6 mechanizmusok
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Az érett, felndtt személyiség fogalma és aspektusai

Személyiségzavarok és a devidns viselkedés

Személyészlelést befolyasold tényezdk: szociokulturalis kornyezet, empatia, onértékelés, intellektualis,
emocionalis jellemzdok

Szocialpszichologiai ismeretek

A szocidlpszichologia témakore a didk szamara egy felismerése annak, hogy a koriilményeknek és foleg
a tarsas tényezOknek meghatarozd szereplik van az ember fejlodésében, viselkedésében. Az alabbi
témakon keresztiil kertil feldolgozésra:

A szocialpszicholdgia fogalma, targykore

A csoport hatasa az egyénre, csoportkdzi viszonyok, a verbalis, nonverbalis és a metakommunikacios
jelzések érvényesiilése €s hatasa

A csoport szerepe az elsddleges €s a masodlagos szocializacioban

Csoportdinamikai jelenségek és folyamatok

Szocialis identitas kialakulasa, szocialis tanulas

A sztereotipidk, stigmak, az emberi vonzalmak ¢€s taszitasok, jatszmak

Elménypedagogia jatszmaelemzés: Eric Berne: Emberi jatszmék

Az eloitélet kialakuldsa és okai

Az el6itéletek csoportfolyamatokat befolyasold hatdsa

Az egyéniség elvesztése a csoportban

Térsas kolcsonhatds és befolyasolds lélektani folyamatai Az attitiid

fogalma, funkcioi.

A kognitiv disszonancia elmélete (Festinger).

Elharité6 mechanizmusok (S. Freud és Anna Freud).

Az egyéni bandsmadd jelentdsége a nevelésben

Csaladi mentalhigiéné 46 ora
Tanitasénak f6 célja

A tantargy célja, hogy megismertesse a didkot, a csalad lelki egészségének alapfogalmaival,
megalapozza a mentalhigiénés szemléletmodot.

A csalad lelki egészségének feltétele, hogy valamennyi — reprodukcios, gazdasagi, szocializacios,
érzelmi és gondoskodasi — funkcidjat megfeleléen ellassa és lelkileg gazdagito, biztonsagos fészket
biztositson.
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Oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak
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amog.a asaban. személyiségének
Tervei készitése sajatossagaival,
soran  figyelembe szakmai
eszi a szakmai és | Szakmai program . . felkésziiltségével & " .
vesz , Z . i z Prog! Instrukci6 alapjan CHESZUTSCEEVEL €5 Szovegszerkesztés,
az intézményi belsd | tartalma. Napirend részben onalloan alkalmazkodik  a  készitése
elvarasokat, modszertani levél. szerepelyairésokhoz. PP ‘
valamint a nevelési Szakmai .
teriileteket. tevékenységei soran
[smerteti a_ saiat felmertilé/kapott
smerte s2jatos feladatait,

igényekhez igazodo
valtozatos szemé-
lyiségfejlesztési
modszereket,
technikakat.

Nevelési modszerek.

Instrukci6 alapjan
részben Onalléan

A szaktertiiletét
érinté szakszdvegek
pontos értelmezése

alapjan szakmai
megbeszélést
folytat.

Alapprogram isme-
rete

Teljesen onalléan

Az egyiittmiikddest

tdmogato, motivalo
modszereket
alkalmaz mind a
tevékenységek,
mind a tanacsadasi
folyamat soran.

Kommunikacids
ismeretek

Teljesen onalléan

problémait 6nalléan
végzi. Elhivatott a
munkajat
meghatarozé
intézményi
dokumentumok
megismerésében,
alakitasaban.
Munkajat mindig a
gyermeki
személyiség
tisztelete hatarozza
meg.

Digitalis elérhetd
szakanyagok
felkutatasa,
hasznalata.

Online
kapcsolattartasi
formak alkalmazasa.
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Témakorei
A csaladrol szerzett alapismeretek Osszefoglalasa

A csalad fogalma

Csalad tipusok, szerepek

A csalad rendszere

A csalad reprodukcios funkcioja

A csalad gazdasagi funkcidja

A csalad szocializacios funkcidja

A csalad érzelmi tdmogat6 funkcidja
A csalad idésgondozé funkcioja

A csalad életciklusai és folyamatai

Csaladi mentalhigiéné

A mentalhigiéné fogalma

Hazassag, dontések, feleldsség és érettség a gyermekvallalasnal

A csalad, mint a mentalhigiéné targya

A csalad lelki egészségének Osszetevoi

Sziilove valas

Szeretet, Osszetartozas, biztonsag, egymas iranti feleldsség a csaladban

Csaladi kommunikacio, szabalyok

A csalad tarsadalmi lelki tdmogatasa (csaladi életre nevelés, varandosgondozas, gyermek nevelését
segitd preventiv, korrektiv ellatasok, kriziskezelés)

A csalad elégtelen mikodése

Gyermek az 6sszeomlo kapcsolatban, a csalad széthullasa

A valas, az 0j hazassag, 4j gyermekek (testvérek) hatasa a személyiségre

Gyermek veszélyeztetettsége: az elhanyagolas és a bantalmazas

Az elhanyagolas fajtai, lehetséges okai, formdi, pszichoszomatikus jelzések

A gyermekbantalmazas fajtai, lehetséges okai, formadi, pszichologiai aspektusai, tiinetei témakor
részletes kifejtése

A gyermekvédelmi jelzérendszer feladatai, miikodése

A beavatkozast kivalto jelzések a gyermek csalddjabol torténd kiemelését eredményezd esetek

A csaladbol valo kikeriilés trauméja, megnyilvanulasi formai

A régi kornyezet és kapcsolat elvesztése, a segitségnyujtas modjai a veszteség, a gyasz feldolgozasaban
A megvaltozott kornyezet elfogadasa, beilleszkedése

A kisgyermekkori nevelés gyakorlata

A nevelés fogalma, célja, feladatai
A nevelési folyamat torvényszertiségei
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A nevelési folyamat résztvevoi

Nevelési modszerek

Nevelési stilusok és hatdsuk a gyermekre

A kettds nevelés fogalma, kovetkezménye

A kisgyermekkor hatdsa az egyén életének alakuldsara A csaladi

nevelés fontossaga és elsddlegessége Az erkolcs kialakulasa,

fejlodése.

Az erkoélcsi fejlédés szakaszai (Piaget, Kohlberg).

A szabdlytudat fejlédése

A szerep szocialpszichologiai elemzése. Statusz ¢és szerep. Szerepelvardsok é&s
szerepkonfliktusok.

Nemi szerepek és a pszichoszexualis fejlédés

Térskapcsolatok a bolesédében

Tudatos tervezés és rugalmassag a neveldmunkaban

A gondozas ¢és a nevelés elvalaszthatatlansaga és 0sszefliggései

A nevelési folyamat jellemzdi, a kisgyermekneveld gyermekhez vald viszonya

Csaladkozponta nevelés a bolcs6dében 16 ora

Tanitasanak f6 célja
A kisgyermekneveld nevel6i munkaja csak akkor lehet eredményes, ha megismeri a csaladi hatteret,

feltérképezi a csalad erdsségeit, gyengeségeit. Munkajaban a csalad erdsségeire épit, sziikség esetén
tapintatosan korrigalja, alakitja a helytelen szokdsokat, téves ismereteket. Mindezek megvalositasahoz

ismernie kell a sziildi kompetencia timogatasanak modszereit, elveit.

Oktatasa soran fejlesztend6 kompetenciak

Elvirt Altalanos és
Készségek, Onallésag és . Lo szakmahoz kot6dé
, , Ismeretek Y, >, viselkedésmodok, e eir1e
képességek felel6sség mértéke . 3ae digitalis
attitiidok e
kompetenciak
A csoport Szakmai
sajatossagainak Szocializacio tevékenysége soran
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a gyermekeket a | formai torel’<s21k A
szocializacidban. csalad’ok felé
- . egymas
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dme elfogadasara,
eﬁi Inenyesen tiszteletére,
alkalmazza a o . B1LcB
konfliktusok Szocidlpszichologia Teljesen onalléan Kblesonos
. . | konfliktus témakére. ! tamogatasara,
megelézésének  és elditélet-
kezelésének mentességre
modszereit. vonatkozo értékeket

87/97. oldal




A kisgyermekek

kézvetit A csaladot
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R i kozosséget.
kovetkezd
fejlédéslélektani
jellemzék  tudasa
tikkroz6dik.
A gyermek | Kommunikécios
sziileinek adott | ismeretek.
visszajelzései Kongruencia,
rendszeresek a | asszertivitas . N
. i Teljesen 6nalldan
gyermek témakor.
személyiségének Kapcsolattartas
elfogadasat modszereli, etikaja.
tikkrozik.
Tisztdban van a
fejlédési folyamatok
alapelveivel, és
képes sajat | Alapprogram . . 112
p , " $1°approg Teljesen 6nalldan
munkamodszereit ismerete.
ezek
figyelembevételével
végezni.
Alkalmazza a | Szakteriileti
szaktertileti protokollok Teljesen dnalldan
protokollokat. ismerete.
Felismeri a csaladok
kommunikécios i
., .. . g g Ko6zosségi
sajatossagait, ¢és | Kommunikacio . . 114 S
. . . Teljesen onalléan kommunikécios
ehhez igazodva ismeretei. \dalak h lata
alakitja ki oldalak hasznalata.
kommunikacidjat.
Kiilonb6z6
szituaciokban nyilt
és hiteles K KAcis
kommunikéciot AN
folytat, felisme- 1smeretet. , . .
i és  eértelmezi | Kapesolatfelvétel Teljesen 6nalldan
o formai,
kommunikacios .
szabalyai

nehézségeit, €s ezen
a téren Onmagat
fejleszti.

Ismerteti a csalad
megfigyelésének
szempontjait

A csaladdal torténd
kapcsolattartas
sziikségessége,
jelentdsége.

Teljesen onalldan
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Témakorei
A nevelés-gondozas alapelvei

A témakor a Bolcsddei nevelés - gondozas orszagos alapprogramja alapjan targyalja a 10 alapelvet és
adaptéalasat a gyakorlatban, az alabbi témakdrokben:

Az Alapprogram célja

Az Alapprogram szemlélete

A csalad rendszerszemléletii megkozelitése

A koragyermekkori intervencios szemlélet befogadas

A csaladi nevelés elsddleges tisztelete

A kisgyermeki személyiség tisztelete

A kisgyermekneveld személyiségének meghatdrozo szerepe
A biztonsag és a stabilitds megteremtése

Fokozatossag megvalositasa

Egyéni banasmod érvényesitése

Gondozasi helyzetek kiemelt jelentdsége

A gyermeki kompetenciakésztetés tamogatasa

A sziil6i kompetencia tdmogatasa

Partnerség a kisgyermek nevelésében

Az intézmény arculatanak, szakmai értékeinek képviselete

A szakmai tudas €s az Onismeret szerepe a kisgyermekneveld hivatasaban, kompetenciak

A megjelenés, viselkedés, 6ltozet illemtana

Kapcsolattartas jelentoség

A sajatos kommunikacios jelzések értelmezése, toleralasa

A sajat kommunikacid kontroldldsa és hatétényezdinek felismerése

A nyilt és kongruens kommunikacié gyakorlasa

A metakommunikécios jelek értelmezése

A kommunikécios zavarok és a kommunikaciot zavaro koriilmények felismerése

A kapcsolattartds dilemmai: egylittmiikodés elvarasa - gyermek érdekeinek képviselete — Szitudciods
feldolgozas: Sziildk ¢s kisgyermekneveldk csoportja érvel egymadssal a reggeli kdzben valo érkezés
dilemma;jarol.

Kapcsolattartasi formak

A témakor a bolcsdédei modszertani levelekben €és a standardban leirt sziilokkel torténd kapcsolati
formaciokat targyalja, az alabbi témakorokben:

A gyermek jogai a bélcsddei nevelésben

A sziil6 jogai és kotelessége - az egyiittmiikodés 1élektana

Elsé talalkozas a bolcs6dében

Sziil6i értekezlet a bolcsddében
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Csaladlatogatas

Sziildvel torténd beszoktatas

Napi talalkozasok

Sziilécsoportos beszélgetés

Egyéni beszélgetés

Ko6z06s programok a csaladokkal

Csaladi fiizet vezetése

Tajékoztatas ¢€s informacio adas formai, kisgyermeknevel6 kompetencidja
A gyermekek ellatasaban kompetens dolgozok 6sszehangolt munkdjanak jelentdsége
A modern technikai eszk6zok hasznalatanak eldnyei

IKT eszk6zok etikus hasznalata a kapcsolattartasban

A sziil61 érdekképviseleti forum miikodése

10. A szakmai vizsga leirasa, mérésének, értékelésének szempontjai

Szakma megnevezése: Kisgyermekgondozo, -neveld
Szakmai vizsgéra bocsatas feltétele:

A szakmai vizsga megkezdésének feltétele a portfolio elkészitése, valamint a vizsgakdzpontnak
torténd leadasa a szakmai vizsga megkezdése el6tt legalabb 10 nappal. A vizsgakdzpont a
portfolio leadasara korabbi idOpontot is meghatarozhat.

Valamennyi el6irt képzési évfolyam és az egybefiiggd szakmai gyakorlat eredményes teljesitése,
az 4gazati alapvizsga letétele.

Szakmahoz k6t6do tovabbi sajatos kovetelmények: -

Kozponti interaktiv vizsga
A vizsgatevékenység megnevezése: Kisgyermekgondozo, -neveld szakmai ismeret
A vizsgatevékenység leirdsa

Az interaktiv vizsga 35 db kérdést tartalmazd tesztsor az alabbi feladattipusokbol
(feladattipusonként 5-5 feladat):

* Egyszerli feleletvalasztas (A tesztkérdésekben egy egyszerien megfogalmazott
kérdéshez négy valasz tartozik, melyek koziil ki kell valasztani a megfeleldnek tartott
valaszt, illetve annak betiijelét) 5 darab kérdés,
o Az egyszerii feleletvalasztasos kérdéssor a  gyermekjoléti  ¢és
gyermekvédelmi kisgyermekellatasra vonatkozd jogszabalyi €és szakmai tanulési
eredményeket méri.

* Asszociacio (Fogalmak és allitasok kozott kell megtalalni a logikai kapcsolatot. Az
allitas az egyik fogalomra, a masik fogalomra, illetve mindkét fogalomra, vagy egyik
fogalomra sem vonatkozik) 5 darab feladat,
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o Az asszociacios kérdéssor a csalad, a csaladpedagdgia, a csoportdinamika
tanulasi eredményeire fokuszal.

» Relacidanalizis (A tesztkérdés helyes megvalaszolasdhoz gondosan el kell olvasni
az Osszetett mondatot, amelynek az elsd része egy allitast tartalmaz, mely lehet igaz
allitas, de lehet hamis is. A mondat mésodik része pedig egy indoklast tartalmaz, mely
ugyancsak lehet igaz és hamis. Mindezek figyelembevételével az osszefiiggés-elemzo,
illetve relacio-analizis tipusu tesztkérdésekben 6t kombinacié adddik, melyeket meg
kell talalni és bettijeliiket megadni) 5 darab feladat,

o A relacidanalizis kérdéssor a bolcsddei alapprogramra vonatkozoé tanulési

eredményeke fokuszal.

» Hibakeresd egyszeri feleletvalasztas (Négy meghatarozas tartozik egy kérdéshez,
melyek koziil az egyik helytelen allitast tartalmaz, ennek betiijelét kell megjeldlni.) 5
darab kérdés,
o A hibakeres6 kérdéssor a gondozas-nevelés modszertani protokolljat érintd
tanulasi eredményekre fokuszal.

* Mondatkiegészités (A mondatkiegészités feladatban 6t olyan mondat olvashato,
melyeknek egy-egy szava helyett pontok allnak, és az ezek helyére - eldre
meghatdrozott értékkészletbdl - valasztott szd teszi igazzd a mondatot.) 5 darab
kiegészitendé mondat,
o A mondatkiegészitéses feladatsorba beilleszti a koragyermekkori
intervencio és koragyermekkori fejlédés kapcsdn megszerzett ismereteit.

* Igaz-hamis (Egy-egy allitas, amelynél eldontendd, hogy Igaz (I) vagy Hamis (H))
5 darab feladat.
o Az igaz-hamis eldontendé feladat az egészségligyi vonatkozasu tanuldsi
eredményeket méri.

* Fogalomdefinicio:
o A vizsgazd a szakteriilet teljes fogalomtarabol kivélasztott 5 db fogalmat
definial oly moddon, hogy elére meghatirozott értékkészletbdl kivalasztja a
fogalomnak megfeleld definiciot.

A vizsgatevékenység végrehajtasara rendelkezésre allo iddtartam: 120 perc 8.3.4 A
vizsgatevékenység aranya a teljes szakmai vizsgén beliil: 20%
A vizsgatevékenység értékelésének szempontjai:

A vizsgatevékenység leirdsdban szerepld tanulasi eredményeket mérd témakorokbol
egybefiiggd feladatsor késziil, ahol a vizsgatevékenységen elérheté maximalis pontszam az
alabbiak szerint oszlik meg:

* Egyszeri feleletvalasztasos kérdéssor: 10%
* Asszociacids kérdéssor: 10%
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* Relacidanalizis: 20%

* Hibakeresd egyszerti feleletvalasztas: 20%
* Mondatkiegészités: 10%

* Igaz — hamis allitas: 10%

* Fogalomdefinicio: 20%

A vizsgatevékenység akkor eredményes, ha a vizsgazd a megszerezhetd 0sszes pontszam
legalabb 40 %-at elérte.

Projektfeladat
A vizsgatevékenység megnevezése: Kisgyermekgondozd, -nevel6 projektfeladat
A vizsgatevékenység leirdsa:

A projektfeladat 2 vizsgarészbdl all:

1. vizsgarész: Portfolio készitése egy kisgyermek fejlodésérol
2. vizsgarész: Napi gondozasi, nevelési feladatok ellitasa gyermekintézményben

1. Portfolio készitése egy Kisgyermek fejlodéséraol

Bolcsddében gondozott, nevelt kisgyermek fejlodésének tematikus megfigyelése és
fejlédési naplojanak elkészitése, az eredmények elemzése, értékelése, a prevenciora és
korrekciora torténd javaslatok megfogalmazasa.

A portfolio készitésének célja, hogy a vizsgdzd bizonyitsa, megfelelé képességgel
rendelkezik ahhoz, hogy egy gyermek fejlédésmenetét tanulmanyozza, Osszefiiggéseit
atlassa, megoldasi javaslatot tegyen, illetve a szakteriilethez kapcsolddo szakkifejezéseket
helyesen alkalmazni tudja. A portfolidt a ,, kisgyermek megfigyelése” mddszertan alapjan
kell elkésziteni.

Tartalma: egy, a bolcsddei gyakorlat alatt kivalasztott kisgyermek anamnézisének
bemutatasa, jellemzése és fejlodésének értékelése, tovabba a vizsgazd javaslata a
megfigyelt gyermek fejléddésének tamogatasara. A személyiségi jogokat, az adatvédelem
vonatkozo jogszabaly eldirdsait betartja, ez alapjan allitja 0ssze a dokumentumot.
Szempontok:

* Bolcsddei intézmény és gyermekcesoport bemutatasa
* Kivalasztott gyermek szociokulturalis hattere

* Anamnézis

* A csalad szerkezete

* A csalad nevelési stilusa, gondozési gyakorlata
* Nagymozgas

* Finommotorika

* Kognitiv funkciok

*  Szocialis-érzelmi fejlettség

*  Kommunikacié

« Jaték

* Egyéni szokasok

»  Osszegzés
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» Javaslatok a gyermek fejlodésének tdmogatasara
*  Onreflexi6

Javasolt formatum:

*  Szamitogépes szovegszerkesztd program alkalmazasa

* Times New Roman betlitipus,

* 12-es bettiméret, 1,5-es sortavolsag, sorkizart forma

*  Margok: 2,5 cm

* Terjedelem: 7-10 oldal, amelynek nem része az eldlap
A portfoliot a vizsgakdzpont rendelkezésére kell bocsatani (digitalis formdban), amely
értékeli a portfoliot a KKK-ban meghatarozott értékelési szempontok alapjan. A portfolio
a szakmai vizsgan nem keriil bemutatasra. A felkészitést végzo intézmény alairasaval kell
igazolja, hogy a portfolioban megjelend adatok, informacidk a vizsgara jelentkezd altal
kertiltek 0sszegylijtésre, illetve a vizsgara jelentkezd készitette el a portfoliot.

2. Napi gondozasi-nevelési feladatok ellatasa gyermekintézményben

A vizsgazd a gyakorlati vizsgara kijelolt bolcsédei csoportban, vizsgabizottsag elétt ad
szamot a tanultak alapjdn a gyermekekkel valdo egyéni bandsmodrol, a bolcsddei
gondozasi-nevelési feladatokrol, a megszerzett szakmai ismereteir6l, szakmai
készségeirdl, képességeirdl, személyes és tarsas kompetencidirol. Fontos, hogy a
csoportban a vizsgabizottsag tagjai ugy helyezkedjenek el, hogy legkevésbé zavarjak a
gyermekek ¢€s a vizsgazé tevékenységét. Egy bolcsddei csoportban maximum 2 vizsgazo
vizsgéazhat.

A vizsgafeladat — tételekre bontva — egy iddintervallumot (pl. 9:00 h — 10:00 h) és a
gyermekek napirendjéhez igazod6 gondozési-nevelési tevékenységeket hataroz meg.

Az 1 oran beliili 30 perc felkésziilési 1d0: a vizsgazo, az altala kihuzott tételben szerepld
ido6intervallumban a gyermekcsoportban integralddik a napi tevékenységekbe. A masodik
30 percben vizsgabizottsag elott folytatja a megkezdett, napirendbe illeszkedd
tevékenységet. Példaul, ha 9-10 o6ra kozott van a gyermekcsoportban — ami a szabad
jatéktevékenység ideje —, akkor az elsé 30 percben kapcsolatot keres a gyerekekkel,
rahangolddik a csoport dinamikdjara. A masodik 30 percben ténylegesen bekapcsolodik a
gyerekek megkezdett jatéktevékenységébe, oOtleteivel, tandcsaival segiti a kreativitast,
kérdéseivel a tovabb gondolast. Alkototevékenységet készit el (rajzolas, ragasztas,
papirtépés), ¢és az érdekléddknek (a részvétel onkéntes) tamogatast nyujt a ,,miivészeti
tevékenységhez”.

Bolcsddei napirend, vizsgaszituaciok

* 7:30-8:00: Végezze el csoportjaban a gondozési-nevelési feladatokat! Az érkezd
gyermekek bevétele, jatéktevékenység.

* 8:00-8:30: Végezze el csoportjaban a gondozési-nevelési feladatokat.
Reggeliztetés: el0készités, lebonyolitds, befejezés.

e 8:30-9:00: Végezze el csoportjaban a gondozasi-nevelési feladatokat. A gyermekek
egyéni fejlettségének megfeleld tevékenységek biztositdsa. Utdnzo- és szerepjatékok,
Konstrualas. Alkoto tevékenységek (ragasztas — tészta, papir, termések, festés — ujjal,
ecsettel, nyomdazas, papirtépés, gyurmazas, egyéni otletek). Mese, ének, mondoka.
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*  9:00-9:30: Végezze el csoportjaban a gondozasi-nevelési feladatokat. Jaték a

szobaban. « Udvarra menetel eldtti fiirdészobai tevékenység (pelenkavaltas, WC-
hasznalat).

- vetkdztetés

- 0ltoztetés

*  9:30-10:00: Végezze el csoportjadban a gondozési-nevelési feladatokat. A
gyermekek egyéni fejlettségének megfeleld tevékenységek biztositasa. Udvari jaték:
(homokozas, nagymozgasos jatékok, labda). Utanzo- és szerepjatékok. Konstrualas.
Alkoto tevékenységek (ragasztds — tészta, papir, termések, festés — ujjal, ecsettel,
nyomdazas, papirtépés, gyurmazas, egyéni otletek). Mese, ének, mondoka.

* 10:00-10:30: Végezze el csoportjaban a gondozasi nevelési feladatokat.
Tizoraiztatas. A gyermekek 6nallo jatéktevékenységének biztositasa.

e 10:30-11:00: Végezze el csoportjdban a gondozasi-nevelési feladatokat. A
gyermekek egyéni fejlettségének megfeleld tevékenységek biztositasa. Udvari jaték:
homokozas, nagymozgasos jatékok, labda.

e 11:00-11:30: Végezze el csoportjdban a gondozési-nevelési feladatokat. Udvari
jaték. Bejovetel, vetkdzés, atoltozés, flirdészobai tevékenység (pelenkavaltds, WC
hasznalat), jaték a szobaban.

*  11:30-12:00: Végezze el csoportjaban a gondozasi-nevelési feladatokat.
- Eldkészités ebédeltetéshez.

— Ebédeltetés

- Folyamatos fektetés

A vizsgdzonak a vizsgatevékenysége elott 30 perc felkésziilési id6t kell biztositani,
melyben az altala kihuzott tételben szerepld iddintervallumban a gyermekcsoportban
integralodik a napi tevékenységekbe.

A vizsgatevékenység végrehajtasara rendelkezésre allo idétartam: 60 perc
1. vizsgarész: Portfolio készitése egy kisgyermek fejlodésérol

A vizsgarész végrehajtasara rendelkezésre allo idotartam: a portfolié a szakmai vizsgan
nem keriil bemutatésra.

2. vizsgarész: Napi gondozasi-nevelési feladatok ellatasa gyermekintézményben

A vizsgarész végrehajtdsara rendelkezésre allo idétartam: 60 perc/vizsgdzo (ebbdl
felkésziilési 1d6: 30 perc)

A vizsgatevékenység aranya a teljes szakmai vizsgan beliil: 80%
1. Portfolio készitése egy Kisgyermek fejlodéséraol

A vizsgarész aranya a vizsgatevékenységen beliil: 30%

2. Napi gondozasi-nevelési feladatok ellatasa gyermekintézményben
A vizsgarész aranya a vizsgatevékenységen beliil: 70%

A vizsgatevékenység értékelésének szempontjai:
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1. vizsgarész: Portfolio készitése egy kisgyermek fejlodésérol

A vizsgarész értékelésének szempontjai:

Az értékelés szazalékos formaban torténik.

Az Osszesitett pontszam értékelésébe kertil:

e Az intézményt és a gyermek megismeréséhez alkalmazott mdodszereket bemutatja:
10%

e A megfigyelésének  (érzelmi  allapot, felndttekhez
kisgyermekneveldvel vald kapcsolat, mas felnéttel vald kapcsolat, gondozassal
kapcsolatos magatartas, mozgas, értelmi fejlédés, figyelem, érdeklddés, beszéd,
tarskapcsolat, szobatisztasag,

egyéni megnyilvanulasok) eredményeit értekeli: 60%

o A gyermek fejlddésére javaslatokat tesz, onreflexid: 30%

val6  viszony,

2. vizsgarész: Napi gondozasi-nevelési feladatok ellatasa gyermekintézményben

A vizsgarész értékelésének szempontjai:

Az értékelés szazalékos formaban torténik.

A vizsgafeladathoz rendelt értékeld lap értékelési szempontjai:

Kritériumok
Szempont Eredmény % Kitiino Nem elfogadhato
Tudatosan alakit
olyan helyzeteket,
| Vél?lSZt . A gyermekek ko-
) t , . 1
° yanarrnn(;l sgle(:re ot Eredményesen kezeli a zott kialakult
melyer. gyermekek kozott kialakult konfliktusok
lehetdvé teszik a . . . (o
A konfliktusokat. Tdmogatja a kezelésére nem
bolesddei kor- 30% ermekek felels
osztaly szadmara a By R H}e% N e,O
megfeleld egyéni €s egymas kozotti stratégiat valaszt.
viselkedés, kommunikécidjat. Mintat nyujt.| Nevelési stilusa
kommunikacio, autokrata.
egylittmiikddés,
elsajatitasat.
A gyermek fejlodését Nem ollitfﬁ‘tl}lr}ljg.a
onmagahoz viszonyitja, gyerrflke : TJ to't est
kivélasztja a K szu Segke, .
Felismeri a megfeleld eszkdzoket. om’rr}u}n acioja
. o e . birald, nem
kisgyermek fejlo- Kommunikacidja empatikus. bétoritia
dési nehézsége- . ;
: ; . 40% tevékenységre a
it, adekv?t'ne,velesp A gyermekekrdl valo gyermeket.
gondozas,lhhatteret gondoskodas soré’n alkalmazza A gyermek
nyujt. band ,gz ‘fg}'em . onallosagra vald
a??sr?o, e’ an’t’_ a“gyerrTle i torekvését gatolja,
pozitiv onallosagi torekvéseit, miné-
onértékelését erdsiti. it
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A gyermek tarsas-

¢s érzelmi A bolesddei korosztaly Nem veszi
kompetencidi- 10% tarskapcsolati forméacioit figyelembe a
nak fejlédéséhez ° ismerve tervezi meg az spontan érés egyéni
mintat és segitséget egylittmiikodés helyzeteit. kiilonbségeit.
nyujt.
A gyermekek
viselkedésének,
o e A gyermek
motivacidinak C S L
‘Y12 . ..., | jelzéseit nem érti, a
figyelembevételével A gyermek aznapi pszichikai és tevékenységck
tervezi eli eszervem a 20% kﬁz(llkm .:ﬂlapo:at fihsme,rvet nem illeszkednek a
- ezdeményez tevékenységet. e
avatkozasi stra- g e gyermek pszichikai

tégiakat, gondozasi allapotahoz.

sorrendet.

A vizsgatevékenység akkor eredményes, ha a vizsgdzo a megszerezhetd Gsszes pontszam
legalabb 40 %-at elérte. A szakmai vizsga vizsgatevékenységeinek lebonyolitasdhoz
sziikséges személyi feltételek:

A szakmai vizsga vizsgatevékenységeinek lebonyolitdsahoz szilikséges targyi feltételek: A szakma
képzési és kimeneti kovetelményeiben az 5. A szakmai oktatds megszervezéséhez sziikséges
targyi feltételek pontban felsorolt eszkdzok megléte.

A vizsgatevékenységek aloli felmentések specidlis esetei, modja és feltételei: -

A szakmai vizsga eredményébe az dgazati alapvizsgat az alabbi arannyal kell beszamitani: Agazati
alapvizsga: 20%, Szakmai vizsga: 80%

A vizsgan hasznalhatdo segédeszkozokre ¢€s egyéb dokumentumokra vonatkozo részletes
szabalyok: -
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11. Szakmai vizsgara bocsatas feltétele

A szakmai vizsga megkezdésének feltétele a portfolid és a meniisorok elkészitése, valamint a
vizsgakozpontnak torténd leaddsa a szakmai vizsga megkezdése eldtt legalabb 10 nappal. A
vizsgakozpont a portfolio és a meniisorok leadasara korabbi idépontot is meghatarozhat.

Valamennyi eldirt képzési évfolyam és az egybetiiggd szakmai gyakorlat eredményes teljesitése.
Szakmahoz kotddd tovabbi sajatos kovetelmények: - Valamennyi eldirt képzési évfolyam és az
egybefliggd szakmai gyakorlat eredményes teljesitése.

A felnéttképzési szerzodésben foglaltak teljesitése.

12. A képzési program végrehajtasahoz sziikséges személyi és targyi feltételek

- Szamitogép internet-kapcsolattal, irodai, ligyviteli, raktari és dgazati szoftverek - Projektor

- Digitalis/papiralapu térképek - belfoldi és nemzetkozi Gtvonalak

- A szakmairdnynak megfeleld aruforgalmi, nyilvantartasi dokumentumok, fuvarokmanyok

- Hatalyos arufuvarozasi lizletszabalyzat, a szakmairanyhoz tartoz6 belfoldi és nemzetkozi fuvarozasi
feltételeket tartalmazo jogszabalyok, egyezmények, kézikonyvek, utasitasok

- Utvonaltervezd, rakomanytervezd, raktari nyilvantarté és egyéb, a vizsgafeladat megoldéshoz
sziikséges irodai- ¢s ligyviteli szoftver

- Utdij és elektronikus kozati aruellendrzé rendszer, TARIC és egyéb, a megoldashoz sziikséges
elektronikus rendszer internetes elérhetdsége

12.1. Személyi feltételek:
Szakmai oktatas elméleti részéhez:
A képzési tartalomnak megfelel6 felsdfoktl szakmai végzettség.

Szakmai oktatds gyakorlati részéhez:
A képzési tartalomnak megfeleld szakmai végzettség.

Személyi feltételek biztositasanak modja:
Megbizasi / Vallalkozési szerz6déssel vagy munkaszerzodéssel, vagy az oktatd alkalmazasat bizonyitod
mas szerzddéssel.

Targyi feltételek biztositdsanak maédja:

A sziikséges targyi feltételeket a képzd intézmény tulajdonjog, hasznélati jog vagy bérleti jogviszony
alapjan biztositja.
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